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सससनमय भेकासनक्स, प्राववसधक सहामक, भाइक्रोवपल्मभष्ट, क्रोनोरोल्जष्ट, सहामक ऩथ प्रदशाक, सहामक छववकाय, याजऩत्र अनॊवकत प्रथभ शे्रणी (प्राववसधक) य 
स्वास््म सेवा, ऩाॉचौ तह, वपल्जमोपेयाऩी अससषे्टण्ट ऩदहरुको सरल्खत ऩयीऺाको ऩयीऺा बवन कामभ गरयएको सूचना।  

   

सूचना नॊ. 451।०80-81, सभसत २०81।0१।30 
 

 

रोक सेवा आमोग, काठभाडौं कामाारमको तऩससरका ववऻाऩन नम्फय, सेवा, सभूह, उऩसभूह, याजऩत्र अनॊवकत प्रथभ शे्रणी (प्राववसधक) तथा स्वास््म सेवा ऩाॉचौ तहका ऩदहरुभा 
काठभाडौं ऩयीऺा केन्द्र याखी दयखास्त स्वीकृत बएका उम्भेदवायहरूको सरल्खत ऩयीऺा सनम्न सभसत, सभम य ऩयीऺा बवनहरुभा सञ्चारन हनुे बएकोरे सम्फल्न्द्धत सफैको जानकायीको 
रासग मो सूचना प्रकाल्शत गरयएको छ।तोवकएको ऩयीऺा बवन फाहेक अन्द्म ऩयीऺा बवनहरुभा कुनै ऩसन उम्भेदवायहरुराई सल्म्भसरत गयाइने छैन। 

साथै सहमोगी रेखक आवश्मक ऩने उम्भेदवायहरुरे सहमोगी रेखक भाग गनुा ऩने कायण य प्रभाणसवहतका कागजात सॊरग्न याखी रोक सेवा आमोग सनमभावरी, २०७९ को 
सनमभ ६८(१) फभोल्जभ ऩयीऺा सरुु हनुे सभसत बन्द्दा १० (दश) ददन अगावै मस कामाारमभा सनवेदन ददन ुऩनेछ।ऩयीऺाथीहरूरे असनवामा रूऩभा ऩारना गनुाऩने ववषमहरू रष्टव्म १ 
य २ भा तर उमरेख गरयएको छ। 

तऩससर: 
ऩयीऺा कामाक्रभ 

ऩत्र ववषम ऩयीऺा प्रणारी सभम य अवसध 

प्रथभ 

साभान्द्म ऻान य सावाजसनक व्मवस्थाऩन  

(General Awareness & Public Management) वस्तगुत (Objective) 

 
ददनको १:00 फजे (45 सभनेट) 

सेवा सम्फल्न्द्धत कामा-ऻान (Job Based-Knowledge) 

दितीम सेवा सम्फल्न्द्धत कामा-ऻान (Job Based-Knowledge) ववषमगत (Subjective) ददनको २:३० फजे (२ घण्टा 15 सभनेट) 
 
 

लिखित परीक्षा काययक्रम तथा परीक्षा भवन 
 

 

सस.नॊ. ववऻाऩन नॊ. ऩद 
सेवा, सभूह य 

उऩसभूह 
ऩयीऺा सभसत, सभम य अवसध 

उम्भेद वायहरुको 
योर नॊ. 

सॊख्मा ऩयीऺा केन्द्र 

१ 
1201१-12012/ 

080-81 
(खरुा,सभावेशी) 

सससनमय 
भेकासनक्स 

इल्ि., 
भेकासनकर,
सन.उ.सॊ. 

प्रथभ ऩत्र 
२०81।02।13 गते, ददनको १:0० फजे 

(वस्तगुत, ४५ सभनेट) 310001 देल्ख 
310016 सम्भ य 

फाॉकी सफै उम्भेदवायहरु 

16 जना 
य फाॉकी 

रोकसेवा आमोग, 
अनाभनगय 

दितीम ऩत्र 
२०8१।0२।13 गते, ददनको २:30 फजे 

(ववषमगत, 2 घण्टा 15 सभनटे) 
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सस.नॊ. ववऻाऩन नॊ. ऩद 
सेवा, सभूह य 

उऩसभूह 
ऩयीऺा सभसत, सभम य अवसध 

उम्भेद वायहरुको 
योर नॊ. 

सॊख्मा ऩयीऺा केन्द्र 

२ 
12063-12065/ 

080-81 
(खरुा,सभावेशी) 

वपल्जमोथेयाऩी 
अससषे्टण्ट 

स्वास््म, 
वपल्जमोथेयाऩी 

प्रथभ ऩत्र 
२०81।02।13 गते, ददनको १:0० फजे 

(वस्तगुत, ४५ सभनेट) 310001 देल्ख 
310072 सम्भ य  

फाॉकी सफै उम्भेदवायहरु 

 72 जना 
य फाॉकी 
सफै 

रोकसेवा आमोग, 
अनाभनगय 

दितीम ऩत्र 
२०8१।0२।13 गते, ददनको २:30 फजे 

(ववषमगत, 2 घण्टा 15 सभनटे) 

३ 
12034-12036/ 

080-81  

(खरुा, सभावेशी) 

प्राववसधक 
सहामक 

ल्शऺा, 
ऩयुातत्व, 
सङ्गग्रारम 

प्रथभ ऩत्र 
२०81।02।14 गते, ददनको १:0० फजे 

(वस्तगुत, ४५ सभनेट) 
310001 देल्ख 

310019 सम्भ य  
फाॉकी सफै उम्भेदवायहरु 

 

19 जना 
य फाॉकी 
सफै 

रोकसेवा आमोग, 
अनाभनगय 

दितीम ऩत्र 
२०8१।0२।14 गते, ददनको २:30 फजे 

(ववषमगत, 2 घण्टा 15 सभनटे) 

४ 
12040/080-81  

(खरुा) 
भाइक्रोवपल्मभष्ट 

ल्शऺा,करा, 
छववकरा 

प्रथभ ऩत्र 
२०81।02।15 गते, ददनको १:0० फजे 

(वस्तगुत, ४५ सभनेट) दयखास्त स्वीकृत बएका सफै 
उम्भेदवायहरु 

रोकसेवा आमोग, 
अनाभनगय 

दितीम ऩत्र 
२०8१।0२।15 गते, ददनको २:30 फजे 

(ववषमगत, 2 घण्टा 15 सभनटे) 

5 
12038-12039/ 

080-81 

(खरुा, सभावेशी) 
क्रोनोरोल्जष्ट 

ल्शऺा, 
ऩयुातत्व, 
सङ्गग्रारम  

प्रथभ ऩत्र 
२०81।02।16 गते, ददनको १:0० फजे 

(वस्तगुत, ४५ सभनेट) 
310001 देल्ख 

310024 सम्भ य  
फाॉकी सफै उम्भेदवायहरु 

 

24 जना 
य फाॉकी 
सफै 

 

रोकसेवा आमोग, 

अनाभनगय 

 दितीम ऩत्र 
२०8१।0२।16 गते, ददनको २:30 फजे 

(ववषमगत, 2 घण्टा 15 सभनटे) 

६ 
12033/080-81  

(खरुा) 
सहामक ऩथ 
प्रदशाक 

ल्शऺा, 
ऩयुातत्व, 
ऩयुातत्व 

प्रथभ ऩत्र 
२०81।02।17 गते, ददनको १:0० फजे 

(वस्तगुत, ४५ सभनेट) 
310001 देल्ख 

310031 सम्भ य  
फाॉकी सफै उम्भेदवायहरु 

 

31 जना 
य फाॉकी 
सफै 

 

रोकसेवा आमोग, 

अनाभनगय 

 दितीम ऩत्र 
२०8१।0२।1७ गते, ददनको २:30 फजे 

(ववषमगत, 2 घण्टा 15 सभनटे) 

७ 
120४२/080-81  

(खरुा) 
सहामक 
छववकाय 

ल्शऺा, करा, 
छववकरा 

प्रथभ ऩत्र 
२०81।02।18 गते, ददनको १:0० फजे 

(वस्तगुत, ४५ सभनेट) 
310001 देल्ख 

310012 सम्भ य  
फाॉकी सफै उम्भेदवायहरु 

 

12 जना 
य फाॉकी 
सफै 

 

 

रोकसेवा आमोग, 

अनाभनगय 

 दितीम ऩत्र 
२०8१।0२।18 गते, ददनको २:30 फजे 

(ववषमगत, 2 घण्टा 15 सभनटे) 
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रष्टव्म १M-  
1. आमोगको ऩूवा सूचना ववना सनधाारयत कामाक्रभ अनसुायको ऩयीऺा स्थसगत हनेुछैन।  
2. ऩयीऺाभा कारो भसी भात्र प्रमोग गनुाऩनेछ।साथै वस्तगुत उत्तयऩलु्स्तकाभा सससाकरभ प्रमोग गना ऩाइन ेछैन।  
3. वस्तगुत फहउुत्तय (Multiple Choice) बएका प्रश्नको उत्तय रेख्दा अॊग्रजेी ठूरो अऺय (Capital Letter)भा A, B, C, D रेल्खएको उत्तयराई भात्र भान्द्मता ददइनछे।  

4. काठभाडौं ऩयीऺा केन्द्र याखी दयखास्त स्वीकृत बएका फाहेक अन्द्मत्र ऩयीऺा केन्द्रका ऩयीऺाथीहरूराइा ऩयीऺाभा साभेर गयाइाने छैन। 

5. ऩयीऺा बवनभा झोरा, भोवाइर पोन, स्भाटा वाच य अन्द्म इरेक्रोसनक सडबाइसहरु रैजान सनषेध गरयएको छ।वस्तगुत ऩयीऺाभा क्मामकुरेटय प्रमोग गना ऩाइने छैन।  
6. ऩयीऺाभा प्रवेश-ऩत्र सॉग ैआफ्नो नागरयकता वा नऩेार सयकायफाट जायी बएको पोटो सभेतको कुनै ऩरयचमऩत्र असनवामा रूऩभा सरइा आउनऩुनेछ। 

7. सक्रभणजन्द्म योगका कायण उम्भेदवायरे आफ्नो प्रमोजनका रासग भास्क, स्मासनटाइजय तथा वऩउन ेऩानीको व्मवस्था आपै गनुा ऩनेछ। 

8. थऩ जानकायीको रासग कामाारमको टेसरपोन नॊ. ०१-4771982 वा भोवाइर नॊ. 9851129777/9843375223/ 9849409409 भा सम्ऩका  गनुाहोरा। 

 

      _____________ 
     (डम्फय फहादयु ऩनु) 
      कम््मटुय अऩयेटय 

               ________________ 

              (रक्ष्भीप्रसाद ऩयाजरुी) 
                 शाखा असधकृत 

                 ____________ 
                  (ववष्ण ुऩौडेर) 

                 उऩसल्चव 


