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ससफारिश सम्बन्धी सूचना 

सूचना नं. २५०/०७३-७४,  सिसि २०७४/०२/०६ 

 

यस सनरे्दशनालयको वि.नं. १४४१७/०७२-७३ (खलुा), नेपाल स्िास््य सेिा, हेल्थ इन्स्पेक्शन सिूह, चौथो िह, अ.हे.ि. पर्दसंख्या 
३४(चौंिीस) का लासि सलइएको अन्िििािाािा उपस्स्थि ४६(छयालीस) जना उम्िेर्दिािहरुिध्ये सलस्खि पिीक्षा, अन्िििािाा ि शैस्क्षक 
योग्यिाको प्राप्ताङ्क सिेिका आधाििा सनम्न बिोस्जि योग्यिाक्रि कायि हनु आएकोले सिािेशी िथा खलुाको एकिषु्ट योग्यिाक्रि ि 
सनजहरुको िोजाइको प्राथसिकिाक्रि अनसुाि सनयसु्िका लासि सनम्न कायाालयिा ससफारिश िरिएको छ, साथै बैकस्ल्पक सूची ि स्िास््य 
सेिा ऐन, २०५३ को र्दफा १३ अनसुाि अस्थायी सनयसु्िको प्रयोजनाथा िपससल बिोस्जि सूची कायि हनु आएको व्यहोिा सम्बस्न्धि 
सबैको जानकािीका लासि यो सूचना प्रकाशन िरिएको छ । 
 

योग्यिाक्रि िोल नं. उम्िेर्दिािको नाि ि ठेिाना बाबकुो नाि आिाको नाि बाजेको नाि ससफारिश िरिएको कायाालय 

१ ३३०५२५ 
धि बहार्दरु बस्िेत, 
भिानी -९, रै्दलेख इन्र बहार्दिु पर्दि कला जय बहार्दिु 

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
रै्दलेख 

२ ३३०५६७ 
िवराज शमाा, 
िीिेन्रनिि -१, सखेुि लक्ष्िण प्रसार्द ित्ना रे्दवि खडानन्र्द 

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
रै्दलेख 

३ ३३०१६१ ककरण कुमार र्खत्री, 
खड्काबाडा -५, रै्दलेख 

बालािाि िंिारे्दिी दर्दपासी स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
रै्दलेख 

४ ३३००३७ अमतृ प्रसार्द न्यौपािे, 
िोली -७, रै्दलेख 

िसनिाि िौिी हरिलाल स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
रै्दलेख 

५ ३३०७३९ बबजय कुमार थारु, 
बैजापिु -७, बााँके 

दर्दपक कुिाि लहानी ससिा िाि स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

६ ३३०२५० गणेश प्रसार्द अधधकारी, 
भैिीकासलकाथिु -९, रै्दलेख 

पणुा प्रसार्द रे्दउधिा धने स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
रै्दलेख 

७ ३३०३९० 
टिकाराम सापकोिा, 
विद्यापिु -१, सखेुि चन्र प्रसार्द िोिा रे्दवि लक्ष्िी प्रसार्द 

स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
सखेुि 

८ ३३११३४ 
लोकेन्र िन्र्द, 
निुाकोट -४, रुकुि लाल बहार्दिु स्चसन यज्ञ बहार्दिु 

स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

९ ३३१४३९ 
हेमा र्खप्तरी, 
सलम्घा -६, िलु्िी सडल बहार्दिु िलु्सी कुलविि 

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
जाजिकोट 

१० ३३०३२७ 
जंग बहार्दरु िौधरी, 
पशपुसिनिि -२, बदर्दाया र्दास ुिाि लाटी छेर्दिुा 

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

११ ३३१०८२ रोटहत कुमार थापा, 
नािायण -२, रै्दलेख 

िहेश कुिाि  ित्ना रे्दसब कुल बहार्दिु स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

१२ ३३१३६५ सुमि न्यौपािे, 
िोली -७, रै्दलेख 

जयिाि खिीसिा ऋवििाि स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
रै्दलेख 

१३ ३३१२५९ संजय कुमार िोरवार, 
चोिाकोयलपिु -१, धनिुा 

िािसािि िम्भा रे्दिी सकु्रे्दि स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

१४ ३३०७४७ बबिोर्द कुमार कठायत, 
सिलेपाटा -२, रै्दलेख 

श्री परु नन्र्दा स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
रै्दलेख 
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योग्यिाक्रि िोल नं. उम्िेर्दिािको नाि ि ठेिाना बाबकुो नाि आिाको नाि बाजेको नाि ससफारिश िरिएको कायाालय 

१५ ३३०२५६ 
धगता कुमारी थापा, 
िडाखोला -१, रै्दलेख कना बहार्दिु िाज ु सिास्जि 

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

१६ ३३०७७२ बेर्द प्रसार्द पौडले, 
सछन्च ु-७, सखेुि सभि प्रसार्द लक्ष्िी रे्दिी चन्रलाल स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 

सखेुि 

१७ ३३०८९२ ममिा कुमारी बोहरा, 
नािायण -८, रै्दलेख 

टोप बहार्दिु क्षेत्र कुिािी जिि बहार्दिु स्जल्ला अस्पिाल,  

बदर्दाया 

१८ ३३०१९७ केशव प्रसार्द आिाया, 
िीिेन्रनिि -१, सखेुि 

िविलाल िसु्ल्स ित्नाखि स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
जाजिकोट 

१९ ३३०१०६ ओम प्रकाश थारु, 
िििािाडी -४, बदर्दाया 

कला िनु्सी िहािबससया िेर्दौ 
स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

२० ३३१२८९ सबबता तामाङ, 
वप्रिी -२, िािेछाप 

बदु्धससंह लक्ष्िीिाया जय बहार्दिु स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

२१ ३३१३९० 
सशृ्टि र्खड्का, 
िीिेन्रनिि -४, सखेुि पूणा बहार्दिु पवित्रा पर्दि बहार्दिु 

स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

२२ ३३०९४३ 
यामुिा कुमारी वली, 
सहािे -८, सखेुि प्रिे बहार्दिु दर्दलसिा अम्ििबहार्दिु 

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

२३ ३३०४२५ 
नतलक प्रसार्द अधधकारी, 
िीिेन्रनिि -४, सखेुि भिानी प्रसार्द र्दिुाा सहविि 

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

२४ ३३०२६२ 
गीता वली, 
िीिेन्रनिि -१८, सखेुि प्रिे बहार्दिु सत्यरे्दिी टेक बहार्दिु 

स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

२५ ३३०५६३ िरेन्र प्रसार्द शमाा, 
िटेला -६, सखेुि 

पूणा प्रसार्द रोपर्दी  कालू िाि स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

२६ ३३०४४२ र्दररसा ढेंगा, 
िाकाचलुी -२, निलपिासी 

धनिान जसिसिा र्दलबहार्दिु स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

२७ ३३०४९४ टर्दपा ओली िन्र्द, 
निुाकोट -२, रुकुि 

िान बहार्दिु अििृा लोक बहार्दिु स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

२८ ३३१२६३ संश्जव पश्जयार, 
ठाकुिद्वािा -९, बदर्दाया 

अजोसध सोिािी बासरेु्दि स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

२९ ३३०६९१ 
प्रभा शमाा, 
पािाभाि -३, बदर्दाया धिािाज िलु्सा धनेश्वि 

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

३० ३३१३१५ 
सागर थारु, 
बााँसिढी -८, बदर्दाया सिठुिा  जििानी वहंि ु

स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 

३१ ३३०५५७ 
िर बहार्दरु थापा, 
भेिीिासलका -२, जाजिकोट किािा डिुी लाले 

स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

३२ ३३०२२७ 
रु्खम राज भण्डारी, 
िािघाट -७, सखेुि पर्दि बहार्दिु र्दिुाा रे्दिी पहलिान 

स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

३३ ३३०५४५ 
ध्वज बहार्दरु थापा, 
लकान्र -३, रै्दलेख बरेु्द रे्दउधिी बाल 

स्जल्ला जनस्िास््य कायाालय, 
बााँके 

३४ ३३०८३३ मर्दि कुमार र्खड् का, 
नाउलेकटुिाल -९, रै्दलेख 

धिि बहार्दिु लक्ष्िी उरै्दिाि स्जल्ला स्िास््य कायाालय, 
बदर्दाया 
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बैकस्ल्पक उम्िेर्दिािहरु : 

क्र.सं. िोल नं. उम्िेर्दिािको नाि ठेिाना बाबकुो नाि आिाको नाि बाजेको नाि 
१ ३३०५४३ धु्रवराज ववष्ट सात्तला -१, दैलेख मन बहादरु पववत्रा ददपे 
२ ३३०७५१ बबवपन कुमार खड्का गमौडी -६, दैलेख पदम बहादरु लक्ष्मी देवव ध्वज बहादरु 

 
अस्थायी उम्िेर्दिािहरु : 

क्र.सं. िोल नं. उम्िेर्दिािको नाि  बाबकुो नाि बाजेको नाि 
१ ३३१२०१ शंकर रेग्मी दटकाराम भगगराम 
२ ३३०१५९ ककरण आचार्य आत्मराम हेमराज 
३ ३३०९३१ र्ाम प्रकाश बुढाथोकी हस्ते शशी 
४ ३३१०२० रामचन्द्र घिममरे कृष्णप्रसाद मुरलीकान्द्त 
५ ३३०९९९ राजु शाह कृष्ण ववक्रम नैनराम 
६ ३३१४०४ हरर प्रसाद कंडले पदमलाल कलाधर 
७ ३३०७१८ बखत बुढा घतथय चाट्टा 
८ ३३१०४९ रामलाल देवकोटा मशवलाल काले 
९ ३३०६४५ वपताम्बर केसी घतलकबहादरु घनलकण्ठ 
१० ३३०६५५ पुष्कर बहादरु खड्का जर्बहादरु खड्गबहादरु 
११ ३३११२३ मलल बहादरु बुढा रामबहादरु करे 
१२ ३३०७८७ भरत भारती मदन  मोघतलाल 
१३ ३३०१७७ कृष्ण प्रसाद रेग्मी जनक राज नरहरर 
१४ ३३००७४ इन्द्रराज पोखरेल दटकाराम भमलभर 
१५ ३३००४५ अमर बहादरु भट्टराई होमलाल दलबहादरु 
१६ ३३०२८७ गोववन्द्द बहादरु शाही धनबहादरु लालबहादरु 
१७ ३३०४०३ डडकेन्द्र देव गगरी केशर देव सुवणय 
१८ ३३०८७६ महेश पोखरेल लक्ष्मी प्रसाद नर्ाराम 
१९ ३३०८११ भुपेन्द्र शमाय हेमकान्द्त   

रष्टव्य: अस्थायी सनयसु्िको लासि बैकस्ल्पक उम्िेर्दिािलाई पवहलो प्राथसिकिा हनेुछ ।  
 

 

 
 

 ( पूणािान शे्रष्ठ ) 
सन.क्षेत्रीय सनरे्दशक 

( िीनबहार्दिु थापाक्षेत्री ) 
शाखा असधकृि 

 

( भिि खनाल ) 
शाखा असधकृि 

 


