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गेम स्काउट पदको प्रथम चरणको शारीररक परीक्षण तथा तन्दुरुस्ती परीक्षाको परीक्षा केन्द्र कायम गररएको सूचना 

सूचना नं. ३० /०८०-८१, मममत २०८०/१०/१२ 
 

लोक सेवा आयोग, खोटाङ कायाालय, दिके्तलको मिज्ञापन नम्बर ११०१४-११०१७/०७९-८० (खुला तथा समािेशी), नेपाल िन सेिा, नेशनल पाकक स् एण्ड िाइल्ड लाइफ 

समूह, शे्रणी मिमहन, गेम स्काउट पदमा मदके्तल, खोटाङ परीक्षा केन्द्र राखी िरखास्त फाराम स्वीकृत भएका समू्पणक उमे्मदिारहरुको प्रथम चरणको शारीररक परीक्षण 

तथा तन्िुरुस्ती परीक्षा (शारीररक परीक्षण, २०० दमटर तथा ३००० दमटर िौड, रुख चढ्ने र पौडी खेल्ने) पूवा दनर्ााररत कायाक्रम अनुसार दनम्न दमदत,  समय र स्थानमा सञ्चालन हुने 

भएकोले सम्बन्धित सबैको जानकारीको लादग यो सूचना प्रकाशन गररएको छ ।  

 

१. उमे्मिवारले आयोगबाट जारी भएको प्रवेशपत्र र नागररकता वा नेपाल सरकारबाट जारी भएको फोटोसदितको कुनै सक्कलै पररचयपत्र अदनवाया दलई परीक्षा सुरु 

हुनुभन्दा १ (एक) घण्टा अगावै परीक्षा केन्द्रमा उपन्धस्थत हुनुपनेछ । 

२. शारीररक परीक्षण परीक्षामा सिभागी हुन आउने उमे्मिवारले नेपाल मेदडकल काउन्धिलबाट स्वीकृदत प्राप्त दचदकत्सकबाट आँखा परीक्षण गराई +२ िेन्धख -२ भन्दा 

कमजोर नभएको र रङ्ग पदिचान (Color Vision) सम्बिी िोष नभएको िुवै प्रमाण अदनवाया रुपमा पेश गनुापनेछ। 

३. परीक्षाथीले अदनवाया रुपमा पालना गनुापने दवषयिरु द्रष्टव्यमा उले्लख गररएको छ। 

परीक्षणको मकमसम र परीक्षा सञ्चालन हुने स्थान 
क्र.सं. परीक्षण/परीक्षाको मकमसम परीक्षा सञ्चालन हुने 

स्थान 

कैमफयत 

१ उचाई, छाती (पुरुषको मात्र), तौल, आँखा परीक्षण र रङ्ग पदिचान 

कोशी प्रिेश प्रिरी तादलम 

केन्द्र, रानी, दवराटनगर, 

मोरङ 

उत्तीणा परीक्षाथीले मात्र क्र.सं. २ को परीक्षामा सिभागी हुन पाउने 

२ २०० दमटर िौड उत्तीणा परीक्षाथीले मात्र क्र.सं. ३ को परीक्षामा सिभागी हुन पाउने 

३ ३००० दमटर िौड उत्तीणा परीक्षाथीले मात्र क्र.सं. ४ को परीक्षामा सिभागी हुन पाउने 

४ रुख चढ्ने उत्तीणा परीक्षाथीले मात्र क्र.सं. ५ को परीक्षामा सिभागी हुन पाउने 

५ पौडी खेल्ने 
एभरेष्ट सेकेण्डरी सु्कल, 

दवराटनगर, मोरङ 

 

 

उत्तीणा परीक्षाथी मात्र दितीय चरणको दलन्धखत परीक्षाको लादग योग्य हुने । 
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परीक्षा कायकक्रम 
क्र. 

सं. 

रोल नम्बर 
उमे्मदिार सङ्या 

शारीररक परीक्षण र दौड (२०० मम. र ३००० मम.) 
मममत 

रुख चढ्ने पौडी खेल्ने कैमफयत 

देखख सम्म मममत समय समय समय 

१ ११०००१ ११०२५० २५० जना 
२०८०/११/०२ 

दबिान ७:०० बजेिेन्धख 
२०८०/११/०३ 

दबिान ७:०० बजेिेन्धख दिनको १:०० बजेिेन्धख  

२ ११०२५१ ११०५०० २५० जना दिनको १:०० बजेिेन्धख दबिान ९:०० बजेिेन्धख दिनको ३:०० बजेिेन्धख  

३ ११०५०१ ११०७५० २५० जना 
२०८०/११/०३ 

दबिान ७:०० बजेिेन्धख 
२०८०/११/०४ 

दबिान ७:०० बजेिेन्धख दिनको १:०० बजेिेन्धख  

४ ११०७५१ १११००० २५० जना दिनको १:०० बजेिेन्धख दबिान ९:०० बजेिेन्धख दिनको ३:०० बजेिेन्धख  

५ १११००१ बाँकी सबै २०८०/११/०४ दबिान ७:०० बजेिेन्धख २०८०/११/०५ दबिान ७:०० बजेिेन्धख दिनको १:०० बजेिेन्धख  

 

द्रष्टव्य :- 

(क) शारीररक परीक्षण तथा तन्िुरुस्ती परीक्षाका कुनै चरणमा उपन्धस्थत भई सो पदछको अन्य परीक्षामा अनुपन्धस्थत तथा अनुत्तीणा उमे्मिवार त्यसपदछको परीक्षण/ 

परीक्षािरुमा सिभागी हुन पाउने छैन । अदघल्लो चरणको परीक्षामा उत्तीणा उमे्मिवारिरु मात्र सो पदछको अको चरणको परीक्षामा सिभागी हुन पाउने छन् । 

(ख) शारीररक परीक्षण तथा तन्िुरुस्ती परीक्षामा सिभागी हुने उमे्मिवारले ‘स्वास्थ्य अवस्था ठीक तन्िुरुस्ती भएको र परीक्षाका िौरानमा हुन सके्न सम्भादवत िुघाटनाको 

दजमे्मवारी स्वयम् हुने छु’ भने्न व्यिोरा उन्धल्लन्धखत स्वघोषणा पत्रमा सदिछाप गनुापनेछ।  

(ग) शारीररक परीक्षण तथा तन्िुरुस्ती परीक्षामा सिभागी हुन आउँिा उमे्मिवार स्वयम् लाई सिज हुने (खेल डर ेस, टर याकसुट, गन्जी/भेष्ट, जुत्ता, मोजा, िाफपेन्ट, स्वीदमङ 

कसु्टम, तौदलया आदि) दकदसमको पोशाक आफैले व्यवस्था गरी उपन्धस्थत हुनुपनेछ। 

(घ) उमे्मिवारिरुले आफ्नो सामानको सुरक्षा आफै गनुापनेछ । 

(ङ) उमे्मिवारिरुले परीक्षामा खदटइएका कमाचारीले दिएको दनिेशनको पूणा पालना गनुापनेछ । प्रते्यक चरणको परीक्षामा आ-आफ्नो पालो अनुसार सिभागी हुनुपनेछ । 

(च) परीक्षा सञ्चालन हुने दिन अप्रत्यादसत दबिा पना गएमा पदन आयोगको पूवा सूचनादवना दनर्ााररत कायाक्रम अनुसारको परीक्षा स्थदगत हुने छैन । 

(छ) प्रथम चरणको परीक्षा उत्तीणा उमे्मिवारिरु मात्र दितीय चरणको दलन्धखत परीक्षामा सिभागी हुन पाउनेछन् । 

 

 ............................  ........................ ..................... 

 (भगत प्रसाि आचाया)  (चेतराज नेपाल)  (सफल पोतेल) 

 नायव सुब्बा नायव सुब्बा  उपसदचव 
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