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 nf]s ;]jf cfof]u, klZrdf~rn If]qLo lgb]{zgfno, kf]v/fsf] ;"rgf g+= !@$, !@%÷)&$–&% ldlt 

@)&$.)*.@# ut] k|sfzg ePsf] lnlvt k/LIffsf] glthf cg';f/ o; lgb]{zgfnosf] lj=g+= !)@@*–

!)@#@÷)&#–&$ -cf=k|=, v'nf / ;dfj]zL_ g]kfn jg ;]jf, g]=kf=P08 jf=nf= ;d"x, /f=k=cg+= låtLo >]0fL, 

l;lgo/ u]d :sfp6 kbsf] zfl//Ls tGb'?:tL k/LIf0f k/LIff / cGtjf{tf{ x'g] :yfg, ldlt / ;do b]xfo adf]lhd 

tf]lsPsf] Joxf]/f ldlt @)&$.!@.!* sf] lg0f{ofg';f/ ;DalGwt ;a}sf] hfgsf/Lsf nflu of] ;"rgf k|sflzt 
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शारििीक तन्दुरुस्ती पिीक्षण पिीक्षा ि अन्तर्ााताा ने स थाना म तितत ि यि  :  श्री पूर्ा क्षसत्री  यशस्त्र प्रहिी बलम बिाह बातह ीम पकलीम यु यिी ।  

वि.नं. 

शारििीक तन्दुरुस्ती पिीक्षा 

अन्तिााताा कार्ाक्रम 

(शारििीक तन्दुरुस्ती पिीक्षामा उवतर्ा हुने 

उम्मेद्वािहरु मात्र) 

बर्ाानुक्रम 

 नं. 

शारििीक पिीक्षर्, रुख  

चढ्ने ि २०० वमटि दौड 

३००० वमटि दौड 

ि पौडी खेल्ने 
बर्ाानुक्रम नं. 

अन्तििाताा वमवत 

ि समर् 

!)@@*.)&#.)&$  
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 १ दखेि ९ सम्म 

२०७५।०१।०३ 

खिहान ७ बजे 

२०७५।०१।०४ 

खिहान ६ बजे 

१ दखेि ५ सम्मका 

सफल उम्मेद्वारहरु मात्र 

२०७५।०१।०४ 

खदनको ३.०० बजे 

६ दखेि ९ सम्मका 

सफल उम्मेद्वारहरु मात्र 

२०७५।०१।०४ 

खदनको ४.०० बजे 
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१ दखेि ६ सम्म 
२०७५।०१।०४ 

खिहान ८ बजे 

२०७५।०१।०५ 

खिहान ६ बजे 

१ दखेि ६ सम्मका 

सफल उम्मेद्वारहरु मात्र 

२०७५।०१।०५ 

खदनको ३.०० बजे 

७ दखेि १८ 

सम्म 

२०७५।०१।०५ 

खिहान ७ बजे 

२०७५।०१।०६ 

खिहान ६ बजे 

७ दखेि १२ सम्मका 

सफल उम्मेद्वारहरु मात्र  

२०७५।०१।०६ 

खदनको ३.०० बजे 

१३ दखेि १८ सम्मका 

सफल उम्मेद्वारहरु मात्र  

२०७५।०१।०६ 

खदनको ४.०० बजे 

१९ दखेि २८ 

सम्म 

२०७५।०१।०६ 

खिहान ८ बजे 

२०७५।०१।०७ 

खिहान ६ बजे 

१९ दखेि २३ सम्मका 

सफल उम्मेद्वारहरु मात्र 

२०७५।०१।०७ 

खदनको ३.०० बजे 

२४ दखेि २८ सम्मका 

सफल उम्मेद्वारहरु मात्र 

२०७५।०१।०७ 

खदनको ४.०० बजे 

lnlvt k/LIffaf6 zfl//Ls tGb'?:tL k/LIff tyf cGtjf{tf{sf nflu 5gf}6 ePsf pDd]b\jf/x?sf] ljj/0f M  
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ब. क्र. नं. िोल नं. उम्मेदिािको नाम, थि बािुको नाम बाजेको नाम छनौट समूह 

1.  30008 गोखिन्द रार्इ जगतबहादरु लगनबहादरु 

आंतररक 

2.  30046 खदप नारायण साह रामखकशनु रखतलाल 

3.  30026 मखनसा रार्इ खतर्इबहादरु कृष्णबहादरु 

4.  30028 राजेन्र खसठुङ्ग आले मनिहादरु दउेदत्त 

5.  30031 रेिा कुमारी मेहता  मखुनलाल जान्की 

6.  30049 खिजय कुमार मेहता पे्रमलाल चनुीलाल 

7.  30033 संजय पंखित दिेनारायण मानकी 

8.  30034 सतार अन्सारी उषमान अब्दलु 

9.  30038 सिुास राई रामबहादरु जसबहादरु 

http://www.molrm.gov.np/downloadfile/Land%20Dictionary20701130_1394787598.pdf#page=222
http://www.molrm.gov.np/downloadfile/Land%20Dictionary20701130_1394787598.pdf#page=222
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ब. क्र. नं. िोल नं. उम्मेदिािको नाम, थि बािुको नाम बाजेको नाम छनौट समूह 

1.  30002 आयषु्मा खिक गहतराज मनबहादरु चक्रबहादरु मखहला 

2.  30004 उषा रार्इ अखिरमान धनबहादरु िलुा, मखहला 

3.  30007 गोखिन्द िखतििा कुलप्रसाद जयप्रसाद अपाङ्ग 

4.  30011 टेक िहादरु काकी  रामबहादरु चन्रबहादरु िलुा 

5.  30012 ठग बहादरु मगर परृ्बहादरु हस्तबहादरु िलुा 

6.  30013 िम्बर कुमार भट्टराई यक्षकुमार कृष्णलाल िलुा 

7.  30046 खदप नारायण साह रामखकशनु रखतलाल िलुा, मधेसी 

8.  30017 पेशल आचायइ खशिप्रसाद कुलप्रसाद िलुा 

9.  30018 प्रखबन ित्री प्रशरुाम एकबहादरु िलुा 

10.  30019 प्रिीण आचायइ लक्ष्मीप्रसाद ििानन्द िलुा 

11.  30021 बलराम खसंह माखणकलाल खबसनु मधेसी 

12.  30022 बाल कृष्ण शे्रष्ठ लोकेन्र कुमार सयुइमान िलुा 

13.  30023 बीरेन्र केशरी पोिरेल मखुिप्रसाद बंशीधर िलुा, अपाङ्ग 

14.  30024 बेदा कुमारी िस्नेत काशीराम बिर िलुा, मखहला 

15.  30025 भोज राज चौलागार् ं भरप्रसाद कणइप्रसाद िलुा 

16.  30047 मन कुमारी रार्इ पे्रमबहादरु चन्रमान मखहला 

17.  30026 मखनसा रार्इ खतर्इबहादरु कृष्णबहादरु मखहला 

18.  30028 राजेन्र खसठुङ्ग आले मनिहादरु दउेदत्त िलुा 

19.  30029 राम कुमार यादि खभङ्गरु जयनारायण मधेसी 

20.  30031 रेिा कुमारी मेहता  मखुनलाल जान्की मखहला, मधेसी 

21.  30049 खिजय कुमार मेहता पे्रमलाल चनुीलाल मधेसी 

22.  30051 संजय कुमार यादि नरेश जािुनन्दन िलुा, मधेसी 

23.  30033 संजय पंखित दिेनारायण मानकी िलुा, मधेसी 

24.  30034 सतार अन्सारी उषमान अब्दलु मधेसी 

25.  30052 सखुधर कुमार यादि खदनेशप्रसाद खबलास िलुा, मधेसी 

26.  30037 सखुनल रार्इ सिुन खसं खिकबहादरु िलुा 

27.  30040 हरर कला चोङिाङ ज्ञानबहादरु श्रीप्रसाद मखहला 

28.  30041 खहमाल कुमार रािल अखत जंगे िलुा 

नोट : शारििीक तन्दरुुस्ती पिीक्षा उत्तिर्ण गिी अन्तर्ाणतामा सहभागी हनुे उम्मेदर्ािहरुले आफ्नो पासपोटण साइजको फोटो २ प्रतत, 

नेपाली नागरिकताको प्रमार्पत्र ि शैत्तक्षक योग्यताको प्रमार्-पत्र सक्कल सहहत नक्कल २/२ प्रतत ि प्ररे्श-पत्र तलई तोहकएको ददन ि 
समय भन्दा १ (एक) घण्टा अगारै् उपत्तस्ित हनुपुनेछ।  

b|i6Jo M 

 k|j]zkq lagf k/LIffdf ;lDdlnt u/fO{g] 5}g . k|j]zkqsf] k|ltlnlk cfjZos kg]{ pDd]b\jf/n] k/LIff ldlt eGbf Ps lbg cuf8L g} 

nf]s ;]jf cfof]u, k"=If]=lg= wgs'6faf6 tf]lsPsf] b:t'/ lt/L clgjfo{ lnO;Sg' kg]{5 .  

 dfly pNn]lvt k/LIff sfo{qmdsf lbg ;fj{hlgs ljbf kg{ uPdf klg k/LIff sfo{qmd oyfjt ;+rfng x'g]5 . 

 :jLldË s:6\o'd -kf}8L v]Nbf nufpFg] sk8f_ pDd]b\jf/ cfkm}n] Joj:yf ug'{kg]{5 .  

   

 -nIdLk|;fb kf]v/]n_                     -dbg l/dfn_      -k|sfz u'?Ë_ 

      gfoj ;'Aaf                s]Gb|Lo k|ltlg_            zfvf clws[t 


