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q}dfl;s ultljlw ;f/f+z 
cfof]u a}7s 

❑ a}7s ;+Vof M !$ 
❑ lg0f{o ;+Vof M @^ 

z}lIfs of]Uotf lgwf{/0f 
❑ of]Uotf gofF lgwf{/0f ePsf kbx?M X 
❑ of]Uotf kl/dfh{g ePsf kbx? M X 

kf7\oqmd 
❑ kf7\oqmd gofF lgdf{0f ePsf kbx? M !  
❑ kf7\oqmd kl/dfh{g ePsf kbx? M X 

dfu ;+sng / k|ltzt lgwf{/0f 
❑ dfu ;+sng M ^%* 
❑ k|ltzt lgwf{/0f M ^%* 

kbk"lt{sf nflu lj1fkg / dfu 
❑ lj1fkg ;+Vof M @*#  
❑ clws[t:t/M @*# ;xfos:t/M ) 
❑ dfu kb ;+Vof M ^%*  
❑ clws[t:t/M ^%*  ;xfos:t/M ) 

b/vf:t ;+sng 
❑ h]i7tf / sfo{;Dkfbg M ^ 
❑ sfo{Ifdtf d"Nof+sg M * 
❑ cfof]usf] cgnfO{g 8]6fj];df ;+sng ePsf 

b/vf:t ;+Vof M– #!@  
❑ dlxnfM$( k'?ifM@^#  

lnlvt k/LIff  
❑ k/LIff ;~rfng ePsf] lj1fkg ;+Vof M X 
❑ ck|fljlws M X    k|fljlws M X 
❑ pkl:yt pDd]bjf/sf] ;+VofM X 

dlxnfM X   k'?ifM X 

lnlvt k/LIff glthf tof/L 
❑ glthf tof/ ul/Psf] lj1fkg ;+Vof M %)  
❑ bIf lj1 dgf]gog ;+Vof M @^*  
❑ pQ/k'l:tsf k/LIf0f M !^!(%( 

ljifout M !%)*$^  j:t'ut M !!!!# 
OMR M X 

;'/Iff lgsfo tyf ;+ul7t ;+:yf 
❑ kbk"lt{sf] nflu ;xdlt k|bfg ul/Psf lgsfoM # 
❑ lnlvt k/LIffdf ;lDdlnt k/LIffyL{ M %!!&^   

dlxnfM @!&%^   k'?ifM @($@)  
❑ bIf lj1 dgf]gog ;+Vof M !$))  
❑ glthf tof/ ul/Psf] lj1fkg ;+Vof M !## 
❑ pQ/k'l:tsf k/LIf0f M!()*$* ljifout M !##&!*  

j:t'ut M %&)%%  OMR M &% 
❑ lnlvt k/LIffdf pQL0f{ M @%)( 

dlxnfM ^!$    k'?ifM !*(% 

cGtjf{tf{ tyf l;kmfl/; 
❑ l;kmfl/; M %@! 
❑ k|fljlws tkm{ M $(% 

dlxnf M !!!  k'?if M #*$ 
❑ ck|fljlws tkm{ M @^  

dlxnf M ^ k'?ifM @) 
 

 

sd{rf/L Joj:yfkg 
❑ ;?jf 
o cGoq lgsfoaf6 cfof]udf M !# hgf 
o cfof]u cGtu{t M  !! hgf 
o cfof]uaf6 cGo lgsfo M ^ hgf 

❑ clgjfo{÷:j]lR5s cjsfz M # hgf 
❑ kbf]Gglt M @ hgf 
❑ k'/:sf/ M ! hgf  
❑ :j]bz÷ljb]z e|d0f M !% hgf 
❑ tflnd ;]ldgf/ M ^ hgf 

 

ljefuLo ;hfo / k/fdz{  
❑ ;fdfGo ;hfo l;kmfl/; M ) 
❑ ljz]if ;hfo l;kmfl/; M ! 
❑ k/fdz{ k|bfg M $ j6f lgsfo 

clgoldttf pk/ sf/afxL 
❑ k/LIffdf clgoldttf ug]{ pk/ ul/Psf] 

sf/afxL M @@ hgf 
❑ dlxnf M # k'?if M !( hgf 

ah]6 vr{ 
o; cjlwsf] vr{M !$%(&)$&*.^@ 
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;DdfggLo /fi6«kltHo";dIf cfof]usf] k}F;ÝLcf}F jflif{s k|ltj]bg  

k]z ug]{ qmddf nf]s ;]jf cfof]usf dfggLo cWoIf dfwjk|;fb /]UdLåf/f 
k|:t't ljj/0f 

 

;DdfggLo /fi6«kltHo", 

ljqmd ;Djt\ @))* ;fn cfiff9 ! ut] g]kfn klAns ;le{; sldzgsf] gfdaf6 :yfkgf ePsf] 
nf]s ;]jf cfof]un] ;f]xL jif{ efb| !* ut] klxnf] k6s ljleGg 5 kbsf nflu lj1fkg u/]/ 
lghfdtL ;]jfdf kbk"lt{sf] sfo{ k|f/De u/]sf] xf] . g]kfnsf] cGtl/d zf;g ljwfg, @))& kl5 
hf/L ePsf g]kfnsf ;+ljwfgx¿n] ;d]t lghfdtL ;]jfdf l/Qm kbk"lt{ ug]{ lhDd]jf/L nf]s ;]jf 
cfof]unfO{ k|bfg ub}{ cfPsf 5g\ . g]kfnsf] ;+ljwfgn] lghfdtL ;]jfsf] kb jfx]s g]kfnL ;]gf, 
g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L an, g]kfn, cGo ;+3Lo ;/sf/L ;]jf / krf; k|ltzt jf ;f] eGbf a9L 
z]o/ jf hfoh]yfdf g]kfn ;/sf/sf] :jfldTj jf lgoGq0f ePsf] ;+:yfg, sDkgL, a}+s, ;ldlt jf 
;+3Lo sfg"g adf]lhd :yflkt jf g]kfn ;/sf/åf/f ul7t cfof]u, ;+:yfg, k|flws/0f, lgud, 
k|lti7fg, af]8{, s]Gb|, kl/ifb\ / o:t} k|s[ltsf] cGo ;ª\ul7t ;+:yfsf l/Qm kbsf] k"lt{sf nflu 
pDd]bjf/sf] lnlvt k/LIff ;~rfng ug]{ lhDd]jf/L;d]t yk u/]sf] 5 . o;sf ;fy} ;+ljwfgdf 
g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L an, g]kfn, cGo ;+3Lo ;/sf/L ;]jf jf kbdf j9'jf ubf{ 
ckgfpg'kg]{ ;fdfGo l;4fGtsf ljifodf, s'g} ;ª\ul7t ;+:yfsf] ;]jfsf kbdf j9'jf / ljefuLo 
sf/jfxL ubf{ ckgfpg'kg]{ ;fdfGo l;4fGtsf] ljifodf, ;+3Lo lghfdtL ;]jfsf] zt{ ;DaGwL 
sfg"gsf] ljifodf, ;+3Lo lghfdtL ;]jfsf] kbdf lgo'lQm, a9'jf / ljefuLo sf/afxL ubf{ 
ckgfpg'kg]{ l;4fGtsf] ljifodf nf]s ;]jf cfof]usf] k/fdz{ lng'kg]{ Joa:yf 5 .    

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f @($ df ;+j}wflgs lgsfon] cfkm"n] u/]sf] sfdsf/afxLsf] jflif{s 
k|ltj]bg /fi6«klt ;dIf k]z ug'{kg]{ Joj:yf /x]sf] 5 . ;+ljwfgdf Joj:yf ePadf]lhd nf]s ;]jf 
cfof]un] ljqmd ;+jt\ @)!^ ;fnb]lv x/]s jif{ cfÇgf] jflif{s k|ltj]bg /fi6«k|d'v;dIf k]z ub}{ 
cfPsf] 5 . cfof]uaf6 cfly{s jif{ @)*)÷)*! df ;Dkfbg ul/Psf sfdsf/jfxL ;d]6]/ k|:t't 
ul/Psf] of] k|ltj]bg ;+VofTds lx;fan] cfof]usf] k}F;ÝLcf}F jflif{s k|ltj]bg xf] . 
 

;DdfggLo /fi6«kltHo", 

ca d cfly{s jif{ @)*)÷)*! sf] of] jflif{s k|ltj]bgdf ;dfj]z ul/Psf d'Vo–d'Vo ljj/0f 
k|:t't ub{5' . 

1. cfof]udf cfly{s jif{ @)*)÷)*! sf] cjlwdf lghfdtL ;]jftkm{ ljleGg ;]jf ;~rfng 
ug]{ lgsfoaf6 l/Qm kbk"lt{sf nflu dfu eP cg'¿k a9'jfaf6 % ;o @^, cfGtl/s 
k|ltof]lutfTds k/LIffaf6 ! ;o @!, v'nf k|ltof]lutfTds k/LIffaf6 @ ;o ^^ / ljleGg 
;dfj]zL ;d"xaf6 % ;o $@ u/L hDdf ! xhf/ $ ;o %% cf]6f lj1fkg tyf a9'jf 
;"rgfx¿ k|sfzg ul/Psf] 5 . pQm lj1fkgaf6 a9'jftkm{ -cf=k|= afx]s_ ! xhf/ !@, 
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cfGtl/s k|ltof]lutftkm{ ^ ;o @!, v'nf k|ltof]lutftkm{ ! xhf/  *) tyf dlxnf, 
cflbjf;L÷hghflt, dw];L, blnt, ckfª\u / lk5l8Psf] If]qsf ;dfj]zL k|ltof]lutftkm{ 
hDdf ( ;o $& u/L s'n # xhf/ ^ ;o ^) l/Qm kbsf nflu b/vf:t dfu ul/Psf] 
lyof] . 

 

2. k|ltj]bg cjlwdf lghfdtL ;]jftkm{ k|sflzt cfGtl/s, v'nf tyf ;dfj]zL ;d"xsf 
lj1fkgsf nflu cfof]usf] cgnfOg b/vf:t k|0ffnLdf s'n $ nfv &# xhf/ $ ;o () 
b/vf:t k|fKt ePsf 5g\ . o; cjlwdf g]kfnsf ;a} lhNnfaf6 b/vf:t k/]sf] 5 . 
;a}eGbf a9L b/vf:t kg]{ kfFr lhNnfx¿ qmdzM ;nf{xL -!*,#@*_, wg'iff -!^,^&#_, ;Kt/L 
-!^,%!$_, dxf]Q/L     -!%,*#%_ / af/f -!%,$@#_ /x]sf 5g\ . pQm kfFr lhNnfaf6 
s'n *@ xhf/ & ;o &#     -!&=$* k|ltzt_ b/vf:t k/]sf 5g\ .  To:t} ;a}eGbf 
Go"g b/vf:t kg]{ % lhNnfx¿df qmdzM dgfª -!)_, d':tfª -$(_, /;'jf -$%*_, ?s'd 
k"j{ -&#(_ / 8f]Nkf -!,)@$_ /x]sf 5g\ . oL lhNnfaf6 s'n @ xhf/ @ ;o *) cyf{t\ 
s'n b/vf:tsf] )=$* k|ltztdfq b/vf:t k/]sf 5g\ . cfof]uaf6 k|sflzt lghfdtL 
;]jftkm{sf ! xhf/ $ ;o %% lj1fkgdWo] ljleGg @$ cf]6f lj1fkgdf s'g}klg b/vf:t 
k/]gg\ . 

 

3. k|ltj]bg cjlwdf cfof]un] ;~rfng u/]sf ljleGg k/LIffsf nflu s'n ! xhf/ # ;o #$ 
;]6 kl/dflh{t k|Zgkq tof/ u/L k|of]udf NofO{Psf] 5 . lghfdtL ;]jftk{m ;~rflnt 
ljleGg lnlvt k/LIffx¿df ^@ xhf/ ! ;o %) dlxnf / ^) xhf/ # k'¿if u/L s'n ! 
nfv @@ xhf/ ! ;o %# pDd]bjf/ ;lDdlnt ePsf 5g\ . lghfdtL ;]jftkm{ b'O{ dlxnf 
/ ;ft k'?if tyf ;'/Iff lgsfo tyf ;ª\ul7t ;+:yftkm{ kfFr dlxnf / @$ k'?if u/L hDdf 
#* pDd]bjf/ k/LIffdf clgoldt sfd sf/afxL u/] jfkt sf/afxLdf k/]sf 5g\ . 

 
4. k|ltj]bg cjlwdf rf/ cf]6f ;'/Iff lgsfo / @^ cf]6f ;ª\ul7t ;+:yfsf nflu !$ xhf/ 

* ;o %& kb k"lt{sf nflu cfof]uaf6 ;xdtL k|bfg ul/Psf] lyof] eg] ;DalGwt lgsfoaf6 
& ;o *% cf]6f lj1fkg k|sfzg ul/Psf lyP . k|sflzt lj1fkgdf s'n $ nfv %* 
xhf/ ^ ;o &* b/vf:t k/]sf lyP . o; cjlwdf / ut cfly{s jif{df ;xdlt k|bfg 
ul/Psf ;d]t s'n #^ cf]6f lgsfosf & ;o $@ cf]6f lj1fkgsf nflu lnOPsf lnlvt 
k/LIffdf ;'/Iff lgsfotkm{ ^^ xhf/ ( ;o #% / ;ª\ul7t ;+:yftkm{ ! nfv &^ xhf/ * 
;o (^ u/L hDdf @ nfv $# xhf/ * ;o #! hgf pDd]bjf/x¿ ;lDdlnt ePsf 5g\ 
. lnlvt k/LIffdf ;'/Iff lgsfotkm{ *%=%! k|ltzt / ;ª\ul7t ;+:yftkm{ $^=^& k|ltzt 
pDd]bjf/sf] pkl:ylt /x]sf] 5 . pQm lj1fkgsf lnlvt k/LIffaf6 ( xhf/ ^ ;o (^ 
pDd]bjf/ 5gf}6 u/L cGtjf{tf{sf nflu ;DalGwt lgsfosf] kbk"lt{ ;ldltdf k7fO{Psf]  
5 . 
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;DdfggLo /fi6«kltHo", 

5. cfly{s jif{ @)*)÷)*! sf] cjlwdf lghfdtL ;]jftkm{ s'n @ xhf/ ^ ;o ** hgf 
pDd]bjf/ :yfoL lgo'lQmsf nflu l;kmfl/; ePsf 5g\ . h;df dlxnf & ;o $$ / k'¿if 
! xhf/ ( ;o $$ hgf /x]sf 5g\ . ;a}eGbf a9L pDd]bjf/ l;kmfl/; x'g] kfFr lhNnfdf 
qmdzM u'NdL -!)$_, :ofªhf -!)@_, ;nf{xL -(!_, wg'iff -&*_ / s~rgk'/ -&#_ /x]sf 
5g\ . /;'jf lhNnfaf6 ! hgf dfq pDd]bjf/ l;kmfl/; ePsf 5g\ eg] dgfª / d':tfª 
lhNnfaf6 s'g} klg pDd]bjf/ l;kmfl/; x'g ;s]gg\ . o; jif{ l;kmfl/; x'g] pDd]bjf/sf] 
cf};t pd]/ @( jif{ /x]sf] 5 . 

   
6. k|ltj]bg cjlwdf l;kmfl/; ePsf s'n @ xhf/ ^ ;o ** pDd]bjf/dWo] cfly{s jif{ 

@)&*÷)&(, @)&(÷)*) / )*)÷)*! df ePsf lj1fkgaf6 qmdzM ( ;o @, ! 
xhf/ ^ ;o ## / ! ;o %# pDd]bjf/ l;kmfl/; ePsf 5g\ . sd{rf/L ;dfof]hg nufot 
cGo ljifodf ;Ddflgt cbfntsf] cfb]zn] :ylut ePsf cl3Nnf jif{sf w]/} lj1fkgsf] 
kbk"lt{sf] sfo{ k|ltj]bg cjlwdf ;"rf¿ u/L pNn]Vo ;+Vofdf pDd]bjf/ l;kmfl/; ul/Psf] 
5 . 

 

7. cfly{s jif{ @)*)÷)*! df ljleGg 5 ;dfj]zL ;d"xtkm{ s'n ( ;o $& kbsf nflu 
lj1fkg ul/Psf] 5 . k|ltj]bg cjlwdf cf=j= @)&*÷)&(, @)&(÷)*) / 
@)*)÷)*! df ePsf lj1fkg ;d]tsf k/LIffaf6 s'n ! xhf/ ^^ hgf pDd]bjf/ :yfoL 
lgo'lQmsf nflu l;kmfl/; ePsf 5g\ . h;df dlxnftkm{ # ;o $!, cflbjf;L÷hghflttkm{ 
@ ;o *@, dw];Ltkm{ @ ;o $*, blnttkm{ ! ;o $, ckfª\utkm{ $( / lk5l8Psf] If]qtkm{ 
$@ pDd]bjf/ /x]sf 5g\ . k|ltj]bg cjlw ;lxt ljut !& jif{df ;a} ;dfj]zL ;d"xaf6 
u/L s'n @% xhf/ @ ;o !* pDd]bjf/ :yfoL lgo'lQmsf nflu l;kmfl/; ePsf 5g\ . 
cfly{s jif{ @)*)÷)*! df ;a} ;dfj]zL ;d"xsf pDd]bjf/ v'nf lj1fkgtkm{sf 
k|lt:kwf{df ;d]t l;kmfl/; ePsf 5g\ . 

 

8. o; k|ltj]bg cjlwdf ;+3Lo lghfdtL ;]jfsf] u7g, ;~rfng / ;]jfsf zt{ ;DaGwdf 
Joj:yf ug{ jg]sf] ljw]os, @)*) tyf ljleGg ;ª\ul7t ;+:yfsf sd{rf/L ;]jf zt{ 
;DaGwL sfg'g / lghfdtL sd{rf/LnfO{ lbOg] ljefuLo ;hfo;d]t ljifodf ljleGg 
lgsfosf nflu s'n @) cf]6f k/fdz{ k|bfg ul/Psf] 5 . ljleGg a9'jf ;ldltx¿af6 
a9'jf ;DaGwL s'n ! ;o *& cf]6f l;kmfl/; ePsf]df cfof]udf ljleGg l;kmfl/;pk/ @@ 
cf]6f ph'/L k|fKt e} ph'/L ;DaGwL sf/afxL kZrft ljleGg tLg cf]6f a9'jf l;kmfl/; 
;+zf]wg ug]{ u/L lg0f{o ePsf] 5 . To:t} /fhkqflª\st >]0fLtkm{ gf} / /fhkq cglª\st 
>]0fLtkm{ 5 u/L s'n !% hgf lghfdtL sd{rf/LnfO{ ljleGg ljefuLo ;hfo ug]{ u/L 
k/fdz{ k|bfg ul/Psf] 5 . 
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9. k|ltj]bg cjlwdf cfof]usf] ldlt @)*!÷#÷@) sf] lg0f{ofg';f/ cfly{s jif{ @)*!÷)*@ 
b]lv nfu' x'g] u/L lghfdtL ;]jfsf /fhkqf+lst t[tLo >]0ffL -ck|fljlws_ zfvf clws[t 
jf ;f] ;/x, /fhkq cgª\lst k|yd >]0fL -ck|fljlws_, gfoa ;'Aaf jf ;f] ;/x / /fhkq 
cgª\lst låtLo >]0fL -ck|fljlws_, vl/bf/ jf ;f] ;/x kbsf nflu lnOg] ;+o'Qm / PsLs[t 
k/LIff k|0ffnL cGtu{t k|yd r/0fsf] k/LIffnfO{ k|j]z k/LIffsf] ?kdf dfq sfod /fvL 
o; r/0fsf] k/LIffdf k|fKt u/]sf] cª\s låtLo r/0fsf] k/LIffdf k|fKt u/]sf] cª\sdf 
ghf]l8g] u/L k/LIff of]hgfdf ;'wf/ ul/Psf] 5 . ;fy} g]kfn Ol~hlgol/ª\u ;]jfsf] l;len 
;d"x cGt{ut hg/n, xfOj], :oflg6/L, Ol/u]zg, xfO8«f]nf]hL / lalN8ª\u P08 cfls{6]S6 
pk;d"xtkm{ /fhkqf+ª\lst låtLo >]0fL, pk;lrj jf ;f] ;/x kbsf] k|yd kqsf] k/LIff 
;+o'Qm x'g] u/L k/LIff of]hgfdf ;'wf/ ul/Psf] 5 .   

 

10. lghfdtL ;]jftkm{ cfly{s of]hgf tyf tYofª\s, Ol~hlgol/ª\u, s[lif, jg, lzIff, ljljw 
;]jf tyf ;+3Lo ;+;b / :jf:Yo ;]jfsf ljleGg @ ;o @) cf]6f kf7\oqmdx¿ lgdf{0f Pj+ 
kl/dfh{g ePsf 5g\ . ;fy} rf/ cf]6f ;'/Iff lgsfosf !$ cf]6f / !# cf]6f ;ª\ul7t 
;+:yfsf # ;o !& cf]6f u/L hDdf # ;o #! cf]6f kf7\oqmdx¿ :jLs[t ePsf 5g\ . 

 

11. cfof]un] o; k|ltj]bgdf ljut tLg jif{df cfof]usf k|ltj]bgdfkm{t\ lbOPsf ;'emfjx?sf] 
sfo{fGjogsf] cj:yf pNn]v u/]sf] 5 . ;fy} k|zf;lgs ;+3LotfnfO{ k|efjsf/L sfof{Gjog 
ug{ cljnDa ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g hf/L ug'{kg]{, lghfdtL sd{rf/Lsf] ;?jfnfO{ yk 
Jojl:yt agfpg ;?jf gLlt th'{df ug'{kg]{, ;+3, k|b]z / :yfgLo txsf] ;+u7g ;+/rgf / 
b/aGbLsf] ;DaGwdf Plss[t ;+u7g tyf Joj:yfkg ;e]{If0f ug'{kg]{, nf]s ;]jf cfof]usf] 
k"jf{wf/ ljsf;, k|zf;lgs tyf cfly{s :jfotQf nufot ljleGg !# cf]6f ljifodf ;'emfj 
;d]t k|:t't u/]sf] 5 .  
 

;DdfggLo /fi6«kltHo", 

k|:t't k|ltj]bgdf cfof]usf] sfo{;Dkfbgsf cfwf/x¿, k|zf;lgs tyf ljQLo l:ylt, 
lj1fkg / b/vf:t ;DaGwL ljj/0f, k/LIf0f k|ljlw, z}lIfs of]Uotf / kf7\oqmd lgwf{/0f 
;DaGwdf cfof]uaf6 eP u/]sf sfo{Ù¿, k/LIff ;~rfng / pQ/k'l:tsf k/LIf0f ;DaGwL 
ljj/0f, cGtjf{tf{ tyf l;kmfl/; ;DaGwL ljj/0f, ;dfj]zL kbk"lt{ ;DaGwL ljj/0f, ;'/Iff 
lgsfo tyf ;ª\ul7t ;+:yfsf] kbk"lt{sf nflu ;~rfng ePsf lnlvt k/LIff tyf lnlvt 
k/LIffaf6 pDd]bjf/ 5gf}6 ePsf] ljj/0f, ljleGg ;]jf ;DaGwL sfg"gdf lbOPsf] k/fdz{ 
;DaGwL ljj/0f / a9'jf ph"/Ldf cfof]uaf6 ePsf lg0f{o ;DaGwL ljj/0f ;dfj]z ug'{sf 
;fy} cfof]uaf6 ljutsf k|ltj]bgdf k|:t't ;'emfj sfof{Gjogsf] l:ylt tyf lghfdtL ;]jfdf 
ug'{kg]{ ;'wf/ nufotsf ljifodf ;'emfjÙ¿ ;d]]t k|:t't ul/Psf] 5 . 

sd{rf/L ;dfof]hgsf] ljifo;lxt cGo ljleGg sf/0fn] ;Ddflgt cbfntdf l/6 lgj]bg 
k/L cbfntsf] cfb]zaf6 /f]lsPsf ut ljut cfly{s jif{sf lj1fkgsf kbk"lt{;DaGwL 
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jfFsL sfo{ ;DkGg ug{ ;doj4 sfo{of]hgf lgdf{0f u/L ;f]xL cg'?k ;dod} sfo{;Dkfbg 
ul/Psf] 5 . kmn:j?k o; cfly{s jif{b]lv cfof]usf] jflif{s sfo{tflnsf cg'?k ;dod} 
sfo{;Dkfbg lgoldt ug{ ;Dej ePsf] 5 . 
 

;DdfggLo /fi6«kltHo", 

g]kfnsf] ;+ljwfgn] cfof]unfO{ k|bfg u/]sf] e"ldsfnfO{ of]Uotf, :jR5tf / lgikIftfsf] d"n 
dd{ k|j4{g x'g]u/L cfof]un] cfk\mgf sfdsf/jfxLx¿ cuf8L j9fO/x]sf] 5 . of]Uotf 
k|0ffnLnfO{ /fHosf x/]s txdf ;+:yfut ug]{, k|j4{g ug]{ Pj+ ;+a4{g ug]{ sfo{df cfof]un] 
g]t[TjbfoL 9+un] ;dGjofTds k|oTgx¿ hf/L /fv]sf] 5 . ;fy} cfof]usf] ul/dfnfO{ cem 
;'b[9 agfpg], k/Dk/fut k/LIff / k/LIf0f ljlwdf ;'wf/ Nofpg], ljZj;gLotf a9fpg] / 
u'0f:t/sf] vf]hL ug]{ sfddf cfof]u of]hgfj4 9ª\un] cuf8L al9/x]sf] 5 .  

 

k|ltj]bg cjlwdf nf]s ;]jf cfof]u P]g, @)&( sfof{Gjogdf cfPsf] 5 . P]gsf] k|efjsf/L 
sfof{Gjogsf] nflu cfof]un] nf]s ;]jf cfof]u lgodfjnL, @)&( / nf]s ;]jf cfof]u            
-sfo{;~rfng_ lgb]{lzsf, @)&( :jLs[t u/L sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . cfof]un] ;'/Iff 
lgsfo, cGo ;+3Lo ;]jf / ;ª\ul7t ;+:yfsf kbk"lt{sf lnOg] k/LIffsf] kf7\oqmd ;DaGwL 
dfkb08, @)&( :jLs[t u/L sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . To;}u/L ;ª\ul7t ;+:yfsf] k/LIff 
k|0ffnLdf ;'wf/ Nofpg cfof]uaf6 ;dfg sfo{ k|s[lt ePsf ;+:yfsf] ;dfg z}lIfs of]Uotf 
cfjZos kg]{ kbsf] nflu PsLs[t k/LIff k|0ffnL ;~rfng ug{ ;lsg] ;DefJotf cWoogsf] 
nflu sfo{bn u7g u/L k|ltj]bg;d]t k|fKt ul/;s]sf] 5 . cfjZos sfg"gL / Joj:yfksLo 
k|aGw u/L k|ltj]bgsf ;'emfjx? sfof{Gjog ug'{kg]{ cfjZostf b]lvPsf] 5 .  
  

;DdfggLo /fi6«kltHo", 

lghfdtL ;]jf, ;'/Iff lgsfo tyf ;ª\ul7t ;+:yf ;lxt cGo ;fj{hlgs ;]jfdf sd{rf/L 
egf{ / 5gf}6sf] sfo{ s'zn 9ª\un] ;Dkfbg ug{ cfof]un] æof]Uo, Ifdtfjfg / bIf 
hgzlQmsf] 5gf]6 / kl/rfngdfkm{t /fi6«sf] ;du| ;Dd'gtLÆ ug]{ b"/b[li6 ;lxtsf] bf];|f] 
/0fgLlts of]hgf -@)&(÷)*)–@)*#÷)*$_ ldlt @)&(÷*÷@^ df :jLs[t u/L 
sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . /0fgLlts of]hgfsf b]xfoadf]lhd rf/ cf]6f nIo /x]sf 5g\ M  
 

!_  pko'Qm pDd]bjf/ 5gf}6 ubf{ of]Uotf, :jR5tf / lgikIftf k|jw{g ug'{{,  

@_  pko'Qm pDd]bjf/ 5gf}6 ug{ ;d;fdlos, j}1flgs k/LIf0f ljlw cjnDag ug'{{, 

#_  ph'/L ;'g'jfOnfO{ cg'dfg of]Uo agfpg' /  

$_  cfof]usf] ;+:yfut Ifdtf ;'b[9Ls/0f tyf sfo{If]qd'vL k|j4{gfTds sfo{ lj:tf/ ug'{ .  
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pk/f]Qm nIox? xfl;n ug{ /0fgLlts of]hgfdf ( /0fgLlt, #) sfo{gLlt / () 
lqmofsnfkx? klxrfg ul/Psf] 5 . /0fgLlts of]hgfsf lqmofsnfkx? k|efjsf/L ?kdf 
;~rfng ug{ /0fgLlts of]hgf sfof{Gjogsf] nflu cfjZos kg]{ ljQLo ;|f]t 
;'lglZrttfsf] nflu g]kfn ;/sf/;Fu cfof]un] ;dGjo ul//x]sf] 5 .  

cGTodf,  

cToGt Jo:ttfsf afjh'b nf]s ;]jf cfof]usf] jflif{s k|ltj]bg k]z ug]{ ;do pknAw 
u/fO{lbg' ePsf]df ;DdfggLo /fi6«kltHo";dIf xflb{s cfef/ k|s6 ub{5' .  

;DdfggLo /fi6«kltHo", ;Nnfxsf/Ho"x¿, dfggLo ;b:oHo"x¿, /fi6«klt sfof{no tyf 
cfof]usf ;lrj Pjd\ sd{rf/Lx¿, ;~rf/sdL{ ldqx? / o; sfo{qmddf pkl:yt ;a}df 
a8fbz}+, lbkfjnL, Dxk'hf, g]kfn ;Djt !!$% tyf 57 kj{sf] z'e cj;/df xflb{s 
d+undo z'esfdgf JoSt ub{5' .  

wGojfb  
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लोक सेवण आयोगको पैसट्ठीऔ ंवणवर्षक प्रततवेदनको अवसरमण तलइएको तस्स्वर  

आयोगकण मणनतनय अध्यक्ष मणधव प्रसणद रेग्मीज्यूले रणष्ट्रपतत समक्ष पैसट्ठीऔ ंवणवर्षक प्रततवेदन बझुणउनहुुुँदै 

सम्मणननीय रणष्ट्रपततज्यूसुँग आयोगकण पदणतधकणरीहरु तथण सस्िवज्यूको सणमूवहक तस्स्वर 
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आतथषक वर्ष २०८१–०८२ को पवहलो तै्रमणतसक अवतधको कणयषसम्पणदन अवस्थण 
 

१. आयोगकण बैठक र तनर्षय 

आतथषक वर्ष २०८१÷०८२ को पवहलो तै्रमणतसक अवतधमण 14 पटक बैठक बसी आयोगले देहणय अनसुणर कुल 26 वटण तनर्षयहरु 
गरेको छ । 

तनर्षयको ववर्य तनर्षय सख्यण 
ववभणगीय सजणयको परणमशष 1 

बढुवण उजरुी सम्बन्धी - 
तलस्ित परीक्षण, नततजण र अन्तवणषतणष 6 

सरुक्षण तनकणय तर्ष  (पदपूततष सहमतत)   2 

संगठठत संस्थणतर्ष  (पदपूततष सहमतत)   5 
अतनयतमततण उपर कणरबणही 4 

नीतततनयम सम्बन्धी (परणमशष प्रदणन) 2 

पणठ् यक्रम तथण मूल्यणङ्कन  2 

परीक्षर् प्रववतध - 
सरुक्षण तनकणय तथण संगठठत संस्थण तर्ष  1 

ववववध (प्रशणसन शणिण समेत) 3 

र्म्मा 26 
 

२. पणठ् यक्रम तथण मूल्यणकंन शणिण 
नयणुँ स्वीकृत भएकण पणठ्यक्रमहरुको वववरर् 

 

क्र.सं. पद शे्रर्ी/तह सेवण समूह उपसमूह तनर्षय तमतत लणगू हनु ेतमतत 

1.  
कन्सल्टेण्ट होतमयोप्यणथी 
स्िवकत्सक 

नवौँ नेपणल 
स्वणस््य 

होतमयोप्यणथी – 2081/05/31 2081/05/31 

 

३. परीक्षर् प्रववतध शणिण 
यस तै्रमणतसक अवतधमण देहणय बमोस्जमकण कणयषहरु सम्पन्न भएकण छन ्। 

शैस्क्षक योग्यतण ठिववधण सम्बन्धी भएकण शैस्क्षक योग्यतण तनधणषरर् सझुणव सतमततको बैठक तथण तनर्षयहरुुः 

क्र.सं पद 
शे्रर्ी/ 

तह 
सेवण 

समूह/ 

उपसमूह 
ववद्यमणन शैस्क्षक योग्यतण तनर्षय 

१ 
कन्सल्टेण्ट 

तनओनेटोलोस्जष्ट 

नवौं तह, 
(आ.प्र.) 

नेपणल 
स्वणस््य 

पेतियणविक/ 
तनओनेटोलोस्जष्ट 

नेपणल स्वणस््य सेवण तनयमणवली 
२०५५ को अनसूुिी ७ अनसुणर 
"मणन्यतण प्रणप्त स्शक्षर् संस्थणबणट 
एम. बी. बी. एस. वण सो सरहको 
उपणतध प्रणप्त गरी तनओनेटोलोजीमण 
स्नणतकोत्तर उपणतध प्रणप्त वण 

पेतियणविक्समण स्नणतकोत्तर उपणतध 
प्रणप्त गरी तनओनेटोलोजीमण पोष्ट 
ग्रणजयुट तिप्लोमण वण सो सरह" 

पेतियणविक्समण स्नणतकोत्तर उत्तीर्ष गरी स्िवकत्सण 
ववज्ञणन रणवष्ट्रय प्रततष्ठणनवणट १ वर्षको 
Neonatology fellowship लणई तोवकएको 
योग्यतणको रुपमण तलन सवकने नसवकने ववर्यमण 
अन्तवणषतणष तथण तसर्णररश शणिणबणट रणयको 
लणगी प्रणप्त भएकोमण 2081।०४।२२ गते 
शैस्क्षक योग्यतण तनधणषरर् सझुणव सतमततको 
छलर्ल बैठकबणट "उम्मेदवणरले 
पेतियणविक्समण स्नणतकोत्तर उपणतध प्रणप्त गरे 
पश्चणत entrance र exit exam ठदई स्िवकत्सण 
ववज्ञणन रणवष्ट्रय प्रततष्ठणनको तनस्श्चत पणठ्यक्रममण 
आधणररत १ वर्षको Neonatology fellowship 

परुण गरेको र नेपणल मेतिकल कणउन्सीलले 
acknowledgement प्रदणन गरेकोले सोलणई 
शैस्क्षक योग्यतणमण तोवकएको Neonatology पोष्ट 
ग्रणजयुट तिप्लोमण वण सो सरह मणन्न सवकने।"  

तनर्षय तसर्णररस भएको । 
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अन्य वववरर् 
क्रसं वववरर् तमतत स्थणन सहभणतग 

१ 

Assessment Center Methodology (ACM) 

सुँग सम्बस्न्धत ववतधहरूको सैद्धणस्न्तक तथण 
व्यवहणररक क्षमतणको ववकणस गने उदेश्यले 
ववगतमण तणतलम प्रणप्त गरेकण ववज्ञकण लणतग 
पनुतणषजगी र थप नयणुँ ववज्ञकण लणतग "Training 

Program on Personnel Management" 
ववर्यक तणतलम UNDP को सहकणयषमण सम्पन्न 
गररएको  

२०८१ श्रणवर् २९ 
गतेदेस्ि भणद्र 20 

गतेसम्म 

वहल्टन होटल, 
नक्सणल, कणठमणिौं 

समूह १ कण ३० जनण सहभणतग (श्रणवन २९ देस्ि भणद्र ७ सम्म) 

समूह २ कण ३२ जनण सहभणतग (श्रणवन २९ देस्ि भणद्र ७ सम्म) 

समूह ३ कण ३२ जनण सहभणतग (भणद्र ९ देस्ि भणद्र 19 सम्म) 

समूह ४ कण ३० जनण सहभणतग (भणद्र ९ देस्ि भणद्र 16 सम्म) 

समूह 5 कण 41 जनण सहभणतग (भणद्र 17 देस्ि भणद्र 19 सम्म) 

समूह ६ कण ३० जनण सहभणतग (भणद्र 20) 

 

 

४. पदपूततषकण लणतग मणग र प्रततशत तनधणषरर् 

 यस तै्रमणतसक अवतधमण पदपूततषकण लणतग देहणय अनसुणर मणग संकलन र प्रततशत तनधणषरर् गररएको छ । 

क्र.सं. शे्रर्ी/तह मणग संकलन प्रततशत तनधणषरर् 

१ रण.प. प्रथम 132 132 
२ एघणरौँ 16 16 
३ रण.प.ठितीय 427 427 
४ नवौँ 83 83 

जम्मण 658 658 
 

५. ववज्ञणपन प्रकणशन 

आयोगबणट स्वीकृत कणयषतणतलकण अनसुणर तपतसल बमोस्जम प्रणववतधक र अप्रणववतधक तर्ष कण पदहरुको ववज्ञणपन प्रकणशन 
भएको छ । प्रकणस्शत ववज्ञणपन संख्यण र ववज्ञणवपत पद संख्यण यस प्रकणर रहेको छ । 

शे्रर्ी/तह 

 

बढुवण आ.प्र. िुलण जम्मण 
ववज्ञणपन संख्यण पदसंख्यण ववज्ञणपन संख्यण पदसंख्यण ववज्ञणपन संख्यण पदसंख्यण ववज्ञणपन संख्यण पद संख्यण 

रण.प. प्रथम 38 86 17 32 11 14 66 132 
एघणरौँ 4 8 7 7 1 1 12 16 
रण.प.ठितीय 62 275 28 99 43 53 133 427 
नवौँ 26 31 21 27 25 25 72 83 

जम्मण 130 400 73 165 80 93 283 658 

 
िलुण तथण समणवेशीतर्ष  

 
 
 

lsl;d  ck|fljlws  k|fljlws  
 lj1fkg ;+Vof  kb;+Vof  lj1fkg ;+Vof  kb;+Vof  

िलुणतर्ष  11 22 21 21 
समणवेशीतर्ष       

मवहलण  5 6 10 10 
आ.ज. 3 3 9 9 
मधेसी 3 4 8 8 
दतलत 5 5 3 3 
अपण· - - - - 
वप.के्ष. 1 1 1 1 

समणवेशी जम्मण  17 19 31 31 
कूल जम्मण 28 41 52 52 
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६. दरिणस्त संकलन 
 

दरिणस्त व्यवस्थणपन केन्द्र 

आयोग अन्तगषतको दरिणस्त व्यवस्थणपन केन्द्रमण यस तै्रमणतसक अवतधमण कुल १४ उम्मेदवणरहरुबणट बढुवण सम्बन्धी दरिणस्त प्रणप्त भएकण छन ्। 
प्रणप्त दरिणस्तको शे्रर्ी÷तह अनसुणरको वववरर् तलको तणतलकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 
 

क्र.सं. शे्रर्ी/तह 
जेष्ठतण र कणयषसम्पणदनिणरण 

हनुे बढुवण 
कणयषक्षमतणको मलु्यणङ्कनिणरण 

हनुे बढुवण कूल जम्मण कैवर्यत 

1 रण.प. प्रथम  3 2 5  

२ रण.प. ठितीय  7 7 14  
 जम्मण 6 8 19  

 

 

अनलणइन दरिणस्त प्रर्णली  
 

शे्रर्ी÷तहगत 

आयोगको अनलणइन दरिणस्त प्रर्णली मणर्ष त यस तै्रमणतसक अवतधमण कूल ३ सय १२ उम्मेदवणरहरुबणट दरिणस्त प्रणप्त भएकण छन ्। प्रणप्त 
दरिणस्तको शे्रर्ी÷तह अनसुणरको वववरर् तलको तणतलकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 

 

आ.प्र., िलुण तथण समणवेशीतर्ष  

 
 

स्जल्लणगत वववरर्  
उम्मेदवणरको स्थणयी ठेगणनणमण उल्लेस्ित स्जल्लणकण आधणरमण प्रणप्त दरिणस्तहरु ववश्लरे्र् गदणष यस अवतधमण कणठमणिौं, बणरण, महोत्तरी, कञ्चनपरु र बणगलङु 
स्जल्लणबणट सबै भन्दण बढी तथण दणि ुषलण, प्यठुणन, बठदषयण, रौतहट र सलणषही स्जल्लणबणट सबै भन्दण कम दरिणस्त प्रणप्त भएको देस्िन्छ । दरिणस्तको 
स्जल्लणगत वववरर् तलको तणतलकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 
 

स्जल्लण मवहलण परुुर् जम्मण 
    

कणठमणिौँ 25 8 33 
बणरण 8 12 20 
महोत्तरी 0 16 16 
कञ्चनपरु 7 8 15 
बणगलङु 0 15 15 
मकवणनपरु 8 6 14 
संिवुणसभण 0 14 14 

स्जल्लण मवहलण परुुर् जम्मण 
    

मोरङ 0 13 13 
भोजपरु 0 12 12 
गलु्मी 0 10 10 
झणपण 0 10 10 
धणठदङ 0 10 10 
रुकुम पस्श्चम 0 10 10 
अघणषिणुँिी 0 9 9 

क्र  .सं .  
 

वववरर् 
 

अप्रणववतधक प्रणववतधक जम्मण 
मवहलण परुुर् मवहलण परुुर् 

1 रण.प. प्रथम 14 64 - - 78 
2 रण.प. ठितीय 35 197 - - 232 
3 नवौँ - - 0 2 2 

जम्मण 49 261 0 2 312 

वकतसम  मवहलण परुुर् जम्मण 
आन्तररक प्रततयोतगतणतर्ष   19 120 139 
िलुणतर्ष  16 121 137 
समणवेशीतर्ष     

मवहलण 10 0 10 
आठदवणसी/जनजणतत 2 8 10 

मधेसी 2 5 7 
दतलत 0 9 9 
अपणङ्ग 0 0 0 

वपछतिएको के्षत्र 0 0 0 
समणवेशी जम्मण 14 22 36 

कुल जम्मण 49 263 312 
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स्जल्लण मवहलण परुुर् जम्मण 
    

तेह्रथमु 0 9 9 
तसन्धलुी 0 9 9 
सनुसरी 0 9 9 
दैलेि 0 8 8 
भक्तपरु 0 7 7 
कणभ्रपेलणञ्चोक 0 6 6 
िोटणङ 0 6 6 
सोलिुमु्ब ु 0 6 6 
दणङ 0 5 5 
नवलपरणसी पवुणष 0 5 5 
सिेुत 0 5 5 
स्यणङ्जण 0 4 4 
कैलणली 0 3 3 
स्ितवन 0 3 3 
जणजरकोट 0 3 3 
धनकुटण 0 3 3 

स्जल्लण मवहलण परुुर् जम्मण 
    

पवषत 0 3 3 
िुँिेलधरुण 0 2 2 
िोटी 0 2 2 
बैतिी 0 2 2 
तसरहण 0 2 2 
अछणम 1 0 1 
उदयपरु 0 1 1 
कणतलकोट 0 1 1 
गोरिण 0 1 1 
दणि ुषलण 0 1 1 
प्यठुणन 0 1 1 
बठदषयण 0 1 1 
रौतहट 0 1 1 
सलणषही 0 1 1 

जम्मण 49 263 312 

 

जणततगत वववरर् 

उम्मेदवणरले दरिणस्त पेश गदणष उल्लेि गरेको जणततगत वववरर्कण आधणरमण दरिणस्त र्णरणमको जणततगत वगीकरर् यस प्रकणर रहेको 
छ । 

जणत/जणतत मवहलण परुुर् जम्मण 
ब्रणह्मर् - पहणि 7 123 130 

के्षत्री 1 38 39 

यणदव 13 9 22 

ववश्वकमणष 0 21 21 

नेवण: (नेवणर) 2 15 17 

मगर 9 8 17 

तेली 0 11 11 

यणक्थङु/तलम्ब ु 0 9 9 

कणयस्थ 0 8 8 

कुम्हणर 8 0 8 

रणई 8 0 8 

ब्रणह्मर् - तरणई 1 6 7 

पररयणर 0 5 5 

ठकुरी 0 3 3 

तमजणर 0 3 3 

कोइरी/कुशवणहण 0 2 2 

दनवुणर 0 1 1 

मसुलमणन 0 1 1 

जम्मण 49 263 312 
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प्रदेशगत वववरर् 

उम्मेदवणरको स्थणयी ठेगणनणमण उल्लेस्ित स्जल्लणकण आधणरमण प्रणप्त दरिणस्तहरु प्रदेशगत ववश्लरे्र् गदणष कोशीमण स्थणयी बसोबणस गने सबैभन्दण 
बढी र लसु्म्बनी तथण सदूुरपस्श्चम प्रदेशमण स्थणयी बसोबणस गने सबैभन्दण कम व्यस्क्तले दरिणस्त र्णरणम भरेको पणइएको छ । 

प्रदेश मवहलण परुुर् जम्मण 
कोशी प्रदेश 0 83 83 

मधेस प्रदेश  8 32 40 

बणगमती प्रदेश  33 49 82 

गण्िकी प्रदेश 0 28 28 

लसु्म्बनी प्रदेश 0 26 26 

कर्णषली प्रदेश 0 27 27 

सदूुरपस्श्चम प्रदेश 8 18 26 

र्म्मा 49 263 312 
 

 

७= तलस्ित परीक्षण सञ्चणलन 

 

यस तै्रमणतसक अवतधमण कुनै पतन तलस्ित परीक्षण सञ्चणलन नभएको । 

शे्रर्ी/तह 
तलस्ित परीक्षण सम्पन्न भएको ववज्ञणपन संख्यण 

जम्मण 
अप्रणववतधक प्रणववतधक 

- - - - 
र्म्मा - - - 

 

 
 

यस अवतधमण मणतथ उल्लेस्ित ववज्ञणपनसंग सम्बस्न्धत तलस्ित परीक्षणमण रहेको उपस्स्थततको वववरर् यसप्रकणर रहेको छ । 

शे्रर्ी/तह 
तलस्ित परीक्षणमण उपस्स्थत उम्मेदवणर संख्यण 

जम्मण 
मवहलण परुुर् 

- - - - 
र्म्मा - - - 

 

 

 

८. तलस्ित परीक्षण नततजण तयणरी 
 

यस अवतधमण कूल ५० वटण ववज्ञणपनकण लणतग २६८ दक्ष÷ववज्ञ मनोनयन गररएको छ । जसको ववस्ततृ वववरर् तलको तणतलकणमण 
प्रस्ततु गररएको छ । 

क्र.सं. वववरर् दक्ष ववज्ञ मनोनयन नततजण तयणरी  
१= अप्रणववतधक 52 15 

२= प्रणववतधक 216 35 

र्म्मा 268 50 

 

यस अवतधमण कूल १,६१,९५९ उत्तरपसु्स्तकण परीक्षर् भएकण छन ्। जसको वगीकृत वववरर् तलको तणतलकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 
 

क्र.सं. वववरर् अप्रणववतधक प्रणववतधक जम्मण 
1. ववर्यगत 127018 23828 150846 

2. OMR Sheet - - - 
3. वस्तगुत 2164 8949 11113 

र्म्मा 1,29,182 32,777 1,61,959 
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९. तलस्ित परीक्षण नततजण प्रकणशन शणिण  
अन्तवणषतणषको लणतग छनौट 

यस अवतधमण अन्तवणषतणषको लणतग छनौट भएकण उम्मेदवणरको शे्रर्ी÷तह अनसुणरको संख्यण यस प्रकणर रहेको छ 

शे्रर्ी/तह 
 

अन्तवणषतणषको लणतग छनौट भएकण उम्मेदवणर संख्यण 
अप्रणववतधक प्रणववतधक 

मवहलण परुुर् जम्मण मवहलण परुुर् जम्मण 
रण.प. प्रथम - - - - 3 3 
रण.प. ठितीय     4 4 
नवौं    15 6 21 

रण.प.ततृीय 187 335 522 139 338 477 

सणतौँ/आठौँ - - - 32 52 84 
शे्रर्ी वववहन    84 455 539 

र्म्मा 187 335 522 270 858 1128 
 

 

१०. अन्तवणषतणष तथण तसर्णररस 

तसर्णररस सम्बन्धी वववरर् 

  

तलस्ित परीक्षणबणट छनौट भएकण उम्मेदवणरहरुको अन्तवणषतणष समेतकण आधणरमण देहणयको संख्यणमण उम्मेदवणर तसर्णररस भएकण 
छन।् 
 

शे्रर्ी/तह 
 

तसर्णररस भएकण उम्मेदवणर संख्यण 
अप्रणववतधक प्रणववतधक 

मवहलण परुुर् जम्मण मवहलण परुुर् जम्मण 
रण.प. ठितीय 6 20 26 3 17 20 
नवौँ - - - 12 23 35 
रण.प.ततृीय - - - 55 156 211 
शे्रर्ी ववहीन    41 187 228 
र्म्मा 6 20 26 111 383 494 

 

 

 

 

११. ववज्ञणपनदेस्ि तसर्णररससम्मको ववस्ततृ वववरर् 

यस तै्रमणतसक अवतधमण ववज्ञणपनदेस्ि तसर्णररस सम्मको शे्रर्ी÷तह अनसुणरको संख्यणत्मक वववरर् तलको तणतलकणमण प्रस्ततु गररएको 
छ । 

शे्रर्ी/तह 

 

ववज्ञणवपत पद संख्यण संकलन भएको 
दरिणस्त संख्यण 

तलस्ित परीक्षणमण सस्म्मतलत 
परीक्षणथी संख्यण 

तसर्णररस भएकण उम्मेदवणर संख्यण 

अप्रण. प्रण. अप्रण. प्रण. मवहलण परुुर् जम्मण मवहलण परुुर् जम्मण 
रण.प. प्रथम 80 52 78 - - - - - - - 

एघणरौं - 16 - - - - - - - - 

रण.प. ठितीय 246 181 232  - - - 9 37 46 

नवौँ - 83 - 2 - - - 12 23 35 

रण.प.ततृीय - - - - - - - 55 156 211 

शे्रर्ी ववहीन - - - - - - - 41 187 228 

जम्मण 326 332 310 2 0 0 0 117 403 520 
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१२. सरुक्षण तनकणय तथण संगठठत संस्थणतर्ष  
 

पदपूततषकण लणतग सहमतत प्रदणन गररएकण पदहरुको वववरर् 

यस तै्रमणतसक अवतधमण तनम्न बमोस्जम सरुक्षण तनकणय र संगठठत संस्थणहरुलणई ववज्ञणपन प्रकणशन गनष सहमतत प्रदणन गररएको छ। 

qm=;+= ;'/Iff lgsfo tyf ;+ul7t ;+:yfsf] gfd 

;xdtL k|bfg ul/Psf hDdf 
kb 

txut ju{L{s/0f 

a9'jfaf6 k"lt{  
x'g] kb 

lnlvt k/LIffaf6 
 k"lt{ x'g] 

clws[t 
:t/ 

;xfos 
:t/ 

;xdlt k|bfg  
ul/Psf] ldlt 

१ नेपणल रणष्ट्र बैंक ३५ ७४ ६७ ४२ २०८१-०४-२४ 

२ नेपणल तधतोपत्र बोिष १ ७ २ ६ २०८१-०४-३१ 

३ नेपणल आयल तनगम ३२ ५३ ६१ २४ २०८१-०५-२७ 

 hDdf 68 134 130 72  

 

तलस्ित परीक्षणमण सस्म्मतलत परीक्षणथीको वववरर् 

यस तै्रमणतसक अवतधमण तलस्ित परीक्षणमण सस्म्मतलत भएकण उम्मेदवणरको संख्यण तनम्न बमोस्जम रहेको छ । 

क्र.सं. सरुक्षण तनकणय तथण संगठठत संस्थणको नणम 
जम्मण उम्मेदवणर 

संख्यण 

तलस्ित परीक्षणमणसस्म्मतलत भएकण उम्मेदवणरको 
संख्यण 

मवहलण परुुर् जम्मण 
१ कमषिणरी संिय कोर् 4964 780 731 1511 
२ कृवर् तथण वन ववज्ञणन ववश्वववद्यणलय 2 0 1 1 
३ कृवर् ववकणस बैंक तलतमटेि 30374 7936 4961 12897 
४ तत्रभवुन ववश्वववद्यणलय सेवण आयोग 3867 361 946 1307 
५ नणगररक लगणनी कोर् 4 2 2 4 
६ तनके्षप तथण कजणष सरुक्षर् कोर् 1309 194 274 468 
७ तनजणमती कमषिणरी अस्पतणल 5953 2603 612 3215 
८ नेपणल टेतलकम 40052 5612 7715 13327 
९ नेपणली सेनण 8554 1109 6808 7917 
१० रणवष्ट्रय अनसुन्धणन ववभणग 18116 2865 6639 9504 
११ रणवष्ट्रय प्रसणरर् तग्रि कम्पनी तलतमटेि 1028 119 398 517 
१२ रणवष्ट्रय बीमण कम्पनी तलतमटेि 882 128 191 319 
१३ वैकस्ल्पक उजणष प्रवद्धषन केन्द्र  266 32 82 114 
१४ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपणल 80 15 60 75 

hDdf 115451 21756 29420 51176 
 

 

तलस्ित परीक्षणको नततजण तयणरी सम्बन्धी वववरर् 

यस अवतधमण कूल १ सय ३३ वटण ववज्ञणपनकण लणतग १ हजणर ४ सय ववर्य ववज्ञ वण दक्ष मनोनयन गररएको छ । कूल १ 
लणि ९० हजणर ८ सय ४८ उत्तरपसु्स्तकण परीक्षर् भएकण छन ्। जसको ववस्ततृ वववरर् तलको तणतलकणमण प्रस्ततु गररएको  
छ । 

क्र.सं. वववरर् संख्यण  प्रततशत 

!= ववर्यगत 1,33,718 70.07 

@= OMR Sheet 75 0.03 

#= वस्तगुत 57,055 29.90 

hDdf 1,90,848 100 
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तलस्ित परीक्षणको नततजण प्रकणशन सम्बन्धी वववरर् 

तलस्ित परीक्षणहरुबणट देहणयको संख्यणमण उम्मेदवणरहरु छनौट भएकण छन ्। 

क्र.सं. सरुक्षण तनकणय तथण संगठठत संस्थणको नणम 
तलस्ित परीक्षणबणट छनौट भएकण उम्मेदवणरको संख्यण 
मवहलण परुुर् जम्मण 

1.  नेपणली सेनण 159 712 871 

2.  नेपणल प्रहरी 50 365 415 

3.  रणवष्ट्रय वणस्र्ज्य बैंक तलतमटेि 153 218 371 

4.  सशस्त्र प्रहरी बल, नेपणल 47 236 283 

5.  नेपणल आयल तनगम तलतमटेि 27 76 103 

6.  नेपणल रणष्ट्र बैंक 37 63 100 

7.  रणवष्ट्रय ववतध ववज्ञणन प्रयोगशणलण ववकणस सतमतत 35 54 89 

8.  सणमणस्जक सरुक्षण कोर् 34 46 80 

9.  कृवर् ववकणस बैंक तलतमटेि 38 37 75 

10.  नणगररक उड्डयन प्रस्शक्षर् प्रततष्ठणन 8 44 52 

11.  नेपणल बीमण प्रणतधकरर् 9 17 26 

12.  नेपणल िणटषिष एकणउन्टेन््स संस्थण 7 13 20 

13.  रणवष्ट्रय न्यणवयक प्रततष्ठणन 4 5 9 

14.  वैकस्ल्पक ऊजणष प्रवद्धषन केन्द्र 1 7 8 

15.  नणगररक लगणनी कोर् 2 1 3 

16.  प्रसे कणउस्न्सल नेपणल 3 0 3 

17.  कृवर् तथण वन ववज्ञणन ववश्वववद्यणलय  0 1 1 
 s'n hDdf 614 1895 2509 

 

१३. ववभणगीय सजणय÷परणमशष 
आयोगबणट यस तै्रमणतसक अवतधमण ववभणगीय सजणय सम्बन्धी भएकण तनर्षयहरु यस प्रकणर रहेकण छन ्। 

 

क्र.सं. तनर्षय नं./तनर्षय तमतत 
कणरबणहीको परणमशष ठदइएको 

व्यस्क्तको पद र नणम 
आयोगबणट भएको तनर्षय 

सणमणन्य/ 
ववशेर् 

1 18/2081/05/14 लेिण अतधकृत, वपतणम्बर प्रसणद 
पोिरेल 

भववष्यमण सरकणरी सेवणको  लणतग अयोग्य 
ठहररने गरी सेवणबणट बिणषस्त गने  

ववशेर् 

उपयुषक्त तनर्षयको वगीकृत सणरणंश देहणय बमोस्जम रहेको छ। 

 

क्र.सं. सजणयको प्रकणर व्यस्क्तको संख्यण 
सणमणन्य सजणय 

1. - - 
ववशेर् सजणय 

1. भववष्यमण सरकणरी सेवणको लणतग अयोग्य ठहररने गरी सेवणबणट बिणषस्त गने  1 
hDdf 1 

 

ववभणगीय सजणयकण लणतग परणमशष प्रदणन गररएको लैवङ्गक र तहगत वगीकरर्ुः 
 

qm=;+= >]0fL÷tx 
;fdfGo ;hfo ljz]if ;hfo hDdf k/fdz{ 

;+Vof dlxnf k'?if dlxnf k'?if 
1.  रण.प.ततृीय शे्रर्ी - - - 1 1 

hDdf - - - 1 1 
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बढुवण उजरुीसम्बन्धी वववरर् 

qm=;+= ;]jf, ;d"x 
l;kmfl/; 
;+Vof 

ph'/L 
;+Vof 

;+zf]lwt 
;+Vof 

lg0f{osf] 
cj:yf 

1 नेपणल स्वणस््य,  नवौ तह, अस्पतणल नतसषङ प्रशणसक 2 1 0 तनर्षय हनु 
बणुँकी 

 hDdf 2 1 0  

 
ररट तनवेदन सम्बन्धी वववरर् 

qm=;+= cbfnt ;+Vof 
1 सवोच्ि अदणलत 1४ 

2 उच्ि अदणलत ७ 
3 प्रशणसकीय अदणलत ५ 

 hDdf 26 

 
१४. परणमशष सम्बन्धी वववरर् 

यस तै्रमणतसक अवतधमण आयोगबणट कमषिणरी सेवण शतष सम्बन्धी कणनून लगणयतकण ववर्यमण प्रदणन गररएकण 
परणमशषहरु देहणय बमोस्जम रहेकण छन ्। 
 

क्र.सं. तनर्षय नं. र तमतत   आयोगबणट प्रदणन गररएको परणमशष 

1 6/२०८1/4/13 
कर्णषली स्वणस््य ववज्ञणन प्रततष्ठणनकण कमषिणरीको सेवणको शतष र सवुवधण सम्बन्धी (िौथो संशोधन) 
तनयमणवली, २०८० मण परणमशष प्रदणन ।  

2 14/२०८१/4/24 
तनजणमती कमषिणरी अस्पतणल (कमषिणरीहरुको सेवणकण शतष र सवुवधण) ववतनयमणवली, २०७० को 
(पणुँिौ संशोधन), २०८१ मण परणमशष प्रदणन ।  

3 21/2081/5/14 नेपणल टेतलतभजन संस्थणन कमषिणरी सेवण शतष ववतनयमणवली, २०५५ को नवौ संशोधन, २०८१ 
मण परणमशष प्रदणन ।  

4 31/2081/5/20 नेपणल ववद्यतु प्रतधकरर्, कमषिणरी सेवण शतष ववतनयमणवली, २०७५ को (एघणरौ संशोधन), २०८१ 
मण परणमशष प्रदणन ।  

१५. परीक्षणमण अतनयतमततण गने उपर आयोगबणट गररएको कणरबणही 
तपसीलकण परीक्षण केन्द्रबणट सस्म्मतलत भएकण देहणय अनसुणरकण उम्मेदवणरहरुले लोक सेवण आयोग ऐन, २०७९ र आयोगको 
(कणयषसञ्चणलन) तनदेस्शकण, २०७९ अनसुणर परीक्षणमण अतनयतमततण गरेको पणइएकोले देहणय बमोस्जम कणरबणही गने गरी आयोगबणट 
तनर्षय भएको छ । 
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र
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रु 

मद
प
 ब

ह
ाद

रु 

उमल्लमखत परीक्षार्थीको प्रिेशपत्र र 

नागररकतामा लामलकााँडा-८, दैलेख 

बस्ने श्री चक्र बहादरु दमाईको छोरा 

ना.प्र.नं. ६४-०१-७३-००३४६ का इन्द्र 

पररयारले आफ्नो फोटो टााँस गरी नक्कली 

परीक्षार्थीको रुपमा परीक्षा मदएको भन्द्ने 

व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा केन्द्रबाट प्राप्त 

मुचुल्कामा उल्लेख भई आएको । 

१.      मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत 

परीक्षा रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने 

कुनै पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (घ) बमोमजम 

३(तीन) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 

२.      मनजको नाममा नक्कली परीक्षार्थी 

बनी परीक्षा मदने लामलकााँडा-८, दैलेख 

बस्ने श्री चक्र बहादरु दमाईको छोरा 

ना.प्र.नं. ६४-०१-७३-००३४६ का इन्द्र 

पररयारलाई आिश्यक कारिाहीका 

लामग प्रहरी प्रिान कायाालयलाई लेखी 

पठाउने । 

७
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प्रश्नपत्र मलएर गएको र पुन: परीक्षा केन्द्रमा 

उपमस्र्थत भई मफताा गरेको भन्द्ने व्यहोरा 

सम्बमन्द्ित परीक्षा केन्द्रबाट प्राप्त मुचुल्कामा 

उल्लेख भई आएको । 

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (ख) बमोमजम 

१(एक) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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मनजले आफ्नो मोिाइलबाट प्रश्नपत्रको 

फोटो मखची आफ्नो दाजु नरेश 

न्द्यौपानेलाई मेसेन्द्जरमा पठाएको र संिाद 

भएको देमखएको भन्द्ने व्यहोरा सम्बमन्द्ित 

परीक्षा केन्द्रबाट प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख 

भई आएको । 

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (क) बमोमजम 

२(दईु) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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मनजले आफ्नो मोिाइलबाट प्रश्नपत्रको 

फोटो मखची आफ्नो सहोदर दाजु बसन्द्त 

जोशी नामक व्यमक्तलाई  मेसेन्द्जरमा 

फोटो पठाएको व्यहोरा स्र्थलगत 

मुचुल्कामा उल्लेख भएको। 

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (क) बमोमजम 

२(दईु) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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९८०१६४५४०० मोबाइल नं. भएका 

देिेन्द्र यादि (तराई कोमचङ्ग सेन्द्टर) को 

Whatsapp  प्रयोग गरी मनजको 

मोिाइल नं. ९८२२२८९८७५ मा मेसेज 

गरी उत्तर पठाएको र सो हेरररहेको 

पाइएको भन्द्ने व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा 

केन्द्रबाट प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख भई 

आएको । 

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (क) बमोमजम 

२(दईु) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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१
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१

८
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२
०

८
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भन्द्ने व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा केन्द्रबाट 

प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख भई आएको ।  

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (ख) बमोमजम १ 

(एक) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 

७
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१
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२
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१
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५
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०

०
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०
७

८
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 मफताा गनुापने प्रश्नपत्र सार्थमा मलइ गएको 

भन्द्ने व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा केन्द्रबाट 

प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख भई आएको । 

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (ख) बमोमजम १ 

(एक) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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 मफताा गनुापने प्रश्नपत्र सार्थमा मलइ गएको 

भन्द्ने व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा केन्द्रबाट 

प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख भई आएको । 

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (ख) बमोमजम १ 

(एक) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 

७
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८
१
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 ब

स्य
ाल
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७
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४
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१
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६
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उमल्लमखत उम्मेदिारको प्रिेश पत्रको 

फोटो पररितान गरी मनजको नाममा मदनेश 

चन्द्द भन्द्ने व्यमक्त (पररचय नखुलेको) ले 

परीक्षा भिनमा उपमस्र्थत भई परीक्षा 

मदएको भन्द्ने व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा 

केन्द्रबाट प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख भई 

आएको । । 

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा २ को खण्ड (घ) बमोमजम ३ 

(तीन) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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उमल्लमखत उम्मेदिारको प्रिेश पत्रको 

फोटो पररितान गरी मनजको नाममा पारस 

बुढा भन्द्ने व्यमक्त (पररचय नखुलेको) ले 

परीक्षा भिनमा उपमस्र्थत भई परीक्षा 

मदएको भन्द्ने व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा 

केन्द्रबाट प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख भई 

आएको ।  

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा २ को खण्ड (घ) बमोमजम ३ 

(तीन) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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उमल्लमखत उम्मेदिारको प्रिेश पत्रको 

फोटो पररितान गरी मनजको दाई भन्द्ने 

रमिन्द्र महरा (पररचय नखुलेको) ले 

परीक्षा भिनमा उपमस्र्थत भई परीक्षा 

मदएको भन्द्ने व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा 

केन्द्रबाट प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख भई 

आएको ।  

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा २ को खण्ड (घ) बमोमजम ३ 

(तीन) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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उमल्लमखत उम्मेदिारको प्रिेश पत्रको 

फोटो पररितान गरी मनजको नाममा 

कञ्चनपुर पूनिाास न.पा. बस्ने चोक्ता 

तामाङ्गको छोरा बताउने इशान 

तामाङ्ग (पररचय नखुलेको) ले परीक्षा 

भिनमा उपमस्र्थत भई परीक्षा मदएको भन्द्ने 

व्यहोरा सम्बमन्द्ित परीक्षा केन्द्रबाट प्राप्त 

मुचुल्कामा उल्लेख भई आएको ।  

मनजको उक्त मिज्ञापनको मलमखत परीक्षा 

रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा २ को खण्ड (घ) बमोमजम ३ 

(तीन) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 

मनलम्बन गने । 
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रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 
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रद्द गरी आयोगबाट सञ्चालन हुने कुनै 

पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (ख) बमोमजम 

१(एक) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 
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आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (क) बमोमजम २ 

(दईु) िर्ा सम्म सामेल हुन नपाउने गरी 
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पमन मलमखत परीक्षामा लोक सेिा 

आयोग ऐन, २०७९ को दफा ४१ को 

उपदफा  २ को खण्ड (क) बमोमजम २ 
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१६. कमषिणरी व्यवस्थणपन 

-!_ ;?jf  

-s_ cGo lgsfoaf6 cfof]u jf cGtu{t ;?jf tyf kb:yfkg  

क्र.सं. पद 
कमषिणरीको नणम, 

थर 
सरूवण गने तनकणय 

सरूवण/पदस्थणपनण 
गररएको तनकणय 

सरूवण/ 

पदस्थणपन 
तनर्षय तमतत 

आयोगमण 
पदस्थणपनण 
भएको तमतत 

कैवर्यत 

१ नणयब सबु्बण श्री रणम कुमणर 
िततविण 

सङ्घीय मणतमलण तथण 
सणमणन्य प्रशणसन 
मन्त्रणलय 

लोक सेवण आयोग, धनकुटण 
कणयणषलय 2081/4/3 2081/4/8  

२ सस्िव श्री तिल्लीरणम शमणष रणष्ट्रपततको कणयणषलय लोक सेवण आयोग, केन्द्रीय 
कणयणषलय 

2081/4/14 2081/4/17  

३ नणयब सबु्बण श्री ररजन पोख्रले सङ्घीय मणतमलण तथण 
सणमणन्य प्रशणसन 
मन्त्रणलय 

लोक सेवण आयोग, िोटणङ 
कणयणषलय 2081/4/18 2081/4/24  

४ सहसस्िव श्री रणम कुमणर महतो भन्सणर ववभणग लोक सेवण आयोग, धनकुटण 
कणयणषलय 

2081/04/31 2081/6/2  

५ शणिण अतधकृत श्री शणतलकरणम रु्यणल प्रधणनमन्त्री तथण 
मस्न्त्रपररर्द् को कणयणषलय 

लोक सेवण आयोग, ठदपणयल 
कणयणषलय 

2081/4/27 2081/5/5  

६ उपसस्िव श्री रणजकुमणर अतधकणरी गजुरण नगरपणतलकण, 
रौतहट 

लोक सेवण आयोग, ठदपणयल 
कणयणषलय 

2081/4/23 2081/5/5  

७ शणिण अतधकृत श्री रमेश स्घतमरे स्जल्लण समन्वय 
सतमततको कणयणषलय, 

रणमेछणप 

लोक सेवण आयोग, दणङ 
कणयणषलय 2081/5/17 2081/5/26  

८ नणयब सबु्बण श्री कुलमणन शे्रष्ठ स्जल्लण प्रशणसन 
कणयणषलय, तेह्रथमु 

लोक सेवण आयोग, बणगलङु 
कणयणषलय 

2081/5/16 2081/5/25  

९ उपसस्िव श्री िुबी रणम पोख्रले श्री सङ्घीय मणतमलण तथण 
सणमणन्य प्रशणसन 
मन्त्रणलय (अततररक्त 
समूह) 

लोक सेवण आयोग, बणगलङु 
कणयणषलय 

2081/5/28 2081/6/2  

१० शणिण अतधकृत श्री योगेश नेपणल आमिोक गणउुँपणतलकण, 
भोजपरु 

लोक सेवण आयोग, िोटणङ 
कणयणषलय 

2081/6/14 2081/6/20  

११ शणिण अतधकृत श्री सरस्वती सणपकोटण मखु्यमन्त्री तथण 
मस्न्त्रपररर्द् को 
कणयणषलय, कर्णषली प्रदेश 

लोक सेवण आयोग, सिेुत 
कणयणषलय 2081/6/8 2081/6/20  

१२ सहसस्िव श्री परुुर्ोत्तम शमणष आतथषक मणतमलण 
मन्त्रणलय, गण्िकी प्रदेश 

लोक सेवण आयोग, बटुवल 
कणयणषलय 

2081/5/27 2081/6/15  

१३ मनोववज्ञणनवेत्तण श्री सलोतनकण न्यौपणने स्शक्षण, ववज्ञणन तथण 
प्रववतध मन्त्रणलय 

लोक सेवण आयोग, केन्द्रीय 
कणयणषलय 

2081/6/4 2081/6/22  

-v_ cfof]uaf6 cfof]u cGtu{t ;?jf tyf kb:yfkgf 

क्र.सं. पद कमषिणरीको नणम, थर 
सणववक कणयषरत 

तनकणय 

सरूवण/पदस्थणपनण 
गररएको तनकणय 

सरूवण/पदस्थणपन 

तनर्षय तमतत 
कैवर्यत 

१ नणयब सबु्बण श्री ववनोद सनु्दणस ठदपणयल कणयणषलय जलेश्वर कणयणषलय 2081/4/4 कणमकणज 

२ उपसस्िव श्री बणब ुकृष्र् ढकणल ठदपणयल कणयणषलय महेन्द्रनगर कणयणषलय 2081/4/4 कणमकणज 

४ उपसस्िव श्री ठदपक कोइरणलण बणगलङु कणयणषलय बटुवल कणयणषलय 2081/4/27 कणमकणज 

५ शणिण अतधकृत श्री कृष्र् बस्यणल ठदपणयल कणयणषलय महेन्द्रनगर कणयणषलय 2081/4/27 कणमकणज 

६ सहसस्िव श्री सन्तोर्प्रसणद दणहणल जलेश्वर कणयणषलय कणठमणिौं कणयणषलय 2081/5/2 कणमकणज 

७ सहसस्िव श्री तलुसीनणथ गौतम श्री धनकुटण कणयणषलय जलेश्वर कणयणषलय 2081/5/2 कणमकणज 

८ सहसस्िव श्री तेजप्रसणद दणहणल कणठमणिौं कणयणषलय पोिरण कणयणषलय 2081/5/2 कणमकणज 

९ शणिण अतधकृत श्री तमलन रणई सिेुत कणयणषलय केन्द्रीय कणयणषलय 2081/5/26 कणमकणज 

१० शणिण अतधकृत श्री सतुनतण अतधकणरी केन्द्रीय कणयणषलय कणठमणिौं कणयणषलय 2081/5/26 कणमकणज 

११ शणिण अतधकृत श्री सतुनतण शमणष कणठमणिौं कणयणषलय केन्द्रीय कणयणषलय 2081/5/26 कणमकणज 
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क्र.सं. पद कमषिणरीको नणम, थर सरूवण भएको तनकणय तनर्षय तमतत रमणनण तमतत 

1 शणिण अतधकृत श्री भरत िनणल तमुणषिणुँद गणउुँपणतलकण, अछणम 2081/4/11 2081/4/15 

2 सस्िव श्री रणजकुमणर शे्रष्ठ प्रधणनमन्त्री तथण मस्न्त्रपररर्द् को कणयणषलय 2081/4/14 2081/4/16 

3 कम्प्यटुर अपरेटर श्री सनोज कुमणर ववश्वणस रणजश्व न्यणयतधकरर्, ववरणटनगर 2081/4/18 2081/4/30 

4 सहसस्िव श्री गोपीकृष्र् कोइरणलण अथष मन्त्रणलय 2081/04/31 2081/5/1 

5 उपसस्िव श्री देवी प्रसणद सवुेदी 
सङ्घीय मणतमलण तथण सणमणन्य प्रशणसन 
मन्त्रणलय 

2081/5/31 2081/6/11 

६ शणिण अतधकृत श्री गोपणल शमणष 
सङ्घीय मणतमलण तथण सणमणन्य प्रशणसन 
मन्त्रणलय 

2081/6/14 2081/6/16 

 

-@_ clgjfo{÷:j]lR5s cjsfz 

क्र.सं. पद शे्रर्ी कमषिणरीको नणम, थर अवकणश तमतत अवकणश भएको कणयणषलय अतनवणयष/स्वेस्च्छक 

१ नणयब सबु्बण रण.प.अनं. प्रथम श्री भगत प्रसणद आिणयष 2081/4/21 
लोक सेवण आयोग, िोटणङ 

कणयणषलय 
अतनवणयष 

२ शणिण अतधकृत रण.प.ततृीय श्री रणम प्रसणद आिणयष 2081/5/19 लोक सेवण आयोग, केन्द्रीय 
कणयणषलय 

अतनवणयष 

३ सहसस्िव रण.प.प्रथम श्री ख्यणम बहणदरु थणपण क्षेत्री 2081/6/17 लोक सेवण आयोग, बटुवल कणयणषलय अतनवणयष 
 

-#_ kbf]Gglt  

क्र.सं. पद पदोन्नतत भएको पद कमषिरीको नणम, थर तनकणय तनर्षय तमतत रमणनण तमतत 

1 शणिण अतधकृत उपसस्िव श्री बणसदेुव भण्िणरी 
श्री सङ्घीय मणतमलण तथण सणमणन्य 

प्रशणसन मन्त्रणलय (अततररक्त समूह) । 
2081/4/3 2081/4/4 

2 कणयणषलय सहयोगी शे्रर्ी ववहीन, पणुँिौस्तर श्री अजुषन महजषन लोक सेवण आयोग, केन्द्रीय कणयणषलय 2081/4/32 - 
 

-$_ tflnd÷;]ldgf/ ;DaGwL ljj/0f  

क्र.सं पद कमषिणरीको नणम, थर तणतलम/सेतमनणरको ववर्य तणतलम ठदन ेसंस्थण 
तणतलम अवतध 

देस्ि सम्म 

१ शणिण अतधकृत श्री सशुीलण गौतम 
Professional Course 
Management and 

Development (PCMD) 
नेपणल प्रशणसतनक प्रस्शक्षर् 

प्रततष्ठणन, जणवलणिेल, लतलतपरु 
2081/4/16 2081/5/31 

२ शणिण अतधकृत श्री ववदरु गौतम 
Professional Course 
Management and 

Development (PCMD) 

नेपणल प्रशणसतनक प्रस्शक्षर् 
प्रततष्ठणन, जणवलणिेल, लतलतपरु 

2081/4/28 2081/6/11 

३ शणिण अतधकृत श्री मदन बजगणुँई 
Professional Course 
Management and 

Development (PCMD) 

नेपणल प्रशणसतनक प्रस्शक्षर् 
प्रततष्ठणन, जणवलणिेल, लतलतपरु 

2081/4/28 2081/6/11 

४ शणिण अतधकृत श्री कल्पनण दणहणल 
Professional Course 
Management and 

Development (PCMD) 

नेपणल प्रशणसतनक प्रस्शक्षर् 
प्रततष्ठणन, जणवलणिेल, लतलतपरु 

2081/4/28 2081/6/11 

५ कम्प्यटुर अपरेटर श्री तसजन रेग्मी 
कणयणषलय सञ्चणलन तथण 

व्यवस्थणपन ववर्यक सेवणकणलीन 
प्रस्शक्षर् 

स्थणनीय ववकणस प्रस्शक्षर् 
प्रततष्ठणन, जणवलणिेल, लतलतपरु 

2081/5/5 2081/6/11 

६ नणयब सबु्बण श्री रोमनणथ रेग्मी 
कणयणषलय सञ्चणलन तथण 

व्यवस्थणपन ववर्यक सेवणकणलीन 
प्रस्शक्षर् 

स्थणनीय ववकणस प्रस्शक्षर् 
प्रततष्ठणन, जणवलणिेल, लतलतपरु 

2081/5/5 2081/6/11 
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क्र.सं. पद शे्रर्ी कमषिणरीको नणम, थर कणयणषलय कैवर्यत 

१ शणिण अतधकृत रणजपत्रणवङ्कत ततृीय पे्रम कुमणर पोिरेल लोक सेवण आयोग, केन्द्रीय कणयणषलय तनजणमती सेवण परुस्कणर 

 

-^_ cfof]usf kbflwsf/L tyf sd{rf/Lx?sf] :j]bz tyf ljb]z e|d0f 

क्र.सं. पद नणम, थर तणतलमको ववर्य सहभणगी भएको तनर्षय तमतत 

१ मण. अध्यक्ष श्री मणधव प्रसणद रेग्मी 

अध्ययन/भ्रमर् तथण क्षमतण अतभवृवद्ध कणयषक्रम, 

बेलणयत 

सन ्२०२४ सेप्टेम्बर 
२१-३० 

2081/4/22 

२ मण. सदस्य श्री मणधव बेल्बणसे 

३ मण. सदस्य श्री वीरबहणदरु रणई 

४ मण. सदस्य श्री ठदनेश तसलवणल 

५ मण. सदस्य श्री मन्ज ुकुमणरी 

६ सस्िव श्री तिल्लीरणम शमणष 

७ मखु्य मनोववज्ञणनवेत्तण िण.िगेन्द्रप्रसणद सवुेदी 

८ पणठ्यक्रम ववज्ञ श्री कृष्र् स्ज.सी. 

९ उपसस्िव श्री उमेशकुमणर पोिरेल 

१० उपसस्िव 
श्री सशुीलण पौिेल 
(ढकणल) 

११ शणिण अतधकृत श्री यमनुण सणपकोटण Training Course on Ceramic Technology for 

the BRI Countries, China 

सन ्२०२४ सेप्टेम्बर 
०३-२३ 

2081/4/27 १२ कम्प्यटुर इस्न्जतनयर श्री शम्भ ुकुमणर झण 
Training Course on Rural Waste Water 

Treatment Technology for Developing 

Countries, China 

सन ्२०२४ सेप्टेम्बर 
०५-२५ 

१३ शणिण अतधकृत श्री ससु्शलण गौतम Seminar on Wind Energy Technology for 

Developing Countries, China 

सन ्२०२४ सेप्टेम्बर 
१३-२६ 

१४ 
शणिण अतधकृत 

(स्शक्षण) 
श्री गोववन्दप्रसणद पौिेल 

Seminar of Procedures for Products Exported 

to China and Inspection and Quarantine for 

Officers from Developing Countries, China 

सन ्२०२४ अक्टोबर 
२३- नोभेम्बर ०५ 

2081/5/27 
१५ मनोववज्ञणनवेत्तण श्री भणर्ण कोइरणलण 

Seminar on Optimizing Investment and 

Business Environment for Developing 

Countries, China 

सन ्२०२४ अक्टोबर 
३०- नोभेम्बर १२ 
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१८. अन्तवणषतणष  
 

 

 

१. सवषप्रथम त तनजणमती सेवणको रणजपत्रणवङ्कत ठिततय शे्रर्ी, उपसस्िव पदमण िलुण प्रततस्पधणषबणट प्रथम स्थणनमण छनौट हनुभुएकोमण 
तपणईलणई हणठदषक बधणई छ । लोक सेवण आयोगले संिणलन गने प्रततस्पधणषत्मक परीक्षणमण छनौट हनु पणठ्यक्रममण तनठदषष्ट 
गररएकण र अन्य सणन्दतभषक ववर्यवस्तहुरुको अध्ययन तथण तयणरी कसरी गनुषभएको तथयो ?  

धन्यवणद ! शभेुच्छण, हौसलण र सठदक्षण प्रकट गनुष हनुे सवैप्रतत स म्मणन प्रकट गनष िणहणन्छु । लोक सेवण आयोग प्रततको ववश् वणस र 

आत्मवलसंगै तनधणषररत पणठ यक्रम र यससंग सम्वस्न्धत ववर्यवस्तलुणई तनयतमत अध्ययन गरें। सेवणतभत्र तछरेपतछ मणतथल्लो 
पदमण पगु्ने अतभलणर्ण र िणहनण त जोकोही कमषिणरीको पतन हनु्छ ! म पतन त्यसैकण लणतग तनयतमत अध्ययन, लेिन र पररक्षणको दौिमण 
तथएुँ, जसकण लणतग आवश्यक सणमणग्रीको संकलन, त्य त्यणंकसवहतको सरकणरी अध्यणन प्रततवेदन पढ्न,े सणरणंश तयणर गने 

पत्रपतत्रकण अध्ययन गने, पढेकण कुरणलणई  तबश्लरे्र् सवहतको अभ्यणस गने,  परुणनण प्रश् नहरुको Key note तयणर गरी समयसणरर्ी 
बनणई अभ् यणस गने र सबै िरर्कण परीक्षणलणई सन्तलुन तमलणई प्रस्ततु गनुष नै मेरण लणतग सर्लतण प्रणप्त गने आधणर बन् यो। 

२. तपणईंको अनभुवमण परीक्षणको समयमण प्रश् नहरुको उत्तर कसरी लेख् न उपयकु्त  हनु्छ ? आफ्नो अनभुवको आधणरमण लोक सेवण 
आयोगको तयणरीमण रहेकण उम्मेदवणरहरुलणई के सझुणव ठदनहुनु्छ ?  

लोक सेवण आयोगले तलन ेउप-सस्िवस्तरको परीक्षण ववर्यवस्तकुो गहन ववश् लेर्र् सवहतको लेिणई हो भन् ने मेरो बझुणई 
रहेको छ । मेरो आफ्नो अनभुव र सर्लतणले परीक्षणको समयमण उपलब्ध समय व्यवस्थणपन गनुष नै सबैभन्दण ठूलो 
सर्लतण हणतसल गने आधणर हो । ठदएको समयमण सबै प्रश् नहरू उस्त्तकै महत्वपूर्ष हनु े हदुणुँ धेरै लेख् न ु भन्दण पतन 
प्रश् नहरुलणई वतगषकरर् गरी त्य परक र अंग परु् यणएर (ववर्यवस्तकुो पररियदेिी तनष् कर्षसम्म) लेख् न ुउत्तम हनु्छ । 
प्रश् नको उत्तर यवह नै हो भन् ने त्यस्तो सतु्र त छैन, तर मेरो अनभुवले तसकणई बझुणई र लेिणईको प्रततर्ल प्रणप्त गने 
आधणर हो भने्न तनष्कर्षमण पगेुको छु । तनयतमत अध्ययन र अध्ययनसंगै लेिणईले आरू्लणई पररष्कृत बनणई (Confidence) 

बनणउुँछ। एउटै ववर्यको ववस्शष्टतण भन्दण पतन प्रशणसन सेवण आरै्मण सबैको सणझण सेवण भएकोले लेिणईमण सन्तलुन र त्यपरक 

ववश्लरे्र् सवहतको प्रस्ततुी नै सर्ल हनुे आधणर हो भने्न लणग्दछ । उपसस्िवको तयणरीमण लणग्न ुभएकण सहकमी  सणथीहरुलगणयत 

पररक्षणको तयणरीमण रहन ुभएकण उम्मदेवणरहरुले तनयतमत अध्ययन, लेिणई, लगनस्शलतण र आरै्प्रततको आत्मववश् वणस अतभवृवद्ध गरी 
सहकमी बीिको छलर्ल अन्तरवक्रयण र त्यपरक लेिणईमण जोि ठदन सझुणव  ठदन् छु । 

३. प्रततस्पधणषत्मक परीक्षणमण तपणईंले आरू्लणई सबैभन्दण अब्बल सणववत गनषकण लणतग गनुषभएकण प्रयणसहरुको बणरेमण छोटो जणनकणरी 
ठदनहुोस ्। तपणईंलणई यस प्रकणरको सर्लतण प्रणप्त गनष के-कस्तण कुरणहरुले महत्वपूर्ष भतूमकण तनवणषह गरेकण तथए ? यस सम्वन्धमण 
केही बतणईठदनहुनु्छ वक ?  

लोकसेवण आयोगले तलने हरेक परीक्षण उस्त्तकै महत् वपूर्ष हनु्छन ्। जहणुँसम् म मैले प्रणप् त गरेको सर्लतणमण मेरो तनरन् तर 
अध्ययन लगनस्शलतण, पररश्रम र आर्ैँ प्रततको आत्मववश् वणस हो । पररक्षणकण दौरणनमण ववगतकण प्रश् नहरुको आरै्ले हल 
गने समय व्यवस् थणपनमण ववशेर् जोि ठदने, आरै्ले आफ् नण लणतग प्रश् न बनणउने, समसणमयीक ववर्यमण तकष संगत ववश् लेर्र् 
गरी तणवकष क समणधणन (Solution) वनणउने, सरकणरी प्रततवेदन तनरन् तर पढ्ने र  आरु्ले लेिेको आरै् मूल्यणङ्न गरी सधुणर गने 
गथें । संवैधणतनक आयोगकण Report (प्रततवेदन) लणई िोजी-िोजी पढें  । पररक्षणमण सहभणगी भएपतछ उत्तीर्ष हनु ेआस त जनुसकैु 

परीक्षणथीलणई हनु्छ नै मलणई पतन नहनुे कुरै भएन । असर्लतणबणट तसकेको र आफ्नै लेिणईलणई पटक-पटक सधुणर गदै 
आरै्प्रतत आत्मववश् वणस, तनरन्तर लेिणईसंगै त्यलणई ववश् लेर्र् सवहत कणयणषन् वयन योग्य सझुणव ठदने गरी परीक्षणकण हरेक 
िरर्लणई उस्त्तकै महत्व ठदएर सन् तलुन गरी प्रस्ततु गनुष न ैमेरो लणतग प्रथम स्थणन सवहतको सर्लतण प्रणप्त भयो भन् न े
लणग्यो । 

 

 

 

 

रणजपत्रणवंकत ठितीय शे्रर्ी, उपसस्िव वण सो सरह पदको प्रततस्पधणषत्मक परीक्षणमण नेपणल 
प्रशणसन सेवण, सणमणन्य प्रशणसन समूहको िलुण प्रततयोतगतणत्मक परीक्षणबणट प्रथम स्थणनमण 
तसर्णररस हनुभुएकण उम्मेदवणर श्री पशुषरणम पोिरेलसंग तलइएको अन्तवणषतणषुः 
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४. सणवषजतनक सेवण प्रवणह तनष्पक्ष र जनकेस्न्द्रत हनु सकेको छैन भन्ने जनगनुणसो सतुनने गरेको छ । सणवषजतनक सेवण प्रवणहमण सधुणर 

ल्यणउन ववद्यमणन कणयषप्रर्णली र व्यवहणरमण कस्तो सधुणर गनुषपने सझुणव ठदनहुनु्छ ? 

संवैधणतनक मणन्यतण पणएको, नणगररक र सरकणरलणई जोड्ने मलुकुी प्रशणसन संिणलनको मटुु सणवषजतनक सेवण प्रवणह हो । 
सणवषजतनक सेवण कमजोर हदुण समग्र सणवषजतनक प्रशणस नमण समेत ह्रणस आउछ । सेवण प्रवणहमण आएको ह्रणस र कमजोरीकण 
कणरर् जनगनुणसो बढ न ेहो ।  

सणवषजतनक सेवण प्रवणह मण सधुणर ल्यणउन हणमीले कणयम गरेकण ववद्यमणन नीतत, कणनून,  संरिनण र कणयषप्रर्णलीसंगै मनोवृतत र 
व्यवहणरमण समेत पररवषतन गनुष जरूरी छ । सणवषजतनक सेवण प्रवणह को सधुणरबणटनै प्रशणसनको सधुणर हनुे हदुणुँ सेवण प्रवणहको 
परम्परणगत कणयष शैली लणई आधतुनक, प्रववतध मैत्री, (Face less, Cash less, Distance less, Paperless) बनणई नणगररक /सेवणग्रणही 
मैत्री बनणउन नणगररक सह भणतगतणमण आधणररत सेवणलणई जोि ठदन ुआवश्यक छ । जस कण लणतग रणजनीततक नेततृ्वमण 
दरुदृवष्ट, नीतत प्रततको प्रततवद्धतण स्थणयीत्व कणयम गनुषकण सणथै रणजनीतत र प्रशणसनकण वीिमण पररपरुक सम्बन्ध कणयम 
गरी कमषिणरीतन्त्रमण व्यवसणयीक तनष्ठण सवहतको सेवण प्रवणहमण इमणन् दणररकतण, नैततकतण,  आिरर्मण शदु्धतण  र व्यवहणरमण 
पणरदस्शषतण कणयम गनुष नै सेवण प्रवणहको सधुणर हो ।   

 

५. रोजगणर बजणरमण रहेकण अब्बल जनशस्क्तलणई सणवषजतनक सेवणतर्ष  आकवर्षत गनष के-कस्तण कदमहरू िणल्न उपयकु्त हनु े 
देख्नहुनु्छ ? 

बजणरमण रहेकण अब्बल र योग्य जनशस्क्त आकष र्र् गरी सणवषजतनक प्रशणसनमण तभत्र्यणई सणवषजतनक सेवणलणई नणगररक मिुी 
बनणउन र सेवणप्रतत आकष वर्त गनष सेवणको व्यवसणवयक सरुक्षण, ववत्तीय सवुवधणमण बजणर अनकूुल हनुे गरी मौठद्रक व्यवस्थणपनमण 
जोि, रणजनीतत र प्रशणसनकण वीिमण स्थणयीत्व, सणवषजतनक सेवणप्रतत नणगररक सन्तवुष्टमण वृवद्ध र वणह्य हस्तक्षेप रवहत सेवणको 
सतुनस्श्चततण गररन ुआवश्यक छ। सणवषजतनक सेवणमण देस्िने नैततक ह्रणस र व्यवसणवयक तनष्ठणमण आएको कमजोरी हटणई 
नणगररक मैत्री सेवण र कमषिणरीको प्रततष् ठण बढणउन सके सेवणप्रततको आकर्षर्मण वृवद्ध हनुेछ । 

 

६. रणजपत्रणवङ्कत ठिततय शे्रर्ी, उपसस्िव पदको ववद्यमणन पणठ्यक्रममण केही सधुणर गनुषपने देख्न ुभएको छ वक ?  

रणजपत्रणवङ्कत वद्धततय शे्रर्ी (उपसस्िव) पदलणई व्यवसणवयक, तनष्ठणवणन र अन्तरणषवष्ट्रयरुपमण समेत प्रततस् पधी बनणउन हणल 
कणयम रहेको ववर्य र पणठ् यक्रमलणई सैद्धणस्न् तक भन् दण पतन व् यवहणररक र प्रयोगणत्मकसंगै नैततक स्शक्षण कणयम गने तबर्य 
थप गनुष आवश् यक छ । रणवष्ट्रय भणर्णकण सणथै अन् तरणषवष्ट्रय भणर्णमण समेत क्षमतणवणन हनुपुने भएकणले अंग्रजेी (English)  
भणर्णलणई समेत पणठ् यक्रमण रणिी व्यवहणररक र देश सहुणउुँदो सेवणको कणयषप्रर्णली अनकूुल सूिनण प्रववधी (IT) लणई समेत 

पणठ्यक्रममण समणवेश गनष उपयकु्त हनुे देख्दछु सणथै उपसस्िवको पद संगठनको नेततृ्व र  व्यवस्थणपक पतन भएकोले Skill Test र 

Speech सणवहतको Presentation लणई समेत समेटी पणठ् यक्रम समसणमवयक पररमणजषन  गरी पणठ्यक्रमलणई प्रत्येक ५/५ बर्षमण 
पनुरणवलोकन (Revise) गनष उपयकु्त हनुेछ । 

 

७. छनौट प्रर्णलीलणई ववश्वसनीय तलु्यणउन र वैज्ञणतनक बनणउन तथण लोक सेवण आयोगप्रततको भरोसणलणई अझ ववृद्ध गनष के-कस्तण 
कुरणमण थप सधुणर गनुषपने देख्नहुनु्छ ? सझुणव ठदनहुोस ्। 

लोकसेवण आयोगप्रततको ववश् वणसनै व्यवसणवयकतणको तनष्ठण र सेवणप्रततको प्रततवद्धतण हो । लोकसेवण आयोगले तलने पररक्षण 
प्रर्णलीलणई प्रववधीमैत्री बनणउनकुण सणथै, तलस्ित पररक्षणको प्रणप् तणङ्क हेनष पणउने व्यवस्थण गनष सके आफ्नो मूल्यणङ्कन गनष 
सहज हनु ेतथयो । कस्म् तमण पतन लोकसेवण आयोगले एक (१) सेट नमनुण प्रश् न र उत्तर सवहत नमनुण प्रश्न/उत्तर नमनुणको 
रुपमण  सणवषजतनक गररठदन सके ववर्यवस् तकुो ढणुँिणमण एकरुपतण आउने तथयो । आयोगको तनष्पक्षतण  र पणरदस्शषतण न ै
आयोगको धमष भएकोले यसैको भरोसणले पररक्षणथीको संख्यणमण  बदृ्धी हनु े र बजणरमण रहेकण उम्दण उम्मेदवणरहरुको आकर्षर् 

हनुेछ । लोक सेवण आयोग आफ्नो गररमण र भरोसणलणई जीवन्त रणख्न बणह्य दवणव र प्रभणवबणट मकु्त छन,् रणजनैततक प्रवणहमण 
नपरी आफ्नो कमष र तनष्ठणमण अवविणतलत हनु ुन ैआयोगप्रततको उच्ि सम्मणन र भरोसण हो ।  
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1. सवषप्रथम त तनजणमती सेवणको रणजपत्रणवङ्कत ततृीय शे्रर्ी, इस्न्जतनयर पदमण िलुण प्रततस्पधणषबणट छनौट हनु ुभएकोमण तपणईंलणई 
हणठदषक बधणई छ । लोक सेवण आयोगले संिणलन गने प्रततस्पधणषत्मक परीक्षणमण छनौट हनु पणठ् यक्रममण तनठदषष्ट गररएकण 
र अन्य सणन्दतभषक ववर्यवस्तहुरुको अध्ययन तथण तयणरी कसरी गनुषभएको तथयो ?  

सवषप्रथम बधणईकण लणतग धन्यवणद ठदन िणहन्छु। लोक सेवण आयोगको प्रततस्पधणषत्मक परीक्षणमण छनौट हनुकण 
लणतग मैले पणठ्यक्रममण समेवटएकण सबै ववर्यवस्तहुरूको अध्ययनलणई प्रणथतमकतण ठदएर तयणरी गरें। पवहलो 
िरर्मण पणठ्यक्रमलणई रणम्रोसुँग बझेुर, यसकण महत्वपूर्ष पक्षहरू छुट्यणएर समय तणतलकण तयणर गरेँ। प्रत्येक 
ववर्यमण गवहरो अध्ययन गदै, ववतभन्न स्रोतहरू प्रयोग गरेर सन्दभष सणमग्रीहरू पतन संकलन गरें। परुणनण 
प्रश्नपत्रहरूको अभ्यणसले पतन तनकै मद्दत गर् यो, जसले परीक्षणको ढणुँिण बझु्न र समय व्यवस्थणपन गनष मलणई 
सहयोग परु् यणयो। यस्तै, सैद्धणस्न्तक ज्ञणनसुँगै व्यणवहणररक पक्षलणई पतन ध्यणनमण रणख्दै तयणरी गरें , जसले मलणई 
सम्पूर्ष रूपमण तयणरी गनष सक्षम बनणयो। 

2. तपणईको अनभुवमण परीक्षणको समयमण प्रश् नहरुको उत्तर कसरी लेख्न उपयकु्त हनु्छ? आफ्नो अनभुवको आधणरमण लोक 
सेवण आयोगको तयणरीमण रहेकण उम्मेदवणरहरुलणई के सझुणव ठदनहुनु्छ ? 

लोक सेवण आयोगको परीक्षणमण प्रश् नहरूको उत्तर लेख्दण केवह महत्वपूर्ष कुरणहरू ध्यणनमण रणख्नपुछष, जनु मेरो 
अनभुवमण पतन सर्लतणकण प्रमिु कणरक बने: 

क. स्पष्टतण र संरिनण 

उत्तरको संरिनण: प्रत्येक उत्तरलणई एउटण स्पष्ट संरिनण ठदनहुोस।् उदणहरर्कण लणतग, उत्तरको सरुूवणतमण 
संस्क्षप्त पररिय, त्यसपतछ मखु्य वववरर्, अतन अन्त्यमण तनष्कर्ष रणख्नपुछष। यसले परीक्षकलणई उत्तर सस्जलै 
बझु्न सहयोग परु् यणउुँछ। 

संस्क्षप्ततण र सटीकतण: अनणवश्यक रूपमण उत्तरलणई लम्ब्यणउनभुन्दण संस्क्षप्त र सटीक उत्तर ठदन ुउपयकु्त 
हनु्छ। परीक्षणमण समय सीतमत हनु्छ, त्यसैले मखु्य बुुँदणहरूलणई व्यवस्स्थत र स्पष्ट तररकणले प्रस्ततु गनुष 
रणम्रो हनु्छ। 

ि. सम्बस्न्धत त्यहरू र उदणहरर्हरू 

स्ित्र,  सतु्र र त्यहरूको उच्ितम प्रयोग उदणहरर्हरू: उदणहरर्हरूको प्रयोगले उत्तरलणई व्यणवहणररक 
र यथणथषपरक बनणउुँछ। िणसगरी इस्न्जतनयररङ र प्रणववतधक प्रश् नहरूमण प्रणसंतगक पररयोजनण वण केस 
अध्ययनहरू उल्लेि गनष सवकन्छ। 

ग. समय व्यवस्थणपन 

समयको ख्यणल: प्रत्येक प्रश्नमण कतत समय ठदने भन्ने कुरण पवहल्यै तनर्षय गनुष महत्त्वपूर्ष छ। सबै 
प्रश्नहरूलणई समणन ध्यणन ठदन समय बणुँड्न सक्नपुछष, तणवक कुनै प्रश्न छोड्न नपरोस।् कुन ैप्रश्नलणई 
िणवहनेभन्दण बेसी समय र कुनैलणई अपगु हनुठदन ुहदैुन।Answer writing practice: समयमै लेख्न सक्न े
क्षमतण तनरन्तर अभ्यणसबणट मणत्र सम्भव छ। अभ्यणसले सही उत्तरको संरिनण र लेिनको गतत 
बढणउुँछ। 

 

 

रणजपत्रणवंकत ततृीय शे्रर्ी,  इस्ितनयर पदको प्रततस्पधणषत्मक परीक्षणमण नेपणल इस्ितनयररङ्ग सेवणतर्ष  
िलुण प्रततयोतगतणत्मक परीक्षणबणट प्रथम स्थणनमण तसर्णररस हनुभुएकण उम्मेदवणर श्री कैलणश 
तगरीसंग तलइएको अन्तवणषतणषुः 
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घ. प्रश् न बझु्न समय ठदनहुोस ्

प्रश्नको मणग बझु्नसु:् उत्तर लेख्नअुस्घ प्रश्न के मणतगरहेको छ भनेर रणम्ररी बझु्नहुोस।् धेरैजसो ववद्यणथीले 
प्रश्नलणई बझु् न ैनपणई उत्तर लेख्न थणल्छन,् जसले गदणष उत्तरले अपेस्क्षत बुुँदण समे्न सक्दैन। कतत प्रश्नहरु 
ठदए यस्तण पतन हनु्छन ्वक त्यसको दईु तीनवटण अथष लणग्न सक्छ। त्यसैले रणम्रो ववश्लरे्र् गररसकेपतछ 
मणत्र प्रश्नको उत्तर लेख्न थणल्न ुपछष। 

प्रश्नको प्रकणर अनसुणर उत्तर ठदनहुोस:् केही प्रश्नहरू ववश्लरे्र्णत्मक हनु्छन ्भने केही त्यणत्मक। त्यसैले 
प्रश्नको प्रकणरअनसुणर उत्तरको ढणुँिण र गवहरणइ समणयोजन गनुषपछष। 

ङ. हस्तलेिन र प्रस्ततुतकरर् 

सर्ण हस्तलेिन: उत्तर सर्ण र सस्जलै पढ्न तमल्ने हनुपुछष। सणमणन्य परीक्षण भन्दण यो परीक्षणमण लणइन 
स्पेतसङ थोरै बढणउनहुोस।् 

मखु्य बुुँदणहरूलणई हणइलणइट गनुषहोस:् महत्वपूर्ष बुुँदणहरूलणई पणरण यण टवपक्सहरूमण तोड्न सवकन्छ। 
त्यसरीनै, उत्तरको मखु्य पोइन्टहरूलणई अन्िरलणइन गरेर देिणउन सवकन्छ। यसले परीक्षकलणई प्रमिु 
कुरणहरू तरुुन्तै देख्न मद्दत गदषछ। 

बलेुट पोइन््स: सकेसम्म प्यणरणग्रणर् कम र बलेुट पोइन््स मण उत्तर लेख्न ेप्रयणस गनुषस।् 

Flow Diagram and pictorial representation 

3. प्रततस्पधणषत्मक परीक्षणमण तपणईंले आरू्लणई सबैभन्दण अब्बल सणववत गनषकण लणतग गनुषभएकण प्रयणसहरुको बणरेमण छोटो 
जणनकणरी ठदनहुोस ्। तपणईंलणई यस प्रकणरको सर्लतण प्रणप्त गनष के-कस्तण कुरणहरुले महत्वपूर्ष भतूमकण तनवणषह गरेकण  

तथए ?   यस सम्वन्धमण केही बतणईठदनहुनु्छ वक ?  

प्रततस्पधणषत्मक परीक्षणमण आरू्लणई अब्बल सणववत गनष मैले केही मखु्य रर्नीततहरू अपनणएुँ, जसले मेरो तयणरीलणई 
धेरै प्रभणवकणरी बनणयो। मैले सबैभन्दण पवहले पणठ्यक्रमलणई रणम्रोसुँग बझेुर अध्ययनको लणतग ठोस योजनण 
बनणएुँ। लणमो समयकण लक्ष्यहरू सेट गरेर पढणइ सरुु गरेँ र दैतनक लक्ष्यहरू पूरण गदै अस्घ बढेँ। तनरन्तर 
अभ्यणस मेरो तयणरीको महत्वपूर्ष वहस्सण तथयो। परुणनण प्रश्नपत्रहरू र मोिेल पेपरहरू हल गदणष परीक्षणको ढणुँिण 
रणम्रोसुँग बझु्न सस्जलो भयो र समय व्यवस्थणपनमण पतन दक्ष भएुँ। 

अको महत्त्वपूर्ष कुरण भनेको स्रोतहरूको उस्ित छनोट तथयो। मैले पणठ्यपसु्तकहरूसुँगै सणन्दतभषक सणमग्रीहरू र 
अनलणइन स्रोतहरू पतन प्रयोग गरें , जसले मलणई ववर्यवस्त ुबझु्न ववववध दृवष्टकोर् प्रदणन गर् यो। आत्म-अनशुणसन 
र तनयतमततण भनेको मेरो तयणरीको मेरुदण्ि तथयो। तणतलकणलणई पणलनण गदै अनशुणसनमण बस्नणले मेरो पढणइलणई 
तनरन्तरतण ठदयो। 

सणथीहरूसुँग समूह अध्ययन गनणषले पतन धेरै र्णइदण भयो, वकनवक जवटल ववर्यहरूमण ववतभन्न दृवष्टकोर्बणट 
छलर्ल गरेर नयणुँ कुरण तसक्ने मौकण पणएुँ। मणनतसक र शणरीररक स्वणस््यलणई ध्यणनमण रणख्दै, ध्यणन, योग, र 
तनयतमत बे्रक तलुँदण तनणव कम भयो र म तनरन्तर तणजगी महससु गनष सकेँ । 

यी सबै प्रयणसहरूमण अनशुणसन, आत्मववश्वणस, र सकणरणत्मक सोिले महत्त्वपूर्ष भतूमकण िेले। म आफ्नो तयणरीप्रतत 
आत्मववश्वणसी तथएुँ र जनुसकैु िनुौती आए पतन सकणरणत्मक सोिले मलणई अस्घ बढ्न प्ररेरत गर् यो। यही रर्नीतत 
र मेहनतले मैले रणम्रो नततजण प्रणप्त गनष सकेँ । 

4. सणवषजतनक सेवण प्रवणह तनष्र्क्ष र जनकेस्न्द्रत हनु सकेको छैन भन्न ेजनगनुणसो सतुनने गरेको छ । सणवषजतनक सेवण प्रवणहमण 
सधुणर ल्यणउन ववद्यमणन कणयषप्रर्णली र व्यवहणरमण कस्तो सधुणर गनुषपने सझुणव ठदनहुनु्छ ? 

सणवषजतनक सेवण प्रवणहलणई तनष्पक्ष र जनकेस्न्द्रत बनणउन पवहलो त सेवण प्रवणहमण पणरदस्शषतण र जवणर्देवहतण 
सतुनस्श्चत गनुषपछष। यसकण लणतग तिस्जटल प्रववतधको प्रयोग गरेर सेवण प्रवक्रयण अनलणइन प्रर्णलीमणर्ष त पणरदशी 
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बनणउन सवकन्छ, जसले सेवणग्रणहीले सेवण प्रणप्त गने िरर्हरूको स्पष्ट जणनकणरी पणउन सक्छन।् दोस्रो, 
कमषिणरीतन्त्रमण जनउत्तरदणयी भणवनण ववकणस गनष तनयतमत तणतलम र जनमिुी सेवण प्रदणन गने क्षमतण अतभवृवद्ध 
गनुषपछष। तेस्रो, सेवण प्रवणह process oriented भन्दण पतन result oriented हनुपुदषछ। सेवणग्रणहीले एकै स्थणनबणट ववतभन्न 
सेवणहरू प्रणप्त गनष सक्ने व्यवस्थण Single Window System लणगू गनुष महत्त्वपूर्ष छ। प्रवक्रयणमण कम समय लणग्ने 
र कम जवटलतणयकु्त प्रर्णली लणगू गनुषपने हनु्छ, जसले सेवणग्रणहीलणई झन्झटमकु्त सेवण उपलब्ध गरणउन मद्दत 
पयुणषउुँछ। िौथो, जनगनुणसो सनु्ने र तत्कणल समणधणन गने प्रभणवकणरी प्रर्णली स्थणपनण गनुषपछष, जसले सेवणग्रणहीको 
ववश्वणस बढणउनेछ। यसरी, सेवण प्रवणहलणई सरल, द्रतु, पणरदशी, र जनउत्तरदणयी बनणउन सधुणरणत्मक कदमहरू 
िणल्न सवकन्छ। 

5. रोजगणर बजणरमण रहेकण अब्बल जनशस्क्तलणई सणवषजतनक सेवणतर्ष  आकवर्षत गनष के-कस्तण कदमहरू िणल्न उपयकु्त हनु े 
देख्नहुनु्छ ? 

अवहले नेपणली समणजमण रणज्यप्रतत िरम नैरस्यतण देस्िएको छ जनु कुरण ववमणनस्थलमण ववदेश जणने यवुणहरूको 
ओवहरोले देिणउुँदछ । त्यसैले रोजगणर बजणरमण रहेकण अब्बल जनशस्क्तलणई सणवषजतनक सेवणतर्ष  आकवर्षत 
गनषकण लणतग केही महत्वपूर्ष कदमहरू िणल्न आवश्यक छ । पवहलो, सणवषजतनक सेवणमण प्रततस्पधणषत्मक 
पणररश्रतमक र सवुवधणहरू प्रदणन गनुषपछष, तणवक तनजी क्षेत्रसुँगको आतथषक अन्तर कम होस ्। दोस्रो, सणवषजतनक 
सेवणमण प्रगतत र कररयर ववकणसकण अवसरहरूलणई स्पष्ट र आकर्षक बनणउनपुछष, जसले दक्ष जनशस्क्तलणई 
दीघषकणलीन कररयरकण लणतग प्ररेरत गछष। तेस्रो, कणम गने वणतणवरर्लणई नवीनतण र लस्िलो बनणउुँदै प्रणववतधक 
ववकणस, अनसुन्धणन, र नवप्रवतषनकण अवसरहरूलणई प्रवद्धषन गनुषपछष। िौथो, सणवषजतनक सेवणमण कणम गदणष 
रणवष्ट्रयस्तरमण ठूलण पररयोजनणहरूमण योगदणन गनष पणउने अवसरलणई पतन ववशेर् रूपमण हणइलणइट गनष सवकन्छ, 

जसले जनशस्क्तलणई रणष्ट्रतनमणषर्को महत्त्वपूर्ष अंग बन्ने प्ररेर्ण ठदन्छ। यसकण सणथै, सरकणरी प्रवक्रयणलणई पणरदशी, 
दक्ष, र नततजण-उन्मिु बनणउन सधुणर गनष सवकएमण योग्य जनशस्क्तलणई सणवषजतनक सेवणमण आकवर्षत गनष मद्दत 
हनुेछ । 

6. रणजपत्रणवङ्कत ततृीय शे्रर्ी, इस्न्जतनयर पदको ववद्यमणन पणठ्यक्रममण केही सधुणर गनुषपने देख्न ुभएको छ वक ? 

रणजपत्रणवङ्कत ततृीय शे्रर्ी, इस्न्जतनयर पदको ववद्यमणन पणठ्यक्रममण केही सधुणरको आवश्यकतण देस्िन्छ। 
इस्न्जतनयररङ सेवणको दोस्रो पत्र मण समग्र इस्न्जतनयररङमण पढ्नपुने ववर्यहरु समणवेश गररएको छ जसको 
कणरर्ले ववतभन्न ववर्यहरूको परीक्षर् १०० अङ्कको परीक्षणले परीक्षर् गनष नसकेको जस्तो मलणई लणग्छ। 
तसथष ठितीय पत्रको परीक्षणलणई दईु तीनवटण पेपरमण ववभणजन गरेर अङ्क बढणउनपुछष जस्तो मलणई लणग्छ । 
त्यसरीनै,  पणठ्यक्रमलणई अझ व्यणवहणररक र समसणमवयक बनणउन प्रणववतधक ज्ञणनसुँगै पररयोजनण व्यवस्थणपन, 

नवीन प्रववतधहरू, र ठदगो ववकणससम्बन्धी ववर्यवस्तहुरूको समणवेश गनुषपछष । यसले परीक्षणथीलणई रणवष्ट्रय तथण 
अन्तरणषवष्ट्रय स्तरमण प्रततस्पधणष गनष योग्य बनणउनेछ।सणथै, पणठ्यक्रमलणई तनयतमत रूपमण अद्यणवतधक गरी नयणुँ 
नीततहरू, तनयमणवली, र प्रववतधहरूसुँग ससंुगत बनणउन ुमहत्वपूर्ष हनु्छ। 

7. छनौट प्रर्णलीलणई ववश् वसनीय तलु्यणउन र वैज्ञणतनक बनणउन तथण लोक सेवण आयोगप्रततको भरोसणलणई अझ ववृद्ध गनष के-
कस्तण कुरणमण थप सधुणर गनुषपने देख्नहुनु्छ ?  सझुणव ठदनहुोस ्। 

छनोट प्रर्णलीलणई ववश्वसनीय र वैज्ञणतनक बनणउन केही सधुणरहरू आवश्यक छन।् पवहलो, परीक्षणको सम्पूर्ष 
प्रवक्रयण तिस्जटल र पणरदशी बनणउनपुछष, जसमण अनलणइन आवेदन, प्रथम पत्रको कम्प्यटुर आधणररत परीक्षण गनष 
सवकन्छ। यसले परीक्षणमण हनुे सम्भणववत त्रवुटहरूलणई कम गरणएर प्रवक्रयणलणई ववश्वसनीय बनणउुँछ। दोस्रो, 
परीक्षणथीको बहआुयणतमक मूल्यणङ्कनकण लणतग केवल तलस्ित परीक्षण मणत्र नभएर व्यणवहणररक र सैद्धणस्न्तक 
सीपहरूको परीक्षर् गनुषपछष, जसमण समस्यण समणधणन क्षमतण, ववश्लरे्र्णत्मक सोि, र नेततृ्व क्षमतण पतन समणवेश 
गनष सवकन्छ। तेस्रो, पणठ्यक्रमलणई तनयतमत रूपमण अद्यणवतधक गरी नयणुँ नीततहरू, प्रववतध, र रणवष्ट्रय आवश्यकतण 
अनसुणर सधुणर गनुषपछष। र सबैभन्दण महत्त्वपूर्ष, परीक्षणमण नततजण प्रकणशन प्रवक्रयण पतन तछटो र पणरदशी बनणउन 
सधुणर गनुष जरुरी छ, जसले लोक सेवण आयोगप्रततको जनववश्वणसलणई अझ सदुृढ गनेछ। 
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!(= :jtM k|sfzg (Proactive Disclosure) 
;"rgfsf] xs ;DaGwL P]g, @)^$ sf] bkmf % sf] pkbkmf -#_ tyf ;"rgfsf] xs ;DaGwL lgodfjnL, @)^% sf] 
lgod -#_ adf]lhdsf] ;fj{hlgs lgsfox?n] ug{'kg{] :jtM k|sfzg (Proactive Disclosure) ;DaGwL ljj/0f . 

qm=;+= ljj/0f Joj:yf 

!= 
lgsfosf] :j¿k / 
k|s[lt 

;+j}wflgs lgsfo 

@= 
lgsfosf] sfd, st{Jo / 
clwsf/ 

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f @$# df Joj:yf eP adf]lhd . 

#= 
lgsfodf /xg] sd{rf/L 
;+Vof / sfo{ ljj/0f 

ljleGg kbsf #(( hgf -/fhkqf+lst >]0fLtkm{ !#@, /fhkq cg+lst >]0fLtkm{ 
!^! / >]0fL ljxLgtkm{ !)^_,sfo{ ljj/0f w]/} kbsf] /x]sf]n] sfof{nodf ;Dks{ 
u/L x]g{ ;lsg]5 . 

$= 
lgsfoaf6 k|bfg ul/g] 
;]jf 

dfu tyf kbk"lt{ lg/LIf0f, dfu ;+sng, k|ltzt lgwf{/0f, lj1fkg÷;"rgf k|sfzg, 
k/LIff ;~rfng, cGtjf{tf{, 5gf}6 tyf l;kmfl/;, ;+ljwfg tyf P]g, lgoddf pNn]lvt 
ljifox?  
-lgo'lQm, a9'jf, ljefuLo sf/jfxL, ;fdfGo l;4fGt, ;]jf zt{_ df k/fdz{ dfu eO{ 
cfPdf k/fdz{ k|bfg, ph'/L pk/ 6'+uf] nufpg] cflb . 

%= 
;]jf k|bfg ug{] lgsfosf] 
dxfzfvf Pj+ zfvf / 
lhDd]jf/ clwsf/L 

qm= ;+= 
dxfzfvf / 
dxfzfvf 

k|d'vsf] gfd 
zfvfx?sf] gfd 

zfvf k|d'vx?sf] gfd  
-pk;lrj_ 

!= 

k|zf;g tyf lg/LIf0f 
dxfzfvf 
;x;lrj  

uLtf s'df/L xf]d]ufO{ 

s_ ;"rgf tyf k|sfzg zfvf  Psgf/fo0f zdf{ 

v_ k|zf;g zfvf  r'/fd0fL d/fl;gL 

u_ cfly{s k|zf;g zfvf  lji0f'xl/ a/fn 

3_ ;"rgf ;~rf/ k|ljlw zfvf 8f= /fduf]ljGb cof{n 

@= 

cGtjf{tf{ tyf l;kmfl/; 
dxfzfvf 
;x;lrj 

lzj/fd Gof}kfg] 

s_ k|Zgkq kl/dfh{g zfvf   /fhg /fO{ 

v_ cGtjf{tf{ tyf l;kmfl/z zfvf  s'df/k|;fb sf]O/fnf 
u_ k|Zgkq kl/dfh{g zfvf  
-;'/Iff lgsfo tyf ;+ul7t ;+:yf_ 

 jL/]Gb| axfb'/ :jfF/ 

३. 
k/LIff dxfzfvf 

;x;lrj 
8f=d'lQmk|;fb kf08] 

s_ k/LIff ;~rfng zfvf   kjgs'df/ ltdlN;gf 
v_ lnlvt k/LIff glthf tof/L zfvf 
 -ck|fljlws_ 

 b'uf{k|;fb k/fh'nL 

u_ lnlvt k/LIff glthf tof/L zfvf 
 -k|fljlws_ 

 lbks v8\sf 

3_ lnlvt k/LIff glthf k|sfzg zfvf   pd]zs'df/ kf]v/]n 

$= 

k/LIf0f k|ljlw, 
cg';Gwfg tyf kf7\oqmd 

dxfzfvf 
8f=vu]Gb| k|;fb 

;'j]bL 

s_ k/LIf0f k|ljlw zfvf  ;d{'gnfn zfSo 

v_ kf7\oqmd tyf d"Nof°g zfvf  s[i0f lh=;L= 

u_ cg';Gwfg tyf ljsf; zfvf  ch'{gk|;fb /]UdL 

%= 
sfg"g dxfzfvf 

;x;lrj 
 k'is/ ;fksf]6f 

s_ gLlt lgod tyf clen]v zfvf  s[i0fk|;fb cfrfo{ 

v_ ph'/L tyf ljefuLo ;hfo k/fdz{ 
zfvf 

 ;Gtf]ifk|;fb ltdlN;gf 

^= 

;'/Iff lgsfo tyf 
;+ul7t  

;+:yf dxfzfvf 
o1/fh 9'ª]n 

s_ lnlvt k/LIff ;~rfng zfvf  o'j/fh kf]v/]n 

v_ lnlvt k/LIff glthf tof/L zfvf  lg/~hg >]i7 

u_ lnlvt k/LIff glthf k|sfzg zfvf  s"nk|;fb ;fksf]6f 

^= 
;]jf k|fKt ug{ nfUg] b:t'/ 
/ cjlw 

sfdsf] k|s[lt cg';f/ km/s km/s x'g] . -cfof]usf] gful/s j8fkqdf pNn]v 
ul/Psf]_  

&= 
lg0f{o ug{] k|lqmof / 
clwsf/L 

5nkmn, sfo{bn, l6Kk0fL, k|:tfj -gful/s j8fkqdf pNn]v ul/Psf]_  

*= 
lg0f{o pk/ ph'/L ;'Gg] 
clwsf/L 

clwsf/ k|Tofof]hg cg';f/ ;x;lrjx?, ;lrj, cfof]usf dfggLo ;b:ox?, dfggLo 
cWoIf, ;DalGwt cbfntx?  
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qm=;+= ljj/0f Joj:yf 

(= 
;Dkfbg u/]sf] sfdsf] 
ljj/0f 

dfu tyf kbk"lt{sf] lg/LIf0f, dfu ;+sng, k|ltzt lgw{f/0f, lj1fkg, ;"rgf k|sfzg, 
kf7\oqmd lgw{f/0f, z}lIfs of]Uotf lgw{f/0fdf ;xof]u, k/LIff ;~rfng, pko'Qm 
pd]bjf/sf] 5gf}6 tyf l;kmfl/z, a9'jf ph'/Lsf] ;'g'jfO{, kbk"lt{ ;DaGwL ;fdfGo 
l;4fGtx?sf] lgd{f0f, ljefuLo sf/jfxL nufot ljifodf k/fdz{ dfu eO{ cfPdf 
k/fdz{ k|bfg cflb  

!)= k|d'v ;"rgf clwsf/Lsf] 
gfd / y/ 

;lrj l8NnL/fd zdf{ 
k|jQmf uLtfs'df/L xf]d]ufO{+ -;x;lrj_ 
;"rgf clwsf/L Psgf/fo0f zdf{ -pk;lrj_ 

!!= 

cfof]un] cfkm\gf] 
sfo{;Dkfbgsf qmddf 
cfwf/ lng] u/]sf P]g, 
lgod, ljlgod jf 
lgb{]lzsfsf] ;"rL 

• g]kfnsf] ;+ljwfg 
• nf]s ;]jf cfof]u P]g, @)&( tyf nf]s ;]jf cfof]u lgodfjnL, @)&( 
• lghfdtL ;]jf P]g, @)$( tyf lghfdtL ;]jf lgodfjnL, @)%) 

• g]kfn :jf:Yo ;]jf P]g, @)%# tyf :jf:Yo ;]jf lgodfjnL, @)%% 
• ;+3Lo ;+;b ;lrjfno ;DaGwL P]g, @)^$ tyf ;+3Lo ;+;b ;lrjfno sd{rf/L 

k|zf;g lgodfjnL, @)^% 
• /fli6«o dfgj clwsf/ cfof]usf sd{rf/Lsf] ;]jf zt{ / ;'ljwf ;DaGwL lgodfjnL, 

@)&@ 
• ;+ul7t ;+:yfsf sd{rf/Lsf ;]jf, zt{ ;DaGwL sfg'g, a9'jf / ljefuLo sf/jfxL 

;DaGwL sfg"gL l;4fGt, @)&$ 
• ;'/Iff lgsfo, cGo ;+3Lo ;/sf/L ;]jf / ;+ul7t ;+:yfsf kbk"lt{sf] nflu lnOg] 

k/LIffsf] kf7\os|d ;DaGwL dfkb08, @)&( 

• ljleGg ;]jf, ;d"x ;~rfng ;DaGwL k|rlnt P]g tyf lgodfjnLx? 
• ;'/Iff lgsfox? -g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L an, g]kfn, /fli6«o 

cg';Gwfg ljefu_ tyf ;+ul7t ;+:yfx? ;DaGwL P]g, lgodfjnLx? 
• nf]s ;]jf cfof]u -sfo{ ;~rfng_ lgb{]lzsf, @)&( 
• nf]s ;]jf cfof]usf] sfo{ k4lt lbUbz{g, @)&) 
• nf]s ;]jf cfof]usf kbflwsf/L Pj+ bIf÷lj1 / sd{rf/Lx?sf] cfrf/ ;+lxtf, @)^( 
• nf]s ;]jf cfof]uaf6 hf/L ljleGg lgb{]lzsf tyf nf]s ;]jf cfof]usf ;do–

;dosf lg0f{ox? 
• ;jf]{Rr cbfntaf6 k|ltkflbt glh/x? 
• nf]s ;]jf cfof]uaf6 k|ltkflbt l;4fGtx? 
• cGo k|rlnt P]g, lgod / lgb{]lzsfx? 

!@= 
cfDbfgL vr{ tyf cfly{s 
sf/f]af/ ;DaGwL 
cBfjlws ljj/0f 

cfly{s k|zf;g ;DaGwL ljj/0f ;DalGwt zfvfaf6 dfl;s ?kdf cfof]usf] ;"rgf 
kf6Ldf ;fj{hlgs ug{] u/]sf] 

!#= tf]lsP adf]lhd cGo ljj/0f 

-s_ 
;fj{hlgs lgsfosf] 
j]j;fO6 eP ;f] sf] 
ljj/0f 

website: www.psc.gov.np 

email: info@psc.gov.np 

-v_ 

;fj{hlgs lgsfosf 
;"rgfx? cGoq k|sfzg 
ePsf] jf x'g] eP ;f] sf] 
ljj/0f 

cfof]usf] j]j;fO6 www.psc.gov.np  

x/]s a'waf/ uf]/vfkqdf lgoldt ?kdf -cfjZostf cg';f/ cGo af/x?df klg_   
cfof]uaf6 ;fKtflxs ?kdf k|sfzg x'g] a'n]l6g -;"rgfkq_, 
cfof]uaf6 q}dfl;s ?kdf k|sfzg x'g] ;dfrf/kq, 
lghfdtL ;]jf klqsf -k|To]s ^÷^ dlxgfdf jf cfjZSotf cg';f/ ;+o'St c+ssf] 
?kdf jflif{s ?kdf;d]t_,  
nf]s ;]jf cfof]usf] k|ltj]bg -jflif{s ?kdf_   
/]l8of] g]kfn -k|To]s a'waf/ /ftL (M)) ah]sf] ;dfrf/kl5_ df k|sfzg tyf k|zf/0f 
x'g]  

 
 

http://www.psc.gov.np/
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nf]s ;]jf cfof]u cGtu{t lgsfox?sf ;"rgf clwsf/Lx?sf] ljj/0f 

qm=;+= lgsfox?sf] gfd kb 
;"rgf clwsf/Lsf], 

gfd / y/ 

sfof{nosf] 

;Dks{ g+= 
df]afOn g+= 

1. wgs'6f sfof{no zfvf clws[t >L ljb'/ uf}td 026-522151 9852629803 

2= hn]Zj/ sfof{no zfvf clws[t >L eLifd /fO{ 044-520147 9744363967 

3= sf7df8f}+ sfof{no zfvf clws[t >L k'ik/fh vgfn 01-4115833 9851157417 

4= kf]v/f sfof{no zfvf clws[t >L lji0f'k|;fb e§/fO{ 061-453506 9856085145 

5= a'6jn sfof{no zfvf clws[t >L xs{axfb'/ /f]sf 071-540207 9856010744 

6= ;'v]{t sfof{no zfvf clws[t >L xl/zrGb hf]zL 083-520106 9858752844 

7= lbkfon sfof{no zfvf clws[t >L xl/h+u rGb  094-440147 9851215446 

8= Onfd sfof{no zfvf clws[t >L 5ljnfn >]i7 027-520062 9852638629 

9= vf]6fª sfof{no zfvf clws[t >L uf]kfn zdf{  036-420177 9851200048 

10= x]6f}+8f sfof{no zfvf clws[t >L ab|Lgfy ;fksf]6f 057-520302 9855079711 

11. afun'ª sfof{no zfvf clws[t >L v8\saxfb'/ /f]sfof  068-522647 9857624147 

12. bfª sfof{no zfvf clws[t >L /d]z l3ld/] 082-520013 9845649999 

13. h'Dnf sfof{no zfvf clws[t >L 3fª/L nfdf 087-520008 9843241389 

14. dx]Gb|gu/ sfof{no zfvf clws[t >L s[i0f a:ofn 099-521209 9851166672 

15. b/vf:t Joj:yfkg s]Gb|, cgfdgu/ zfvf clws[t >L dgf]hs'df/ kf]v/]n 01-4771214 9851108378 

 
@)= ;"rgfsf] xs ;DaGwL P]g, @)^$ tyf lgodfjnL, @)^% adf]lhd cfof]u / dftxtsf lgsfox?af6 
;"rgf dfu / km5\of}{6 ;DaGwL ljj/0f । 

qm=;+= 
;"rgf dfu stf{sf] 

gfd / 7]ufgf 
dfu ePsf] ;"rgfsf] ljj/0f 

;"rgf dfu 
ePsf] ldlt 

km5\o{f}6sf] ljj/0f 

१. शणरदण भरू्णल झण 
थणपणगणउुँ, िन्द्रणतगरी 
न.पण.-१३, कणठमणिौँ 

समणवेशी पद गर्नण सम्बन्धमण २०८१/४/१६ 
ववतभन्न ऐन र तनदेस्शकण बमोस्जम हनुे 
भनी सूिनण उपलब्ध गरणइएको 

२. रुक्सनण कपणली 
लतलतपरु-१६, 
लतलतपरु 

तनजणमती सेवण ऐनको संशोधन सम्बन्धमण 2081/5/30 आयोगमण संशोधन सम्बन्धमण कुन ैकणयष 
नभएको भनी सूिनण उपलब्ध गरणइएको 

३. शणरदण भरू्णल झण 
थणपणगणउुँ, िन्द्रणतगरी 
न.पण.-१३, कणठमणिौँ 

शणरदण भरू्णल झणले सूिनणको लणतग मणग 
गरेको सम्बन्धमण 2081/6/10 वववरर् िलुणई पठणइएको 
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लोक सेिा आयोग  

आ.ि. २०८१/०८२ को पदपूवता सम्बन्िी  

िावषाक कायातावलका-१ 

(वनर्ामती सेिा, नेपाल स्िास््य सेिा, व्यिस्थावपका संसद सेिा तथा रावरिय मानि अविकार सेिाका विवभन्न पदहरु 

* व्यिस्थावपका  ससंद  सेिाका  लावग  मात्र 

                          # रावरिय  मानि अविकार  सेिाका  लावग  मात्र 

द्रष्टव्यः 

१. नेपाल सरकारबाट पदपूवताका लावग माग प्राप्त नभएको खण्डमा तत्सम्बन्िी कामकारिाही कायातावलका बमोवर्म हुने छैन ।   

क्र.सं. शे्रणी/तह पदपवूताको वकवसम 
प्रवतशत 

वनिाारण 

विज्ञापन / 

सूिना 

प्रकाशन 

परीक्षा 

सञ्िालन 

वलवखत 

परीक्षा 

नवतर्ा 

अन्तिााताा  र 

वसफाररस 

!=  राजपत्रांमकत मिमशष्ट श्रेणी बढुिा 
आिश्यकता 

अनुसार 
  –  –  –  –  

@=  

राजपत्रांमकत प्रर्थम श्रेणी 

(प्रामिमिक र अप्रामिमिक) तर्था 

अमिकृत प्रर्थम#
 

 

खलुा, आ.प्र 

भदौ/असोज 
 

असोज 

अमन्द्तम   

बुिबार 
 

मंमसर पुस/माघ फागुन/चैत 

बढुिा    

#=  

राजपत्रांमकत मितीय श्रेणी 

(प्रामिमिक र अप्रामिमिक) तर्था 

अमिकृत मितीय# 
 

खलुा, आ.प्र. 

भदौ/असोज 
 

असोज 

अमन्द्तम   

बुिबार 
 

पुस/माघ फागुन/चैत चैत/िैशाख 

बढुिा    

 $= स्िास््य सेिा, एघारौ ाँ र निौ ाँ तह 
 

खलुा, आ.प्र. 

भदौ/असोज 
 

असोज 

अमन्द्तम   

बुिबार 
 

पुस/माघ फागुन/चैत चैत/िैशाख 

बढुिा     

 %= राजपत्रांमकत ततृीय श्रेणी 

(प्रामिमिक) 
 

खलुा, आ.प्र.* 
असोज/का

मत्तक  
 

कामत्तक 

अमन्द्तम  

बुिबार 
 

माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

बढुिा    

^=  स्िास््य सेिा, आठौ ाँ तह खलुा 
असोज/का

मत्तक  

कामत्तक 

अमन्द्तम  

बुिबार 

माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

&= स्िास््य सेिा, सातौ ाँ तह 
 

खलुा, आ.प्र. 
असोज/का

मत्तक 
 

कामत्तक 

अमन्द्तम  

बुिबार 

माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

बढुिा    

*= 

राजपत्रांमकत ततृीय श्रेणी 

(अप्रामिमिक) तर्था अमिकृत 

ततृीय# 
 

खलुा 
 

प्रर्थम चरण 

कामत्तक/मं

मसर 

मंमसर अमन्द्तम  

बुिबार 

माघ फागुन  

मितीय चरण चैत जेठ साउन/भदौ 

आ.प्र.* चैत जेठ साउन/भदौ 

बढुिा    

(= 

राजपत्र अनंमकत प्रर्थम श्रेणी 

(अप्रामिमिक) 

तर्था सहायक प्रर्थम# 
 

खलुा 
 

प्रर्थम चरण 

मंमसर/पुर् 
पुस अमन्द्तम  

बुिबार 

फागुन चैत  

मितीय चरण िैशाख साउन/भदौ भदौ/असोज 

बढुिा    

!)= 

राजपत्र अनंमकत प्रर्थम श्रेणी 

(प्रामिमिक) 

खलुा 
पुस/माघ 

माघ अमन्द्तम  

बुिबार 

िैशाख जेठ साउन/भदौ 

बढुिा    

!!= 

 

स्िास््य सेिा, पााँचौ ाँ तह 

खलुा, आ.प्र.  
पुस/माघ 

 

माघ अमन्द्तम  

बुिबार 

िैशाख जेठ साउन/भदौ 

बढुिा    

!@= 

राजपत्र अनंमकत मितीय श्रेणी 

(अप्रामिमिक) तर्था सहायक 

मितीय# 
 

आ.प्र.  

 

माघ/फागुन 

फागुन 

अमन्द्तम  

बुिबार 

जेठ/असार भदौ/असोज असोज/कामत्तक 

खलुा 
 

प्रर्थम चरण िैशाख जेठ  

मितीय चरण जेठ/असार भदौ/असोज असोज/कामत्तक 

बढुिा    

!#= 

राजपत्र अनंमकत मितीय श्रेणी 

(प्रामिमिक) 

खलुा, आ.प्र.   
फागुन/चैत 

 

चैत अमन्द्तम  

बुिबार 

जेठ असार साउन 

बढुिा    

!$= स्िास््य सेिाका चौर्थो तह खलुा फागुन/चैत 
चैत अमन्द्तम  

बुिबार 
जेठ असार साउन 

!%= अन्द्य आिश्यकता अनुसार 
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आ.ि. २०८१/०८२ को पदपूवता सम्बन्िी  

िावषाक कायातावलका-२ 
 

(सरुक्षा मनकाय तर्था संगमठत संस्र्थाहरुका मिमभन्द्न पदहरु) 
 

क्र.सं. वनकाय / पद 
पदपवूता 

वकवसम 

प्रवतशत 

वनिाारण/ 

सहमवत 

प्रदान 

विज्ञापन/  

सूिना प्रकाशन 

वलवखत 

परीक्षा 

सञ्िालन 

वलवखत 

परीक्षा 

नवतर्ा 

प्रकाशन 

अ) सुरक्षा वनकाय 

१. नेपाली सेना 

 

अमिकृत क्याडेट खलुा साउन साउन/भदौ कामत्तक/मंमसर पुस/माघ 

पमदक तर्था मिल्लादार अमिकृत क्याडेट आ.प्र. साउन कामत्तक/मंमसर मंमसर/पुस माघ/फागुन 

प्राड/प्रामिमिक/हिाई/मिमिि सेिाका अमिकृत  खलुा/आ.प्र. असोज असोज/कामत्तक पुस/माघ फागुन/चैत 

सैन्द्य तर्था मिमभन्द्न टे्रडका फलोअसा (प्रर्थम पटक) खलुा असोज असोज/कामत्तक मंमसर/पुस पुस/माघ 

प्राड/प्रामिमिक/हिाई/मिमिि सिेाका पमदक तर्था मिल्लादार 

(प्रर्थम पटक) 

खलुा/आ.प्र. 
कामत्तक कामत्तक/मंमसर माघ/फागुन चैत/िैशाख 

सैन्द्य (दोस्रो पटक) खलुा फागुन फागुन/चैत िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्राड/प्रामिमिक/हिाई/मिमिि सिेाका पमदक तर्था मिल्लादार 

(दोस्रो पटक) 
खलुा/आ.प्र. फागुन फागुन/चैत िैशाख/जेठ जेठ/असार 

२. नेपाल प्रहरी 

 

प्रहरी मनरीक्षक/ प्रहरी सहायक मनरीक्षक (प्रर्थम पटक) खलुा  साउन साउन/भदौ कामत्तक/मंमसर पुस/माघ 

प्रहरी जिान (जनपद)/ प्रहरी कायाालय सहयोगी खलुा  असोज असोज/कामत्तक पुस/माघ फागुन/चैत 

प्रहरी मनरीक्षक/ प्रहरी सहायक मनरीक्षक (दोस्रो पटक)  खलुा  माघ माघ/फागुन िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्रामिमिक मसमनयर प्रहरी अमिकृत/ प्रामिमिक जुमनयर प्रहरी 

अमिकृत 

खलुा  
माघ माघ/फागुन िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्रहरी जिान (प्रामिमिक) खलुा  माघ माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

३. सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल 

 

सशस्त्र प्रहरी मनरीक्षक/ सशस्त्र प्रहरी नायब मनरीक्षक /सशस्त्र 

प्रहरी सहायक मनरीक्षक/सत्रस्त्र प्रहरी हबल्दार (प्रामिमिक) 

(प्रर्थम पटक) 

खलुा भदौ भदौ/असोज मंमसर/पुस पुस/माघ 

सशस्त्र प्रहरी जिान/ सशस्त्र प्रहरी पररचर (सािारण) खलुा मंमसर मंमसर/पुस फागुन/चैत िैशाख/जेठ 

सशस्त्र प्रहरी मनरीक्षक/सशस्त्र प्रहरी सहायक मनरीक्षक (सािारण 

समूह)  
खलुा पुस पुस/माघ फागुन/चैत िैशाख/जेठ 

सशस्त्र प्रहरी मनरीक्षक (सािारण समूह, कानून उपसमूह/लेखा 

उपसमूह) 
खलुा पुस पुस/माघ फागुन/चैत िैशाख/जेठ 

सशस्त्र प्रहरी मनरीक्षक/सशस्त्र प्रहरी नायब मनरीक्षक (प्रामिमिक) 

(दोस्रो पटक) 
खलुा फागुन फागुन/चैत चैत/िैशाख जेठ/असार 

सशस्त्र प्रहरी नायब उपरीक्षक (प्रामिमिक) खलुा चैत चैत/िैशाख िैशाख/जेठ जेठ/असार 

४. रावरिय अनसुन्िान विभाग 

 
अनुसन्द्िान अमिकृत/ अनुसन्द्िान सहायक खलुा भदौ भदौ/असोज मंमसर/पुस फागुन/चैत 

सहायक सूचक खलुा माघ माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

आ) संगवठत संस्था  

१. 

औद्योमगक क्षेत्र व्यिस्र्थापन मलममटेड, नेपाल आयल मनगम, 

नेपाल मितोपत्र बोडा, नेपाल राष्ट्र बैङ्क, व्यापार तर्था मनकासी 

प्रिर्द्ान केन्द्र, सांस्कृमतक संस्र्थान, शहीद गंगालाल रामष्ट्रय हृदय 

केन्द्र 

खलुा साउन साउन/भदौ असोज/कामत्तक मंमसर/पुस 

२. 

काठमाडौं उपत्यका खानेपानी मलममटेड, काठमाडौं उपत्यका 

मिकास प्रामिकरण, कृमर् सामग्री कम्पनी मलममटेड, जनक मशक्षा 

सामग्री केन्द्र मलममटेड, नेपाल इमन्द्जमनयररङ पररर्द, नेपाल 

पारिहन तर्था गोदाम व्यिस्र्थापन कम्पनी मलममटेड, नेपाल 

पुनबीमा कम्पनी मलममटेड, नेपाल मिद्युत प्रामिकरण, सामामजक 

सुरक्षा कोर्, हाइड्रोइलमेक्ट्रमसटी इन्द्भेष्टमेण्ट एण्ड डेभलपमेण्ट 

कम्पनी मलममटेड, 

खलुा भदौ भदौ/असोज कामत्तक/मंमसर पुस/माघ 
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३. 

गुठी संस्र्थान, नागररक लगानी कोर्, नेपाल इन्द्टरमोडल यातायात 

मिकास समममत, नेपाल बीमा प्रामिकरण, नेपाल िायसुेिा मनगम, 

नेपाल मिज्ञान तर्था प्रमिमि प्रज्ञा प्रमतष्ठान, भानु जन्द्मस्र्थल मिकास 

समममत, रामष्ट्रय मचया तर्था कफी मिकास बोडा, िी.पी. कोइराला 

स्िास््य मिज्ञान प्रमतष्ठान, शहीद िमाभक्त रामष्ट्रय प्रत्यारोपण 

केन्द्र, मसंहदरबार िदै्यखाना मिकास समममत, मसमडएस. एण्ड 

मक्लयररङ्ग मलममटेड 

खलुा असोज असोज/कामत्तक मंमसर/पुस माघ/फागुन 

४. 

आमदिासी जनजामत उत्र्थान रामष्ट्रय प्रमतष्ठान, कणााली स्िास््य 

मिज्ञान प्रमतष्ठान, नेपाल और्मि मलममटेड, नेपाल खानेपानी 

संस्र्थान, नेपाल पयाटन बोडा, पोखरा स्िास््य मिज्ञान प्रमतष्ठान, 

मिश्वमिद्यालय अनुदान आयोग, साझा यातायात, साझा स्िास््य 

सेिा सहकारी संस्र्था मलममटेड 

खलुा कामत्तक कामत्तक/मंमसर पुस/माघ फागुन/चैत 

५. 

खाद्य व्यिस्र्था तर्था व्यापार कम्पनी मलममटेड, उदयपुर मसमेण्ट 

उद्योग मलममटेड, कामलमाटी तरकारी तर्था फलफूल मिकास 

समममत, जमडबुटी उत्पादन तर्था प्रशोिन कम्पनी मलममटेड, 

नागररक स्टक मडलर, नेपाल प्रशासमनक प्रमशक्षण प्रमतष्ठान, 

नेपाल रेल्िे कम्पनी मलममटेड, परोपकार प्रसुमत तर्था स्त्रीरोग 

अस्पताल मिकास समममत, पशुपमत क्षते्र मिकास कोर्, भेरी 

अस्पताल मिकास समममत, रामष्ट्रय आिास कम्पनी मलममटेड, 

रामष्ट्रय ट्रमा सेन्द्टर, रामष्ट्रय न्द्यामयक प्रमतष्ठान, िी.पी.कोइराला 

मेमोररयल क्यान्द्सर अस्पताल, िैकमल्पक उजाा प्रिर्द्ान केन्द्र, 

हटेौंडा मसमेण्ट उद्योग मलममटेड 

खलुा मंमसर मंमसर/पुस फागुन/चैत चैत/िैशाख 

६. 

कानून मकताि व्यिस्र्था समममत, कृमर् मिकास बैंक मलममटेड, 

केन्द्रीय कानून पुस्तकालय मिकास समममत, गोरखापत्र संस्र्थान, 

दगु्ि मिकास संस्र्थान, मनक्षेप तर्था कजाा सुरक्षण कोर्, नेपाल 

नोटरी पमब्लक पररर्द,् नेपाल ममेडकल काउमन्द्सल, प्रामिमिक 

मशक्षा तर्था व्यािसामयक तामलम पररर्द,् बौर्द्दशान प्रिर्द्ान तर्था 

गुम्बा मिकास समममत, राप्ती  स्िास््य मिज्ञान प्रमतष्ठान, रामष्ट्रय 

प्रसारण ग्रीड कम्पनी मलममटेड, रामष्ट्रय जीिन बीमा कम्पनी 

मलममटेड, रामष्ट्रय मिमि मिज्ञान प्रयोगशाला, लमुम्बनी मिकास 

कोर्, मिद्युत मनयमन आयोग, हटेौंडा अस्पताल मिकास समममत, 

नेपाल स्टक एक्सचेञ्ज मलममटेड 

खलुा पुस पुस/माघ फागुन/चैत िैशाख/जेठ 

७. 

अन्द्तराामष्ट्रय सम्मेलन केन्द्र मिकास समममत, काठमाडौं उपत्यका 

खानेपानी व्यिस्र्थापन बोडा, तारागाउाँ मिकास समममत, नगर 

मिकास कोर्, नेपाल चाटाड एकाउण्टेण्टस् संस्र्था, नेपाल 

टेमलमभजन, नेपाल दरूसञ्चार कम्पनी मल. (नेपाल टेमलकम), 

नेपाल दरूसञ्चार प्रामिकरण, नेपाल नागररक उड्डयन 

प्रामिकरण, नेपाल नागररक उड्डयन प्रमशक्षण प्रमतष्ठान, नेपाल 

प्रज्ञा-प्रमतष्ठान सेिा आयोग, नेपाल बैंक मलममटेड, नेपाल 

लमलतकला प्रज्ञा प्रमतष्ठान, नेपाल िन मनगम, नेपाल संगीत तर्था 

नाट्य प्रज्ञा प्रमतष्ठान, नेपाल स्िास््य अनुसन्द्िान पररर्द,् पाटन 

स्िास््य मिज्ञान प्रमतष्ठान सिेा आयोग, रामष्ट्रय परीक्षा बोडा, 

रामष्ट्रय समाचार समममत, समाज कल्याण पररर्द ्

खलुा माघ माघ/ फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

८. 

कमाचारी सञ्चय कोर्, मचमकत्सा मिज्ञान रामष्ट्रय प्रमतष्ठान, 

मनजामती कमाचारी अस्पताल, नेपाल कृमर् अनुसन्द्िान पररर्द,् 

नेपाल पयाटन तर्था होटल व्यिस्र्थापन प्रमतष्ठान, पामर्थभरा क्षेत्र 

मिकास समममत, प्रसे काउमन्द्सल नेपाल, रामष्ट्रय खेलकूद पररर्द,् 

रामष्ट्रय बीमा कम्पनी मलममटेड, रामष्ट्रय िामणज्य बैंक, रामष्ट्रय 

सहकारी मिकास िोडा, रेमडयो प्रसार सिेा मिकास समममत (रेमडयो 

नेपाल), मिशाल बजार कम्पनी मलममटेड, साझा प्रकाशन 

खलुा फागुन फागुन/चैत िैशाख/जेठ जेठ/असार 

९. र्थप संगमठत संस्र्थाहरु  ररतपूिाक माग भै आएको अिस्र्थामा आयोगको मनणाय बमोमजम हुने 

नोट : 

१. अदालतमा मुद्दा मिचारािीन रही पदपूमता प्रमक्रया रोमकएका मनकायको हकमा आदशे प्राप्त भएमा पदपूमता प्रमक्रया सञ्चालन गररनछे ।  

२. अदालतको आदेश/फैसला तर्था फैसला कायाान्द्ियनको क्रममा उमल्लमखत कायातामलकामा फेरबदल हुन सक्नेछ ।  

३. पदपूमता सम्बन्द्िी मिज्ञापन सम्बमन्द्ित सरूक्षा मनकाय/संस्र्थाबाट हुनेछ । 


