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समणवेश भएकण ववर्यवस्तहुरु 

  

 

समािेश भएका विषयिस्तुहरु 

• आवथाक िषा २०८१–८२ को तेस्रो तै्रमावसक अिविको कायासम्पादन अिस्था 

❖ आयोगका बैठक र वनणाय 

❖ पाठ्यक्रम वनमााण तथा पररमार्ान 

❖ शैवक्षक योग्यता वनिाारण  

❖ पदपूवताका लावग माग र प्रवतशत वनिाारण 

❖ विज्ञापन प्रकाशन 

❖ दरखास्त संकलन 

❖ वलवखत परीक्षा सञ्िालन 

❖ वलवखत परीक्षा नवतर्ा तयारी  

❖ अन्तिााताा तथा वसफाररस 

❖ सुरक्षा वनकाय तथा संगवठत संस्था 

❖ विभागीय सर्ाय र परामशा 

❖ बढुिा उर्ुरी सम्बन्िी वििरण 

❖ परीक्षामा अवनयवमतता गने उपर कारबाही 

❖ कमािारी व्यिस्थापन 

❖ बरे्ट खिा  

• अन्तिााताा 

• स्ितः प्रकाशन 

• लोक सेिा आयोगको िावषाक कायातावलका 
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आर्थषक वर्ष २०८१–०८२ को दोस्रो तै्रमणर्सक अवर्िको कणयषसम्पणदन अवस्थण 
 

१. आयोगकण बैठक र र्नर्षय 

आर्थषक वर्ष २०८१÷०८२ को दोस्रो तै्रमणर्सक अवर्िमण २२ पटक बैठक बसी आयोगले देहणय अनसुणर कुल ५७ वटण र्नर्षयहरु 
गरेको छ । 

र्नर्षयको ववर्य र्नर्षय सख्यण 
ववभणगीय सजणयको परणमशष 1 

बढुवण उजरुी सम्बन्िी 2 
र्लखित परीक्षण, नर्तजण र अन्तवणषतणष 4 

सरुक्षण र्नकणय तर्ष  (पदपूर्तष सहमर्त)   5 

संगठठत संस्थणतर्ष  (पदपूर्तष सहमर्त)   11 

अर्नयर्मततण उपर कणरबणही 2 

नीर्तर्नयम सम्बन्िी (परणमशष प्रदणन) 10 

पणठ् यक्रम तथण मूल्यणङ्कन  10 

परीक्षर् प्रववर्ि 6 

सरुक्षण र्नकणय तथण संगठठत संस्थण तर्ष  1 

ववववि (प्रशणसन शणिण समेत) 5 

र्म्मा 57 
 

२. पणठ् यक्रम तथण मूल्यणकंन शणिण 
नयणाँ स्वीकृत भएकण पणठ्यक्रमहरुको वववरर् 

 

क्र.सं. पद शे्रर्ी/तह सेवण समूह उपसमूह र्नर्षय र्मर्त लणगू हनु ेर्मर्त 

1.  
clK6l;og ;xfos jf 

;f] ;/x 
kfFrf}+ :jf:Yo ljljw – @)*!÷)&÷!@ @)*!÷)&÷!@ 

2.  :6f]/ d]sflgS; /f=k=cg+= 

låtLo OlGhlgol/Ë d]sflgsn 
lgdf{0f 

pks/0f 

;+ef/ 

@)*!÷)&÷@& @)*!÷)&÷@& 

 

आयोगवणट स्वीकृर्त प्रदणन गररएकण पणठ्यक्रमहरुको वववरर् 

क्र.सं. र्नकणय/संस्थणको नणम पद तह/शे्रर्ी सेवण/समूह/ उपसमूह 

कूल पणठ्यक्रम 
संख्यण 

स्वीकृर्त प्रदणन 
गररएको र्मर्त 

1.  s[lif ;fdu|L sDkgL lnld6]8 ljleGg ljleGg k|fljlws÷k|zf;g 16 2081/07/12 

2.  zxLb wd{eQm /fli6«o 

k|Tof/f]k0f s]Gb 

ljleGg ljleGg k|fljlws 28 2081/08/04 

3.  g]kfn lj1fg tyf k|ljlw 

k|1f–k|lti7fg 

ljleGg ljleGg विज्ञान तथा प्रविवि 
21 2081/08/04 

4.  s[lif ;fdu|L sDkgL lnld6]8 ljleGg ljleGg k|zf;g÷n]vf, ljljw 2 2081/08/10 

5.  s0ff{nL :jf:Yo lj1fg 

k|lti7fg 

ljleGg ljleGg lIfIf0f, :jf:Yo, k|zf;g 

tyf k|fljlws 
109 2081/08/25 

6.  g]kfn ljB't k|flws/0f ljleGg & / % k|zf;g tyf k|fljlws 6 2081/08/27 

7.  g]kfn gf]6/L klAns kl/ifb\ gfoj 

;'Aaf 

;xfos 

k|yd 

g]kfn gf]6/L klAns kl/ifb\ 1 2081/08/27 

8.  s0ff{nL :jf:Yo lj1fg 

k|lti7fg 

ljleGg ljleGg lzIf0f, :jf:Yo, k|fljlws 4 2081/09/22 
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३. परीक्षर् प्रववर्ि शणिण 
यस तै्रमणर्सक अवर्िमण देहणय बमोखजमकण कणयषहरु सम्पन्न भएकण छन ्। 

शैखक्षक योग्यतण ठिवविण सम्बन्िी भएकण शैखक्षक योग्यतण र्निणषरर् सझुणव सर्मर्तको बैठक तथण र्नर्षयहरुुः 
क्र.
सं 

पद 
शे्रर्ी/ 

तह 
सेवण 

समूह/ 

उपसमूह 
ववद्यमणन शैखक्षक योग्यतण र्नर्षय 

१ 
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ण स
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ह, 

हणई
वे 

उप
समू

ह 
मणन्यतण प्रणप्त खशक्षर् संस्थणबणट र्सर्भल 
इखिर्नयररङ्ग वण हणइवे इखिर्नयररङ्ग वण 
स्वणयल मेकणर्नक्स एण्ड र्णउन्डेसन 
इखिर्नयररङ्ग वण स्रक्िरल इखिर्नयररङ्ग वण 
खजयोटेखक्नकल  इखिर्नयररङ्ग वण वणयो 
इखिर्नयररङ्ग वण इखिर्नयररङ्ग खजयोलोजी वण 
कन्स्रक्सन म्यणनेजमेन्ट वण प्रोजेक्ट 
म्यणनेजमेन्ट वण इन्टरनेशनल कन्स्रक्सन 
प्रोजेक्ट म्यणनेजमेन्ट वण म्यणनेजमेन्ट एण्ड 
इखम्ललमेन्टेशन अर् डेभलपमेन्ट प्रोजेक्ट वण 
कन्स्रक्सन  इखिर्नयररङ्ग एण्ड म्यणनेजमेन्ट 
वण  इखिर्नयररङ्ग प्रोजेक्ट म्यणनेजमेन्ट वण 
रणन्सपोटष ललणर्नङ वण रणन्सपोटष 
इकोनोर्मक्स वण रणन्सपोटेशन वण वृज  
इखिर्नयररङ्ग वण इनभणइरोमेन्टल 
इखिर्नयररङ्ग वण इन्रणस्रक्िरल इखिर्नयररङ्ग 
वण रणवर्क  इखिर्नयररङ्ग वण ररभर  
इखिर्नयररङ्ग वण हणइड्रोलोजी इखिर्नयररङ्ग वण 
अथषक्वेक इखिर्नयररङ्ग वण प्रोजेक्ट ललणर्नङ्ग 
एण्ड डेभलपमेन्ट वण अवषन रणन्सपोटष 
ललणर्नङ्ग ववर्यमण  कखम्तमण स्नणतकोत्तर 
उपणर्ि प्रणप्त गरी र्नयमणवलीको र्नयम १५ 
को उपर्नयम (२) बमोखजम अनभुव प्रणप्त । 

1 M.Sc.Engineering in Technology and Innovation, 

Tribhuvan University मण पढणइएकण ववर्यहरु न्यूनतम 
योग्यतणसाँग मेल भएको नदेखिएको । 

2 Master of Disaster Management,  National Graduate 

Institute for Policy Studies (GRIPS), Japan मण अध्ययन 
गररएकण Earthquake Hazard Assessment, Earthquake 

Risk Assessment, Structural Analysis, Ground 
Vibration And Structureal Dynamics, Seismic 
Structures, Seismic Evaluation and Seismic Design 
Code, Case Study (Pracitice For Earthquake Disaster- 

Recovery Management Policy III) ववर्यहरु योग्यतणमण 
रहेको Earthquake Engineering साँग र्मल्ने देखिएको। 

3 Master of Engineering in Disaster Risk Management, 

Tribhuvan University मण पढणइएकण ववर्यहरु न्यूनतम 
योग्यतणको Earthquake Engineering साँग र्मल्ने देखिएको 
। 

4 M.Sc.Engineering In Water Resources Engineering, 

Tribhuvan University  मण पढणइएकण ववर्यहरु न्यूनतम 
योग्यतणको Hydrology Engineering साँग र्मल्ने देखिएकोले 
न्यूनतम योग्यतणको रूपमण र्लन र्मल्ने। 

5 M.Sc.In Transportation Engineering and 

Management, Pokhara University कण ववर्यहरु न्यूनतम 
योग्यतणमण रहेको Transportation Engineering साँग र्मल्ने 
देखिएको रणय प्रणप्त भएको । 

6 M.Sc. in Engineering Management, Purbanchal 

University मण रहेकण Engineering Economic Analysis, 

Quantitative Methods, Financial Management, 
Operational Research, Legal And Ethical Issues In 
Engineering, Quality Management, Project Planing 

and Management तथण Elective Subject: Construction 

Management गरी ६४ के्रर्डट आवरमण २४ के्रर्डट 
आवर र Dissertation(16 credit hour) सो पदको लणर्ग 
तोवकएको शैखक्षक योग्यतणमण रहेको M. Sc. construction 

Management साँग र्मलेको। 
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रणजपत्रणंवकत ततृीय शे्रर्ीको लणर्ग 
आवश्यक पने न्यूनतम शैखक्षक योग्यतण 
हणर्सल गरी मणन्यतण प्रणप्त खशक्षर् संस्थणबणट 
एग.ृ इकोनोर्मक्स वण एग.ृमणकेवटङ्ग वण 
एग.ृर्णइनणन्स वण ररसोस इकोनोर्मक्स वण 
एग्री र्बखजनेस मखु्य ववर्य र्लई स्तणनकोत्तर 
तह (एम एस्सी एग्री ) वण सो सरह उत्तीर्ष 
गरी ऐनको दर्ण ७ को उपदर्ण १६ 
बमोखजमको अनभुव प्रणप्त। 

1 Wageningen University, Netherlands बणट प्रणप्त M.Sc. 

Organic Agriculture मण अध्ययन गररएकण ववर्यहरू 
Integrated Natural Resources Management in Organic 

Agriculture (6 CH), Analysis and Management of 

Sustainable Organic Production Chains (6 CH), Rural 

Economic Analysis (6 CH), Econometrics (6 CH) तथण 
Thesis (36 CH) समेत गरी 60 credit hours (ECTS) 

तोवकएको योग्यतणको एग्री र्बखजनेसर्सत र्मलेको 
देखिएकोले दरिणस्त स्वीकृत गनष सवकने। 

2 Larenstein University of Professional Education, 

Netherlands बणट प्रणप्त Master of Management of 

Development (Specialization: International 

Agriculture) मण अध्ययन गरीएकण ववर्यहरू Module 

Management and Planning (7 credit hours), Module 

Agriculture and Development (10 credit hours) तथण 
Module Agriculture and Economics (6 credit hours) 

गरी 23 credit hours (ECTS) न्यूनतम शैखक्षक योग्यतणमण 
तोवकएको एगृ. इकोनोर्मक्स र्सत मेल िणएको र सणथै 
Thesis (17 credit hours) को ववर्यवस्त ुसमेत सम्बखन्ित 
देखिएकोले न्यूनतम योग्यतणको रूपमण र्लन सवकने। 

3 Universitat Hohenheim, Germany बणट प्रणप्त M.Sc. in 

Agricultural Sciences in the Tropics and Subtropics 

(Specialization: Rural Development Economics) मण 
अध्ययन गररएकण ववर्यहरू Quantitative Methods in 

Economics (6 credit hours), International Food and 

Agricultural Trade (6 credit hours), Project Evaluation 

Methods (6 credit hours) र Rural Development 

Policies and Institutions (6 credit hours) गरी 24 

credit hours (ECTS) ववर्यहरू न्यूनतम शैखक्षक योग्यतणमण 
तोवकएको एग.ृ इकोनोर्मक्सर्सत मेल िणएको। सणथै 
Thesis (30 credit hours) को ववर्यवस्त ुसमेत सम्बखन्ित 
देखिएकोले न्यूनतम योग्यतणको रूपमण र्लन सवकने। 

4  थप document सवहत पेश गरेको र्नवेदन उपर थप 
अध्ययन छलर्ल गदणष 12 credit hour ववर्यसाँग 
सम्बखन्ित िणवहनेमण र्नजले अध्ययन गरेकण ववर्भन्न 
module मध्ये H4C530 Research Methods (15 
credit hours), H4B409 Logistics and Supply Chain 

Magagement (10 credit hours), H4S535 Global 

Trade (10 credit hours), H4S534 Export 

Management (10 credit hours) तथण H4S536 
Export Management Consultancy (10 credit hours) 

गरी 55 credit hours (ECTS, नेपणली system अनसुणर 
27.5 credit hours) तोवकएको योग्यतणको एग.ृ 
ववखजनेशसाँग मेल िणएकोले दरिणस्त स्वीकृत गनष उपयकु्त 
हनुे देखिन्छ। 

३ 
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रणज
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 मणन्यतण प्रणप्त खशक्षर् संस्थणबणट ईखिर्नयररङ्ग 
खजयोलोजी ववर्यमण वण ईखिर्नयररङ्ग 
खजयोलोजी र्लई खजयोलोजी वण 
खजयोवर्खजक्स वण हणइड्रो खजयोलोजी वण 
एललणइड खजयोलोजी वण खजयोलोखजकल 
ईखिर्नयररङ्गमण एम.एस्सी. वण सो सरहको 
स्नणतकोत्तर उपणर्ि प्रणप्त गरेको वण 
खजयोलोजी वण खजयोवर्खजक्स वण 
खजयोलोखजकल इखिर्नयररङ्गमण एम.एस्सी. वण 
सो सरहको स्नणतकोत्तर उपणर्ि प्रणप्त गरी 
ईखिर्नयररङ्ग खजयोलोजी सम्बन्िी ववर्यमण 
तीन मवहनणको तणर्लम प्रणप्त। 

1 उम्मेिणरले पेश गरेको रणन्सवक्रलटमण Masters in 

Geology, T.U (Specialization: Mining Geology and 

Mineral Exploration) मण उल्लेि भएकण ववर्यहरुुः Rock 

Engineering, Mine Surveying and Mine Development, 
Hydrogeology and Mine Hazard, Exploration Geology, 
Mining Geology, Geology of internal Deposit 

लगणयतकण ववर्यहरु ईखिर्नयररङ्ग खजयोलोजीसाँग 
सम्बखन्ित देखिएकोले उक्त योग्यतणलणई ईखिर्नयररङ्ग 
सेवण, खजयोलोजी समूह, ईखिर्नयररङ्ग खजयोलोजी उपसमूहको 
रण.प. ततृीय शे्रर्ीको पदको दरिणस्त स्वीकृत गनष 
सवकने। 
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मणन्यतण प्रणप्त खशक्षर् संस्थणबणट र्सर्भल 
ईखन्जर्नयररङ ववर्यमण प्रमणर्पत्र तह वण सो 
सरह उत्तीर्ष । 

1 Mid Western University को Bachelor's of Hydropower 

Engineering तथण सोही ववश्वववद्यणलयको Academic 

Council को Letter of recognition and equivalence to 

BE Civil Engineering ववर्यमण छलर्ल गदणष B.E. Civil 

Engineering कण core ववर्य Surveying, Engineering 

Drawing, Estimating and Costing, Construction 

Supervision तथण Norms and Specialization मध्ये पेस 
गरेको योग्यतणमण ६०% भन्दण बढी समेवटएको देखिएकोले 
उम्मेदवणरको दरिणस्त स्वीकृत गनष सवकने 

संगठठत संस्थणकण प्रस्तणववत ववर्नयमणवलीकण मस्यौदणमण रहेकण शैखक्षक योग्यतण सम्बन्िी भएकण शैखक्षक योग्यतण र्निणषरर् सझुणव सर्मर्तको बैठकहरू: 
क्रसं संस्थणको नणम प्रस्तणववत ववर्नयमणवली बैठक र्मर्त 

१ नेपणल लर्लतकलण प्रज्ञण प्रर्तष्ठणन नेपणल लर्लतकलण प्रज्ञण प्रर्तष्ठणन कमषिणरी सेवणकण शतष र सवुविण 
सम्बन्िी र्नयमणवली, 2076 को अनसूुिी-३ 

2081 कणर्तषक 8 

2 नेपणल कणनून व्यवसणयी पररर्द् नेपणल कणनून व्यवसणयी पररर्द्कण कमषिणरीको र्नयखुक्त तथण सेवणको 
शतष सम्बन्िी र्नयमणवली¸ 2081 को अनसूुिी-5 2081 कणर्तषक 13 

3 रणविय समणिणर सर्मर्त रणविय समणिणर सर्मर्त (कमषिणरी सेवण, शतष) ववर्नयमणवली, 2081 2081 मखससर 16 

4 ववद्यतु उत्पणदन कम्पनी र्लर्मटेड ववद्यतु उत्पणदन कम्पनी र्लर्मटेड कमषिणरी सेवण, शतष ववर्नयमणवली, 
2081 को अनसूुिी-3 2081 पौर् 8 

5 रणविय समणिणर सर्मर्त रणविय समणिणर सर्मर्त (कमषिणरी सेवण, शतष) ववर्नयमणवली, 2081 2081 पौर् 14 

6 ववद्यतु र्नयमन आयोग ववद्यतु र्नयमन आयोग कमषिणरी प्रशणसन ववर्नयमणवली, 2081 को 
अनसूुिी-4 2081 पौर् 14 

 

४. पदपूर्तषकण लणर्ग मणग र प्रर्तशत र्निणषरर् 

 यस तै्रमणर्सक अवर्िमण पदपूर्तषकण लणर्ग देहणय अनसुणर मणग संकलन र प्रर्तशत र्निणषरर् गररएको छ । 

क्र.सं. शे्रर्ी/तह मणग संकलन प्रर्तशत र्निणषरर् 

१ रण.प. ततृीय (अप्रण./प्रण.) 788 788 
२ आठौँ (प्रण.) 16 16 
३ सणतौँ (प्रण.) 8 8 
४ रण.प.अनं. प्रथम (अप्रण.) 468 468 

जम्मण 1280 1280 
 

५. ववज्ञणपन प्रकणशन 

आयोगबणट स्वीकृत कणयषतणर्लकण अनसुणर तपर्सल बमोखजम प्रणववर्िक र अप्रणववर्िक तर्ष कण पदहरुको ववज्ञणपन प्रकणशन 
भएको छ । प्रकणखशत ववज्ञणपन संख्यण र ववज्ञणवपत पद संख्यण यस प्रकणर रहेको छ । 

शे्रर्ी/तह 

 

बढुवण आ.प्र. िुलण जम्मण 
ववज्ञणपन संख्यण पदसंख्यण ववज्ञणपन संख्यण पदसंख्यण ववज्ञणपन संख्यण पदसंख्यण ववज्ञणपन संख्यण पद संख्यण 

रण.प. ततृीय (अप्रण./प्रण.) 42 236 - - 163 552 205 788 
आठौँ (प्रण.) - - - - 6 16 6 16 
सणतौँ (प्रण.) 2 2 1 1 4 4 8 8 
रण.प.अनं. प्रथम (अप्रण.) 129 197 - - 126 271 255 468 

जम्मण 173 435 1 1 299 843 474 1280 
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िलुण तथण समणवेशीतर्ष  

 
 

६. दरिणस्त संकलन 
 

दरिणस्त व्यवस्थणपन केन्र 

आयोग अन्तगषतको दरिणस्त व्यवस्थणपन केन्रमण यस तै्रमणर्सक अवर्िमण कुल १५२३ उम्मेदवणरहरुबणट बढुवण सम्बन्िी दरिणस्त प्रणप्त भएकण छन ्। 
प्रणप्त दरिणस्तको शे्रर्ी÷तह अनसुणरको वववरर् तलको तणर्लकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 
 

क्र.सं. शे्रर्ी/तह 
जेष्ठतण र कणयषसम्पणदनिणरण 

हनुे बढुवण 
कणयषक्षमतणको मलु्यणङ्कनिणरण 

हनुे बढुवण कूल जम्मण कैवर्यत 

1 रण.प. प्रथम  139 160 299  

 एघणरौँ 0 16 16  

२ रण.प. ठितीय  509 615 1124  

 नवौँ 0 84 84  
 जम्मण 648 875 1523  

 

 

अनलणइन दरिणस्त प्रर्णली  
 

शे्रर्ी÷तहगत 

आयोगको अनलणइन दरिणस्त प्रर्णली मणर्ष त यस तै्रमणर्सक अवर्िमण कूल 1 लणि 22 हजणर 85 उम्मेदवणरहरुबणट दरिणस्त प्रणप्त भएकण छन ्
। प्रणप्त दरिणस्तको शे्रर्ी÷तह अनसुणरको वववरर् तलको तणर्लकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 

 

  

lsl;d  ck|fljlws  k|fljlws  
 lj1fkg ;+Vof  kb;+Vof  lj1fkg ;+Vof  kb;+Vof  

िलुणतर्ष  44 339 37 120 
समणवेशीतर्ष       

मवहलण  33 95 22 30 
आ.ज. 34 77 19 23 
मिेसी 30 62 19 23 
दर्लत 21 32 7 7 
अपणङ्ग 12 14 5 5 
वप.के्ष. 8 8 8 8 

समणवेशी जम्मण  138 288 80 96 
कूल जम्मण 182 627 117 216 

क्र  .सं .  
 

वववरर् 
 

अप्रणववर्िक प्रणववर्िक जम्मण 
मवहलण परुुर् मवहलण परुुर् 

1 रण.प. प्रथम 726 1883 70 727 3406 
2 एघणरौँ - - 23 9 32 
3 रण.प. ठितीय 3412 10186 658 2042 16298 
४ नवौँ - - 146 182 328 
५ रण.प. ततृीय 22265 27365 १११२३ १५६४६ 76399 
६ आठौँ - - 1340 2210 3550 
७ सणतौं तह - - 373 605 978 
8 रण.प.अनं. प्रथम 9432 11662 - - 21094 

जम्मण 35835 51096 13733 21421 122085 
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आ.प्र., िलुण तथण समणवेशीतर्ष  

 

खजल्लणगत वववरर्  
उम्मेदवणरको स्थणयी ठेगणनणमण उल्लेखित खजल्लणकण आिणरमण प्रणप्त दरिणस्तहरु ववश्लरे्र् गदणष यस अवर्िमण कणठमणडौं, िनरु्ण, सलणषही, स्यणसजण र सप्तरी 
खजल्लणबणट सबै भन्दण बढी तथण मगु,ु डोल्पण, रुकुम पूवष, रसवुण र मसु्तणङ खजल्लणबणट सबै भन्दण कम दरिणस्त प्रणप्त भएको देखिन्छ । दरिणस्तको 
खजल्लणगत वववरर् तलको तणर्लकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 
 

खजल्लण मवहलण परुुर् जम्मण 
    

कणठमणडौँ 2934 1556 4490 
िनरु्ण 1208 2757 3965 
सलणषही 1001 2801 3802 
स्यणसजण 1660 1949 3609 
सप्तरी 845 2724 3569 
गलु्मी 1621 1891 3512 
महोत्तरी 1063 2373 3436 
मोरङ 1297 1898 3195 
र्सरहण 798 2331 3129 
झणपण 1261 1668 2929 
बणरण 831 2096 2927 
रौतहट 645 2203 2848 
रुपन्देही 1162 1662 2824 
सिेुत 1307 1471 2778 
कैलणली 1127 1524 2651 
सनुसरी 1097 1452 2549 
दणङ 1048 1320 2368 
कञ्चनपरु 1117 1208 2325 
कणस्की 1132 1094 2226 
दैलेि 638 1453 2091 
भक्तपरु 1278 781 2059 
पसणष 592 1398 1990 
अघणषिणाँिी 785 1153 1938 
पवषत 850 1055 1905 
कणभ्रपेलणञ्चोक 1049 841 1890 
खितवन 961 862 1823 
मकवणनपरु 957 838 1795 
बझणङ 417 1323 1740 
बठदषयण 757 973 1730 
जमु्लण 420 1274 1694 
िोटणङ 728 964 1692 
बणगलङु 780 846 1626 
लर्लतपरु 866 636 1502 

खजल्लण मवहलण परुुर् जम्मण 
    

उदयपरु 628 829 1457 
पणल्पण 713 718 1431 
कवपलवस्त ु 431 990 1421 
अछणम 304 1116 1420 
गोरिण 670 737 1407 
रुकुम पखिम 434 915 1349 
बणाँके 569 739 1308 
बैतडी 363 883 1246 
जणजरकोट 296 917 1213 
ईलणम 609 594 1203 
र्सन्िुली 512 690 1202 
तनहुाँ 612 584 1196 
लयठुणन 479 705 1184 
िणठदङ 606 543 1149 
िनकुटण 568 513 1081 
भोजपरु 439 640 1079 
नवुणकोट 568 466 1034 
नवलपरणसी पवुणष 475 492 967 
ओिलढुङ्गण 486 476 962 
नवलपरणसी पखिम 396 565 961 
संिुवणसभण 374 567 941 
रणमेछणप 480 456 936 
कणर्लकोट 224 703 927 
र्सन्िुपणल्िोक 472 427 899 
दणि ुषलण 308 578 886 
दोलिण 442 423 865 
सल्यणन 236 604 840 
लमजङु 377 331 708 
बणजरुण 207 481 688 
पणाँिथर 266 417 683 
डाँडेलिरुण 208 393 601 
रोल्पण 250 333 583 
तणललेजङु 271 254 525 

वकर्सम  मवहलण परुुर् जम्मण 
आन्तररक प्रर्तयोर्गतणतर्ष   2054 7165 9219 
िलुणतर्ष  21156 46379 67535 
समणवेशीतर्ष     

मवहलण 19766 0 19766 
आठदवणसी/जनजणर्त 3763 6175 9938 

मिेसी 1938 8368 10306 
दर्लत 418 1507 1925 
अपणङ्ग 151 1009 1160 

वपछर्डएको के्षत्र 322 1914 2236 
समणवेशी जम्मण 26358 18973 45331 

कुल जम्मण 49568 72517 122085 
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खजल्लण मवहलण परुुर् जम्मण 
    

तेह्रथमु 246 266 512 
डोटी 127 350 477 
सोलिुुम्ब ु 203 257 460 
हमु्लण 47 395 442 
म्यणग्दी 176 215 391 
मगु ु 77 232 309 

खजल्लण मवहलण परुुर् जम्मण 
    

डोल्पण 73 141 214 
रुकुम पवुष 60 129 189 
रसवुण 41 64 105 
मसु्तणङ 13 14 27 
कूल जम्मण 49568 72517 122085 

 

 

जणर्तगत वववरर् 

उम्मेदवणरले दरिणस्त पेश गदणष उल्लेि गरेको जणर्तगत वववरर्कण आिणरमण दरिणस्त र्णरणमको जणर्तगत वगीकरर् यस प्रकणर रहेको 
छ । 

जणत/जणर्त मवहलण परुुर् जम्मण 
ब्रणह्मर् - पहणड 17579 22409 39988 

क्षेत्री 8661 11387 20048 

ब्रणह्मर् - तरणई 2766 3152 5918 

यणदव 1216 4636 5852 

नेवण: (नेवणर) 2939 2689 5628 

मगर 2467 2764 5231 

थणरू 1983 2939 4922 

रणई 1525 1388 2913 

तणमणङ 1258 1287 2545 

तेली 585 1883 2468 

ठकुरी 806 1413 2219 

कोइरी/कुशवणहण 576 1607 2183 

ववश्वकमणष 619 1389 2008 

यणक्थङु/र्लम्ब ु 775 646 1421 

कणयस्थ 414 553 967 

कलवणर 266 601 867 

मसुलमणन 219 624 843 

पररयणर 274 567 841 

िणनकु 158 630 788 

कुमी 142 619 761 

गरुुङ 415 327 742 

सुाँडी 237 500 737 

सन्यणसी/दशनणमी 288 381 669 

सणकी 280 346 626 

कणन ु 153 407 560 

भरू्महणर 217 243 460 

िमणर/हररजन/रणम 53 368 421 

तत्मण / तत्वण 66 321 387 

लोहणर 59 327 386 

कुम्हणर 61 323 384 

घती/भजुेल 172 207 379 

रौर्नयणर 42 309 351 

कथबर्नयणाँ 68 250 318 

केवट 64 245 309 

सोनणर 83 222 305 

हजणम/ठणकुर 86 212 298 

र्मजणर 99 185 284 

बर्नयणाँ 69 214 283 

जणत/जणर्त मवहलण परुुर् जम्मण 
रणजपूत 91 178 269 

िोबी 54 212 266 

दसुणि/पणसवणन/पणसी 30 224 254 

हलवुणई 68 173 241 

बरई 50 188 238 

सनुवुणर 123 104 227 

मल्लणहण 32 185 217 

सनुणर 78 121 199 

रणजवंशी 64 127 191 

देव 78 112 190 

दनवुणर 67 110 177 

मणझी 81 86 167 

कुमणल 61 97 158 

ित्वे 14 136 150 

बडही/बढई 29 117 146 

अमणत 40 99 139 

पनु 72 65 137 

शेपणष 62 69 131 

रणनण थणरू 33 86 119 

कुलङु 11 101 112 

गडेरी/भेर्डयणर 10 88 98 

बरही 17 74 91 

ननुीयण 32 57 89 

रणजिोव 12 68 80 

िणखम्लङ 46 30 76 

गनगणई 9 66 75 

यणक्िण 42 23 65 

बणन्तवण 31 30 61 

व्यणाँसी/सौकण 14 47 61 

थलुङु 27 33 60 

भोटे 28 30 58 

मणरवणडी 24 31 55 

िणई/िुलौट 10 42 52 

कहर 4 44 48 

र्िमणल 28 18 46 

तणजपरुरयण 10 28 38 

र्बन 6 31 37 
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जणत/जणर्त मवहलण परुुर् जम्मण 
आठपहररयण 29 7 36 

उरणाँव/कुडुि 16 19 35 

छन्त्यणल/छन्तेल 18 17 35 

बेलदणर 12 23 35 

पहरी 18 15 33 

थणमी 22 9 31 

मसुहर 0 31 31 

कोरी 6 24 30 

बरणम / बरणम ु 7 23 30 

गोंढ/गोड 0 29 29 

मणली 9 20 29 

रणजभर 9 20 29 

लोि 0 28 28 

िवणस 11 16 27 

थकणली 19 8 27 

दरणइ 18 8 26 

घले 18 7 25 

बंगणली 3 22 25 

यणम्रु् 9 15 24 

केवरत 5 18 23 

मगुणल/मगुमु 3 19 22 

खजरेल 3 17 20 

दरुण 11 6 17 

सन्थणल 9 8 17 

सरवररयण 6 11 17 

डोम 6 10 16 

िनुीयण 0 16 16 

हणय ु 2 14 16 

िेपणङ/प्रजण 9 5 14 

जणत/जणर्त मवहलण परुुर् जम्मण 
कमर 3 10 13 

वकसणन 0 13 13 

मेवणहणङ 11 2 13 

रणजी 0 13 13 

गणइने 2 10 12 

बणदी 7 5 12 

मणु्डण 3 9 12 

ल्होमी 6 6 12 

िवटक 0 11 11 

िणर्लङ 10 0 10 

नणर्छररङ 6 4 10 

वणाँतर/सरदणर 0 10 10 

डोल्पो 0 9 9 

कोिे 3 5 8 

बवहङ 2 6 8 

लहेरण 0 8 8 

पोदणर 3 3 6 

योल्मोपण 0 6 6 

लेलिण 6 0 6 

बोटे 0 5 5 

कलणर 0 3 3 

ढणाँडी 0 3 3 

िन्कणर/िररकणर 0 3 3 

नटुवण 0 2 2 

लोहोरुङ 0 2 2 

No Caste Mentioned in Profile 0 2 2 

री 0 1 1 

सणम्पणङ 0 1 1 

जम्मण 49568 72517 122085 

 

प्रदेशगत वववरर् 

उम्मेदवणरको स्थणयी ठेगणनणमण उल्लेखित खजल्लणकण आिणरमण प्रणप्त दरिणस्तहरु प्रदेशगत ववश्लरे्र् गदणष मिेस प्रदेशमण स्थणयी बसोबणस गने सबैभन्दण 
बढी र कर्णषली प्रदेशमण स्थणयी बसोबणस गने सबैभन्दण कम व्यखक्तले दरिणस्त र्णरणम भरेको पणइएको छ । 

प्रदेश मवहलण परुुर् जम्मण 
कोशी प्रदेश 8473 10793 19266 

मिेस प्रदेश  6983 18683 25666 

बणगमती प्रदेश  11166 8585 19751 

गण्डकी प्रदेश 6745 7317 14062 

लखुम्बनी प्रदेश 8271 11178 19449 

कर्णषली प्रदेश 3752 8105 11857 

सदूुरपखिम प्रदेश 4178 7856 12034 

र्म्मा 49568 72517 122085 
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७= र्लखित परीक्षण सञ्चणलन 

 

यस तै्रमणर्सक अवर्िमण अप्रणववर्िक/प्रणववर्िक गरी जम्मण ३१ वटण ववज्ञणपनको र्लखित परीक्षण सम्मपन्न भएको छ ।   

शे्रर्ी/तह 
र्लखित परीक्षण सम्पन्न भएको ववज्ञणपन संख्यण 

जम्मण अप्रणववर्िक प्रणववर्िक 

रण.प.प्रथम 7 9 16 

एघणरौँ 0 6 6 

अर्िकृत प्रथम 1 0 1 

नवौँ 0 8 8 

र्म्मा 8 23 31 
 

 

यस अवर्िमण मणर्थ उल्लेखित ववज्ञणपनसंग सम्बखन्ित र्लखित परीक्षणमण रहेको उपखस्थर्तको वववरर् यसप्रकणर रहेको छ । 

शे्रर्ी/तह 
र्लखित परीक्षणमण उपखस्थत उम्मेदवणर संख्यण 

जम्मण 
मवहलण परुुर् 

रण.प.प्रथम 343 1522 1865 

एघणरौँ 16 4 20 

अर्िकृत प्रथम 2 4 6 

नवौँ 3 49 52 

र्म्मा 364 1579 1943 
 

८. र्लखित परीक्षण नर्तजण तयणरी 
 

यस अवर्िमण कूल २८५ वटण ववज्ञणपनकण लणर्ग ४८८ दक्ष÷ववज्ञ मनोनयन गररएको छ । जसको ववस्ततृ वववरर् तलको 
तणर्लकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 

क्र.सं. वववरर् दक्ष ववज्ञ मनोनयन नर्तजण तयणरी  
१= अप्रणववर्िक 171 82 

२= प्रणववर्िक 317 203 

र्म्मा 488 285 

 

यस अवर्िमण कूल १०९३६० उत्तरपखुस्तकण परीक्षर् भएकण छन ्। जसको वगीकृत वववरर् तलको तणर्लकणमण प्रस्ततु गररएको छ । 
 

क्र.सं. वववरर् अप्रणववर्िक प्रणववर्िक जम्मण 
1. ववर्यगत 55473 33730 89203 

2. OMR Sheet - - - 
3. वस्तगुत 3292 16865 20157 

र्म्मा 58765 50595 109360 
 

९. र्लखित परीक्षण नर्तजण प्रकणशन शणिण  
अन्तवणषतणषको लणर्ग छनौट 

यस अवर्िमण अन्तवणषतणषको लणर्ग छनौट भएकण उम्मेदवणरको शे्रर्ी÷तह अनसुणरको संख्यण यस प्रकणर रहेको छ 

शे्रर्ी/तह 
 

अन्तवणषतणषको लणर्ग छनौट भएकण उम्मेदवणर संख्यण 
अप्रणववर्िक प्रणववर्िक 

मवहलण परुुर् जम्मण मवहलण परुुर् जम्मण 
रण.प.ततृीय 5 2 7 - - - 
सणतौँ/आठौँ - - - - - - 
रण.प. अनं. प्रथम 190 492 682 153 349 502 
रण.प. अनं. ठितीय - - - 93 231 324 
पणाँिौं - - - 772 77 849 
िौथो - - - 34 14 48 

र्म्मा 195 494 689 1052 671 1723 
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१०. अन्तवणषतणष तथण र्सर्णररस 

र्सर्णररस सम्बन्िी वववरर् 

  

र्लखित परीक्षणबणट छनौट भएकण उम्मेदवणरहरुको अन्तवणषतणष समेतकण आिणरमण देहणयको संख्यणमण उम्मेदवणर र्सर्णररस भएकण 
छन।् 
 

शे्रर्ी/तह 
 

र्सर्णररस भएकण उम्मेदवणर संख्यण 
अप्रणववर्िक प्रणववर्िक 

मवहलण परुुर् जम्मण मवहलण परुुर् जम्मण 
रण.प. प्रथम - - - - 1 1 
रण.प. ठितीय - - - - 2 2 
रण.प.ततृीय 81 192 273 - - - 
स्वणस््य, सणतौँ/आठौँ - - - 14 26 40 
रण.प. अनं. प्रथम 38 139 177 59 137 196 
शे्रर्ी वववहन - - - 3 7 10 
र्म्मा 119 331 450 76 173 249 

 

 

 

 

११. ववज्ञणपनदेखि र्सर्णररससम्मको ववस्ततृ वववरर् 

यस तै्रमणर्सक अवर्िमण ववज्ञणपनदेखि र्सर्णररस सम्मको शे्रर्ी÷तह अनसुणरको संख्यणत्मक वववरर् तलको तणर्लकणमण प्रस्ततु गररएको 
छ । 

शे्रर्ी/तह 

 

ववज्ञणवपत पद संख्यण संकलन भएको 
दरिणस्त संख्यण 

र्लखित परीक्षणमण सखम्मर्लत 
परीक्षणथी संख्यण 

र्सर्णररस भएकण उम्मेदवणर संख्यण 

अप्रण. प्रण. अप्रण. प्रण. मवहलण परुुर् जम्मण मवहलण परुुर् जम्मण 
रण.प. प्रथम - - 2609 797 343 1522 1865 - 1 1 

एघणरौं - - - - 16 4 20 - 2 2 

अर्िकृत प्रथम - - - - 2 4 6 - - - 
रण.प. ठितीय - - 13598 2700 - - - - - - 
नवौं - - - - 3 49 52 - - - 
रण.प.ततृीय 505 283 49630 26769 - - - 81 192 273 

सणतौँ/आठौँ - 24 - 4528 - - - 14 26 40 

रण.प. अनं. प्रथम 468 - 21094  - - - 97 276 373 

रण.प. अनं. ठितीय - - - - - - -    

शे्रर्ी वववहन - - - - - - - 3 7 10 

जम्मण 973 307 86931 35154 364 1579 1943 195 504 699 
 

१२. सरुक्षण र्नकणय तथण संगठठत संस्थणतर्ष  
 

पदपूर्तषकण लणर्ग सहमर्त प्रदणन गररएकण पदहरुको वववरर् 

यस तै्रमणर्सक अवर्िमण र्नम्न बमोखजम सरुक्षण र्नकणय र संगठठत संस्थणहरुलणई ववज्ञणपन प्रकणशन गनष सहमर्त प्रदणन गररएको छ। 

qm=;+= 
;'/Iff lgsfo tyf ;+ul7t ;+:yfsf] 

gfd 

;xdtL k|bfg ul/Psf hDdf kb txut ju{L{s/0f 
a9'jfaf6 k"lt{  

x'g] kb 
lnlvt k/LIffaf6 

 k"lt{ x'g] 
clws[t 
:t/ 

;xfos 
:t/ 

;xdlt k|bfg  
ul/Psf] ldlt 

१ र्सर्डएस एण्ड खक्लयररङ्ग र्लर्मटेड  १२ ८ १८ २ 2081/07/01 

२ 
नेपणल पणरवहन तथण गोदणम व्यवस्थण 
कम्पनी र्लर्मटेड 

९ १५ २१ ३ 2081/07/01 

३ कृवर् सणमणग्री कम्पनी र्लर्मटेड २७ ६८ ४३ ५२ 2081/07/27 

४ नेपणल ववज्ञणन तथण प्रववर्ि प्रज्ञण प्रर्तष्ठणन ३० ४३ ५९ १४ 2081/08/25 
५ कर्णषली स्वणस््य ववज्ञणन प्रर्तष्ठणन ५९ ११३ १२१ ५१ 2081/08/25 
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६ नेपणल नोटरी पखललक पररर्द् १ १ ० २ 2081/09/04 
७ नेपणल ववद्यतु प्रणर्िकरर् ११४७ १३८८ ७५० १७८५ 2081/09/04 
८ सणमणमखजक सरुक्षण कोर् ३ २९ २१ ११ 2081/09/08 
९ औद्योर्गक के्षत्र व्यवस्थणपन र्लर्मटेड १० १५ १० १५ 2081/09/16 
१० नेपणल बीमण प्रणर्िकरर् १० १५ २१ ४ 2081/09/18 
११ नेपणल प्रशणसर्नक प्रखशक्षर् प्रर्तष्ठणन २ ७ ८ १ 2081/09/22 
१२ रणविय न्यणवयक प्रर्तष्ठणन २ ४ ५ १ 2081/09/25 
 hDdf 1312 1706 1077 1941  

 

र्लखित परीक्षणमण सखम्मर्लत परीक्षणथीको वववरर् 

यस तै्रमणर्सक अवर्िमण र्लखित परीक्षणमण सखम्मर्लत भएकण उम्मेदवणरको संख्यण र्नम्न बमोखजम रहेको छ । 

क्र  .सं .  सरुक्षण र्नकणय तथण संगठठत संस्थणको नणम 
जम्मण उम्मेदवणर 

संख्यण 

र्लखित परीक्षणमणसखम्मर्लत भएकण उम्मेदवणरको 
संख्यण 

मवहलण परुुर् जम्मण 
१ कणठमणण्डौं उपत्यकण िणनेपणनी र्लर्मटेड 2348 288 576 864 
२ र्त्रभवुन ववश्वववद्यणलय सेवण आयोग 3709 449 1204 1653 
३ नेपणल आयल र्नगम र्लर्मटेड 1668 154 558 712 
४ नेपणल र्ितोपत्र बेड 740 118 128 246 
५ नेपणल पणरवहन तथण गोदणम व्यवस्थण कम्पनी र्लर्मटेड 1002 133 274 407 
६ नेपणल प्रज्ञण प्रर्तष्ठणन सेवण आयोग 103 23 29 52 
७ नेपणल रणि बैंक 43830 15510 13038 28548 
८ पणटन स्वणस््य ववज्ञणन प्रर्तष्ठणन  561 168 117 285 
९ प्रणववर्िक खशक्षण तथण व्यणवसणवयक तणलीम पररर्द् 14301 1782 3009 4791 
१० सशस्त्र प्रहरी बल, नेपणल 78 7 63 70 
११ र्सर्डएस एण्ड खक्लयररङ्ग र्लर्मटेड 180 42 75 117 

hDdf 68520 18674 19071 37745 

र्लखित परीक्षणको नर्तजण तयणरी सम्बन्िी वववरर् 

यस अवर्िमण कूल 60 वटण ववज्ञणपनकण लणर्ग 2 सय 82 ववर्य ववज्ञ वण दक्ष मनोनयन गररएको छ । कूल १ लणि 28 
हजणर 1 सय 77 उत्तरपखुस्तकण परीक्षर् भएकण छन ् । जसको ववस्ततृ वववरर् तलको तणर्लकणमण प्रस्ततु गररएको  
छ । 

क्र.सं. वववरर् संख्यण  प्रर्तशत 

!= ववर्यगत 105223 83 

@= OMR Sheet - - 

#= वस्तगुत 22954 17 

hDdf 128177 100 

 

र्लखित परीक्षणको नर्तजण प्रकणशन सम्बन्िी वववरर् 

र्लखित परीक्षणहरुबणट देहणयको संख्यणमण उम्मेदवणरहरु छनौट भएकण छन ्। 

क्र.सं. सरुक्षण र्नकणय तथण संगठठत संस्थणको नणम 
र्लखित परीक्षणबणट छनौट भएकण उम्मेदवणरको संख्यण 
मवहलण परुुर् जम्मण 

1.  नेपणली सेनण 89 308 397 

2.  नेपणल प्रहरी 711 1926 2637 

3.  रणविय वणखर्ज्य बैंक र्लर्मटेड 125 152 277 

4.  सशस्त्र प्रहरी बल, नेपणल 0 16 16 

5.  नेपणल रणि बैंक  (प्रथम िरर् सवहत) 4958 4815 9773 
6.  नेपणल ववितु प्रणर्िकरर् 64 154 218 
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7.  नेपणल दरुसञ्चणर कम्पनी र्लर्मटेड 42 132 174 
8.  कृवर् ववकणस बैंक र्लर्मटेड 54 59 113 
9.  कमषिणरी सञ्चय कोर् 27 30 57 
10.  औद्योर्गक के्षत्र व्यवस्थणपन र्लर्मटेड 10 50 60 
11.  रणविय प्रसणरर् र्ग्रड कम्पनी र्लर्मटेड 10 28 38 
12.  र्नजणमती कमषिणरी अस्पतणल 11 12 23 
13.  िणद्य व्यवस्थण तथण व्यणपणर कम्पनी र्लर्मटेड  59 84 143 
14.  जनक खशक्षण सणमग्री केन्र र्लर्मटेड 24 30 54 
15.  र्त्रभवुन ववश्वववद्यणलय सेवण आयोग 24 30 54 

 s'n hDdf 6208 7826 14034 
 

१३. ववभणगीय सजणय÷परणमशष 
आयोगबणट यस तै्रमणर्सक अवर्िमण ववभणगीय सजणय सम्बन्िी भएकण र्नर्षयहरु यस प्रकणर रहेकण छन ्। 

 

क्र.सं. र्नर्षय नं./र्नर्षय र्मर्त 
कणरबणहीको परणमशष ठदइएको 

व्यखक्तको पद र नणम 
आयोगबणट भएको र्नर्षय 

सणमणन्य/ 
ववशेर् 

1 ४२/2081/0७/८ कृवर् अथष ववज्ञ सन्तोर् अर्िकणरी भववष्यमण सरकणरी सेवणको लणर्ग अयोग्य 
नठहररने गरी सेवणबणट बिणषस्त गने  

ववशेर् 

२ 72/2081/0९/०४ सब-इखिर्नयर पवन भट्टरणई भववष्यमण सरकणरी सेवणको लणर्ग अयोग्य ठहररने 
गरी सेवणबणट बिणषस्त गने  

ववशेर् 

उपयुषक्त र्नर्षयको वगीकृत सणरणंश देहणय बमोखजम रहेको छ। 

 

क्र.सं. सजणयको प्रकणर व्यखक्तको संख्यण 
सणमणन्य सजणय 

1. - - 
ववशेर् सजणय 

1. भववष्यमण सरकणरी सेवणको लणर्ग अयोग्य नठहररने गरी सेवणबणट बिणषस्त गने  1 
२. भववष्यमण सरकणरी सेवणको लणर्ग अयोग्य ठहररने गरी सेवणबणट बिणषस्त गने  1 

hDdf 2 
 

ववभणगीय सजणयकण लणर्ग परणमशष प्रदणन गररएको लैवङ्गक र तहगत वगीकरर्ुः 
 

qm=;+= >]0fL÷tx 
;fdfGo ;hfo ljz]if ;hfo hDdf k/fdz{ 

;+Vof dlxnf k'?if dlxnf k'?if 
1.  रण.प.ततृीय शे्रर्ी - - - 1 1 
2.  रण.प.अनं. प्रथम    १ १ 

hDdf - - - २ २ 
 

बढुवण उजरुीसम्बन्िी वववरर् 

qm=;+= ;]jf, ;d"x 
l;kmfl/; 
;+Vof 

ph'/L 
;+Vof 

;+zf]lwt 
;+Vof 

lg0f{osf] 
cj:yf 

1 नेपणल स्वणस््य सेवण,  जनरल नर्सषङ समूह, नर्सषङ प्रखशक्षक, नवौँ तह 2 1 0  

 hDdf 2 1 0  

ररट र्नवेदन सम्बन्िी वववरर् 

qm=;+= cbfnt ;+Vof 
1 सवोच्ि अदणलत 25 

2 उच्ि अदणलत पणटन 9 
3 प्रशणसकीय अदणलत 4 

 hDdf 38 
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१४. परणमशष सम्बन्िी वववरर् 

यस तै्रमणर्सक अवर्िमण आयोगबणट कमषिणरी सेवण शतष सम्बन्िी कणनून लगणयतकण ववर्यमण प्रदणन गररएकण 
परणमशषहरु देहणय बमोखजम रहेकण छन ्। 
 

क्र.सं. र्नर्षय नं. र र्मर्त   आयोगबणट प्रदणन गररएको परणमशष 

1 ३२/०८१-८२, ०८१/०७/०५ 
नेपणल दूरसञ्चणर कम्पनी र्लर्मटेड कमषिणरी ववर्नयमणवली, २०७८ ( तेस्रो संशोिन) 
, २०८१ मण परणमशष प्रदणन । 

2 ३३/०८१-८२, ०८१/०७/०५ 

सणझण यणतणयणत कमषिणरी प्रशणसन ववर्नयमणवली,२०७६ (पवहलो संशोिन) , 

२०८१ मण परणमशष प्रदणन । 

3 ३६/०८१-८२, ०८१/०७/१२ 
शवहद गंगणलणल रणविय हृदय केन्र कमषिणरीहरुको सेवणको  शतष र सवुविण 
सम्बन्िी (सणतौ संशोिन) र्नयमणवली, २०८१ मण परणमशष प्रदणन । 

4 ४०/०८१-८२, ०८१/०७/२३ 
नेपणल प्रहरी सम्बन्िी कणनूनलणई संशोिन तथण एकीकरर् गनष बनेको वविेयकको 
प्रस्तणववत मस्यौदण उपर  परणमशष प्रदणन । 

5 ४१/०८१-८२, ०८१/०७/२३ 
सशस् त्र प्रहरी बल, नेपणल सम्बन्िी कणनूनलणई संशोिन तथण एकीकरर् गनष बनकेो 
वविेयकको प्रस्तणववत मस्यौदण उपर  परणमशष प्रदणन । 

6 ५३/०८१-८२, ०८१/०८/०४ 
नेपणल कणनून व्यवसणयी पररर्द कमषिणरी सेवण, शतष र्नयमणवली, २०८१ को 
प्रस्तणववत मस्यौदण उपर  परणमशष प्रदणन । 

7 ६१/०८१-८२, ०८१/०८/२७ 
नेपणल प्रशणसर्नक प्रखशक्षर् प्रर्तष्ठणन, कमषिणरी सेवण (िौथो संशोिन)  र्नयमणवली, 
२०८१को प्रस्तणववत मस्यौदण उपर  परणमशष प्रदणन । 

8 ७६/०८१-८२, ०८१/०९/१६ 
ववद्यतु र्नयमन आयोग कमषिणरी प्रशणसन ववर्नयमणवली, २०८१को प्रस्तणववत 
मस्यौदण उपर  परणमशष प्रदणन । 

9 ८३/०८१-८२, ०८१/०९/२५ 
रणविय समणिणर सर्मर्त कमषिणरी सेवण, शतष ववर्नयमणवली, २०८१को प्रस्तणववत 
मस्यौदण उपर  परणमशष प्रदणन । 

 
१५. परीक्षणमण अर्नयर्मततण गने उपर आयोगबणट गररएको कणरबणही 
तपसीलकण परीक्षण केन्रबणट सखम्मर्लत भएकण देहणय अनसुणरकण उम्मेदवणरहरुले लोक सेवण आयोग ऐन, २०७९ र आयोगको 
(कणयषसञ्चणलन) र्नदेखशकण, २०७९ अनसुणर परीक्षणमण अर्नयर्मततण गरेको पणइएकोले देहणय बमोखजम कणरबणही गने गरी आयोगबणट 
र्नर्षय भएको छ । 
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परीक्षामा लोक सेिा आयोग ऐन, 
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२ को खण्ड (ख) बमोवजम 

१(एक) िर्ा सम्म सामेल हुन 
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लगेको, फोन सम्पका  गरी 

बोलाएपवि कररि आिा घण्टा 

पश्चात परीक्षा केन्द्रमा उपवस्थत 

भई उक्त उत्तरपुवस्तका वफताा गरेको 

भन्द्ने व्यहोरा सम्बवन्द्ित परीक्षा 

केन्द्रबाट प्राप्त मुचुल्कामा उल्लेख 

भई आएको । 

वनजको उक्त विज्ञापनको वलवखत 

परीक्षा रद्द गरी आयोगबाट 

सञ्चालन हुने कुनै पवन वलवखत 

परीक्षामा लोक सेिा आयोग ऐन, 

२०७९ को दफा ४१ को उपदफा  

२ को खण्ड (ख) बमोवजम 

१(एक) िर्ा सम्म सामेल हुन 

नपाउने गरी वनलम्बन गने । 
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परीक्षणमण अर्नयर्मततण गने उम्मेदवणरको लैवङ्गक त्यणङ्क यस प्रकणर रहेको छ । 
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१६. कमषिणरी व्यवस्थणपन 

-!_ ;?jf  

-s_ cGo lgsfoaf6 cfof]u jf cGtu{t ;?jf tyf kb:yfkg  

क्र.सं. पद 
कमषिणरीको नणम, 

थर 
सरूवण गने र्नकणय 

सरूवण/पदस्थणपनण 
 गररएको र्नकणय 

सरूवण/ 

पदस्थणपन र्नर्षय 
र्मर्त 

आयोगमण 
पदस्थणपनण भएको 

र्मर्त 

कैवर्यत 

१ 
लेिण अर्िकृत श्री पववत्रण पणण्डे 

महणलेिण र्नयन्त्रक 
कणयणषलय 

लोक सेवण आयोग, केन्रीय 
कणयणषलय 

2081/6/11 2081/7/26  

२ 
कम्लयटुर 
अपरेटर 

श्री सखुशल पणण्डे 
सङ्घीय मणर्मलण तथण 
सणमणन्य प्रशणसन 
मन्त्रणलय 

लोक सेवण आयोग, इलणम 
कणयणषलय 

2081/7/8 2081/07/20  

३ 
लेिणपणल श्री सररतण अर्िकणरी 

महणलेिण र्नयन्त्रक 
कणयणषलय 

लोक सेवण आयोग, केन्रीय 
कणयणषलय 

2081/6/11 2081/7/8  

४ 
लेिणपणल श्री र्ललणरणम ित्री 

महणलेिण र्नयन्त्रक 
कणयणषलय 

लोक सेवण आयोग, सिेुत 
कणयणषलय 

2081/6/11 2081/7/23  

५ 
लेिणपणल 

श्री अच्यूत कणर्लकण 
पडुणसैनी 

महणलेिण र्नयन्त्रक 
कणयणषलय 

लोक सेवण आयोग, केन्रीय 
कणयणषलय 

2081/6/11 2081/8/4  

६ 
उपसखिव श्री आनन्द पौडेल 

प्रिणनमन्त्री तथण 
मखन्त्रपररर्द् को कणयणषलय 

लोक सेवण आयोग, इलणम 
कणयणषलय 

2081/8/2 2081/8/2  

७ 
सहसखिव श्री नरेन्र कुमणर रणनण 

सङ्घीय मणर्मलण तथण 
सणमणन्य प्रशणसन 
मन्त्रणलय 

लोक सेवण आयोग, जलेश्वर 
कणयणषलय 

2081/04/31 2081/7/1  

८ 
लेिणपणल 

श्री ज्वणलणप्रसणद 
खघर्मरे 

महणलेिण र्नयन्त्रक 
कणयणषलय 

लोक सेवण आयोग, कणठमणडौं 
कणयणषलय 

2081/6/11 2081/8/3  
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-v_ cfof]uaf6 cfof]u cGtu{t ;?jf tyf kb:yfkgf 

क्र.सं. पद कमषिणरीको नणम, थर 
सणववक कणयषरत 

र्नकणय 

सरूवण/पदस्थणपनण 
गररएको र्नकणय 

सरूवण/पदस्थणपन 

र्नर्षय र्मर्त 
कैवर्यत 

१ िररदणर श्री ववनोद बणस्तोल िनकुटण कणयणषलय कणठमणडौं कणयणषलय 2081/7/28 2081/8/27 
२ नणयब सलुबण श्री नवरणज ररमणल सिेुत कणयणषलय केन्रीय कणयणषलय 2081/7/27 2081/8/10 
3 नणयब सलुबण श्री अमतृमखर् पोिरेल सिेुत कणयणषलय केन्रीय कणयणषलय 2081/8/5 2081/8/24 
४ नणयब सलुबण श्री रञ् जन रेग्मी केन्रीय कणयणषलय कणठमणडौं कणयणषलय 2081/8/5 2081/8/12 

 

-u_ cfof]uaf6 cGoq lgsfodf ;?jf  

क्र.सं. पद कमषिणरीको नणम, थर सरूवण भएको र्नकणय र्नर्षय र्मर्त रमणनण र्मर्त 

1 सहसखिव श्री रणम कुमणर महतो 
मखु्यमन्त्री तथण मखन्त्रपररर्द् को कणयणषलय, 

मिेश प्रदेश 
2081/7/5 2081/7/7 

2 लेिणपणल श्री ससु्मण खघर्मरे सडक ववभणग, बबरमहल 2081/6/11 2081/7/11 

3 लेिणपणल श्री र्तथषरणज आिणयष 
सङ्घीय मणर्मलण तथण सणमणन्य प्रशणसन 
मन्त्रणलय, र्संहदरबणर 

2081/6/11 2081/7/2 

4 नणयब सलुबण श्री कुवेर बहणदरु िन्द गहृ मन्त्रणलय, र्संहदरबणर 2081/7/28 2081/8/2 

5 लेिण अर्िकृत श्री पषु्कर र्नरौलण वन तथण भसंूरक्षर् ववभणग, कणठमणडौं 2081/6/11 2081/8/11 

६ लेिणपणल श्री नरेन्र केशर िनणल स्वणस््य तथण जनससख्यण मन्त्रणलय 2081/6/11 2081/8/11 

7 लेिणपणल श्री गरु्रणज ररजणल मणलपोत कणयणषलय, बणगलङु 2081/6/23 2081/8/28 

8 लेिणपणल श्री बेग बहणदरु शे्रष्ठ सडक र्डर्भजन, इलणम 2081/6/11 2081/7/1 

9 सहसखिव श्री तलुसी नणथ गौतम 
प्रदेश लोक सेवण आयोग, बणगमती पे्रदश, 

हेटौंडण 
2081/5/27 2081/6/29 

 

-@_ clgjfo{÷:j]lR5s cjsfz 

क्र.सं. पद शे्रर्ी कमषिणरीको नणम, 
थर 

अवकणश 
र्मर्त 

अवकणश भएको 
कणयणषलय 

अर्नवणयष/स्वेखच्छक 

१ 
कणयणषलय 

सहयोगी 
शे्रर्ी वववहन (पणाँिौं 

स्तर) 
श्री खशव कुमणर पणण्डे 2081/8/1 श्री लोक सेवण आयोग स्वेखच्छक 

 

-#_ kbf]Gglt  

क्र.सं. पद पदोन्नर्त भएको पद कमषिरीको नणम, 

थर र्नकणय र्नर्षय र्मर्त रमणनण र्मर्त 

1 नणयब सलुबण 
शणिण अर्िकृत 

(न्यणय) 
श्री ववष्र्पु्रसणद पन्थी 

कणनून, न्यणय तथण संसदीय मणर्मलण 
मन्त्रणलय 

2081/7/12 2081/10/25 

 

-$_ tflnd÷;]ldgf/ ;DaGwL ljj/0f  

क्र.सं पद कमषिणरीको नणम, 

थर 
तणर्लम/सेर्मनणरको ववर्य तणर्लम ठदन ेसंस्थण 

तणर्लम अवर्ि 
देखि सम्म 

१ 
कम्लयटुर 
अपरेटर 

श्री शपु्रर्तत ्शे्रष्ठ सेवणकणलीन 
स्थणनीय ववकणस प्रखशक्षर् 

प्रर्तष्ठन 
2081-07-27 2081-09-02 

 

-%_ k'/:sf/ ;DaGwL ljj/0f  

क्र.सं. पद शे्रर्ी कमषिणरीको नणम, थर कणयणषलय कैवर्यत 
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-^_ cfof]usf kbflwsf/L tyf sd{rf/Lx?sf] :j]bz tyf ljb]z e|d0f 

क्र.सं. पद नणम, थर तणर्लमको ववर्य सहभणगी भएको र्नर्षय र्मर्त 

      

 

-&_ ef}lts sfo{ ;DaGwL k|ult ljj/0fM  

-*_ sd{rf/LnfO{ lbOPsf] cWoog / c;fwf/0f labfsf] ljj/0fM  

-(_ ;dj]bgfM  

 

!&= बजेट ििष 
यस तै्रमणर्सक अवर्िमण आयोगको कणयषसम्पणदनकण लणर्ग भएको ििषको अवस्थण यस प्रकणर रहेको छ। 

qm=;+= @)*! ;fpg b]lv c;f]h d;fGt ;Ddsf] vr{ /sd -?=_ 
१. rfn' vr{  2471485.90 
२. rfn' vr{ -k|zf;lgs_ 123731203.85 

३. k'FhLut vr{ 0.00 
hDdf vr{  126202689.75 
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१८. अन्तवणषतणष  
 

 

 

१. सवषप्रथम त र्नजणमती सेवणको रणजपत्रणवङ्कत ततृीय शे्रर्ी, शणिण अर्िकृत पदमण  िलुण प्रर्तस्पिणषबणट छनौट हनु ुभएकोमण 
तपणईंलणई हणठदषक बिणई छ । लोक सेवण आयोगले संिणलन गने प्रर्तस्पिणषत्मक परीक्षणमण छनौट हनु पणठ् यक्रममण 
र्नठदषष्ट गररएकण र अन्य सणन्दर्भषक ववर्यवस्तहुरुको अध्ययन तथण तयणरी कसरी गनुषभएको र्थयो?  

 

िन्यवणद! मैले शणिण अर्िकृतको प्रर्तस्पिणषत्मक परीक्षणको तयणरीको लणर्ग तयणरी कक्षण र्लएको र्थए। म र्नयर्मत 
रुपमण कक्षणमण उपखस्थत भई पणठ्यक्रममण र्नठदषष्ट ववर्यवस्तकुो गवहरो ज्ञणन र्लन्थे। नबझुेको कुरण सम्बखन्ित स्रोत 
व्यखक्तलणई नै सोिी प्रष्ट हनु प्रयणस गथे। थप प्रष्ट हनु आवश्यक भएमण वण गवहरो ज्ञणन आवश्यक भएमण इन्टरनेटमण 
सिष गरेर ववर्यवस्तकुो ज्ञणन र्लन्थे।आरु्ले बझुेकण ववर्यबस्तहुरुको सम्बन्िमण २,३ वटण सन्दभष सणमग्रीको सहयोग 
र्लई नोट तयणर गथेँ, जसले गदणष परीक्षण र्नकट आउाँदण थोरै समयमण पर्न सम्पूर्ष पणठ्यक्रम ररर्भजन गनष सहज हनु््यो। 
संवविणन, आवर्िक योजनण, वणवर्षक बजेट, आर्थषक सवेक्षर् र नपेणल पररिय जस्तण सरकणरी दस्तणवेजलणई आर्िकणररक 
सन्दभष सणमग्रीकण रुपमण र्लन्थेँ। प्रथम पत्र अथणषत ् प्रशणसर्नक अर्भरुिी परीक्षर्को लणर्ग ववर्यवस्तकुो यथणशक्य 
ररर्भजन गथेँ, तयणरी कक्षण सञ्चणलन गने इखन्स्टच्यटुमण र्नरन्तर सणप्तणवहक पररक्षण ठदन्थे, पषृ्ठपोर्र् र्लन्थे र सोहीअनसुणर 
कमजोर ववर्यक्षेत्रको बणरेमण थप अध्ययन गथेँ। र्लखित पत्रको तयणरीकण लणर्ग पर्न र्नयर्मत रुपमण तयणरी परीक्षण 
ठदने, पषृ्ठपोर्र् र्लने, सणर्थहरुबीि एक आपसमण उत्तरपखुस्तकण सणटणसणट गरेर एकले अकणषको रणम्रो पक्षको ज्ञणन र्लन े
र कमजोर ववर्यमण सझुणव प्रदणन गने ग्यौँ। र्नयर्मत रुपमण अनलणईन पत्र पर्त्रकणहरु, बिुबणरको लोकसेवण सणमग्री 
अध्ययन गरी समसणमवयक घटनणक्रमकण ववर्यवस्त ुर त्य त्यणङ्कहरुमण अपडेट हनु्थेँ। र्नयर्मत रुपमण BBC नेपणली 
सेवणको सणाँझपि सनुेर अन्तरणविय घटनणक्रमबणरे आरू्लणई अपडेटेड रणख्थेँ। कणयणषलयमण पर्न रु्सषदको समयमण 
सणर्थभणई तथण अग्रजहरुसाँग पणठ्यणक्रमकण महत्वपरू्ष तथण दवुविणजनक ववर्यमण छलर्ल गरी प्रष्ट अविणरर्ण र्नमणषर् 
गथेँ। म ववद्यणलयमण प्रणथर्मक तहदेखि न ैसणमणखजक ववज्ञणनकण ववर्यमण गवहरो रुखि रणख्थेँ। सणथै िररदणर तथण नणयब 
सलुबण पदमण रही सणवषजर्नक प्रशणसनमण  कररब सणढे ५ वर्ष सेवण गने अवसर पणएाँ। यी कणरर्हरुले पर्न अप्रत्यक्ष 
रुपमण तयणरीमण सहयोग परु् यणएको जस्तो लणग्छ। 

 

२. तपणईको अनभुवमण परीक्षणको समयमण प्रश् नहरुको उत्तर कसरी लेख्न उपयकु्त हनु्छ? आफ्नो अनभुवको आिणरमण लोक 
सेवण आयोगको तयणरीमण रहेकण उम्मेदवणरहरुलणई के सझुणव ठदनहुनु्छ ? 

प्रथम पत्रको वस्तगुत परीक्षणमण समय व्यवस्थणपनले ठूलो भरू्मकण िेल्छ। सरुुमण तरुुन्तै समणिणन गनष सवकने प्रश्नको 
समणिणन गरी OMR Sheet मण संकेत गररहणल्ने र तत्पिणत मणत्र दवुविणजनक र समणिणन गनष बढी समय ििष हनुे 
प्रश्नको समणिणन गनुषपछष। Negative Marking समेत हनुे हनुणले आरू्ले नजणनकेो प्रश्नको उत्तर अनमुणनकण भरमण 
नठदाँदण नै रणम्रो मणर्नन्छ। प्रश्नपत्रको Key लेख्न र्बसषन ैहुाँदैन। 

 

र्लखित पत्रको ववर्यगत परीक्षण ज्ञणन र कलण दवैुको संयोजन हो जस्तो लणग्छ। र्लखित पत्रमण पररणि सेवणको लणर्ग 
िणरवटण ववर्यको परीक्षण र अन्य सेवण समूहको लणर्ग एकीकृत रुपमण तीनवटण ववर्यको परीक्षण हनु ेभएकोले सबै 
ववर्यको पणठ्यक्रमको बणरेमण गवहरो समझ रणख्नपुछष। पणठ्यक्रमको ववर्यवस्तकुण बणरेमण संवविणन,  आवर्िक योजनण, 
वणवर्षक बजटे, सरकणरको नीर्त तथण कणयषक्रम, आर्थषक सवेक्षर् जस्तण आर्िकणररक सरकणरी दस्तणवेजमण उल्लेखित 
ववर्यवस्त ुर त्य त्यणङ्कबणरे ज्ञणन र्लनपुछष। प्रत्येक ववर्यवस्तकुो पररिय, अविणरर्ण, ववकणसक्रम, प्रकणर, प्रवक्रयण, 
महत्व, समस्यण, समस्यण समणिणनकण उपणय, िनुौर्त र अवसर, असर र प्रभणव, अवस्थण र व्यवस्थण जस्तण ववर्यवस्तमुण 

रणजपत्रणवंकत ततृीय शे्रर्ी, शणिण अर्िकृत वण सो सरह पदको प्रर्तस्पिणषत्मक परीक्षणमण नेपणल 
प्रशणसन सेवण, रणजश् व समूहको िलुण प्रर्तयोर्गतणत्मक परीक्षणबणट प्रथम स्थणनमण र्सर्णररस 
हनुभुएकण उम्मेदवणर श्री तकष रणज जैसीसाँग र्लइएको अन्तवणषतणषुः 
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Critical Thinking गरी ववश्लरे्र्णत्मक क्षमतण ववकणस गनुषपछष। मेरो अनभुवमण प्रभणवकणरी उत्तर लेिनमण ववर्यवस्तकुो 
सपष्टतण, संखक्षप्ततण र सणन्दर्भषकतणको ठूलो भरू्मकण रहन्छ। प्रश्नलणई स्पष्ट रुपमण बझु्नपुछष र पररिय, मूख्य भणग र 
र्नस्कर्षसवहत तणवकष क रुपमण उत्तर संरिनण तयणर गनुषपछष। प्रश्नको जवणर्मण आरु्ले लेिेको कुरण त्य त्यणङ्क र 
सणन्दर्भषक उदणहरर्हरुको प्रयोग गरी पवुष्ट गनष सक्नपुछष। लेखिएको जवणर्मण व्यवहणररक  र कणयणषन्वयनयोग्य सझुणव 
प्रस्ततु गनुषपछष, सकणरणत्मक मनोवृखत्त झखल्कनपुछष, नरम भणर्ण र औपिणररक शलदको प्रयोग गनुषपछष। प्रश्नको उत्तर 
लेख्दण आरु्ले जणनेको ववर्यवस्तभुन्दण पर्न प्रश्नले मणगेको ववर्यवस्तमुण ध्यणन ठदनपुछष। प्रश्नको दणयरण भन्दण बणवहर गई 
लेिेको जवणर्को कुनै मूल्य हुाँदैन। प्रश्नलणई बहआुयणमबणट ववश्लरे्र् गरी जवणर्को मूख्य भणग बुाँदणगत रुपमण प्रस्ततु 
गदणष प्रस्ततुीकरर् रणम्रो देखिन्छ। समय व्यवस्थणपन एकदमै महत्वपूर्ष ववर्य भएकोले प्रत्येक प्रश्नकण लणर्ग समय 
र्निणषरर् गरेर र्निणषररत समयमण जवणर् लेख्नपुछष। र्नस्कर्षमण प्रश्नसाँग सम्बखन्ित ववर्यवस्तकुो गन्तव्य समेतलणई जोडेर 
समस्यण समणिणनको मणगष प्रस्ततु गनष सवकन्छ। लेिणईको क्रममण Volume भन्दण Content र Context मण जोड ठदनपुछष। 
र्लखित िरर्को परीक्षणको उत्तरपखुस्तकण सणदण पषृ्ठको हनु ेभएकणले जवणर् लेख्दण Content र Context जखत्तकै महत्व 
Paper Presentation लणई पर्न ठदनपुछष। त्यसैले आवश्यकतणनसुणर उपयकु्त Heading, Subheading, Underlining, Line 

Spacing, Paragraph Spacing, Page Margin र Bulleting मण समेत ध्यणन ठदनपुछष। प्रश्नको मणग अनसुणर जवणर्मण 
Diagrammatic and figurative representation  पर्न गनष सवकन्छ। लोक सेवण आयोगको तयणरी गरररहेकण उम्मेदवणरकण 
लणर्ग म वैिणररक स्पष्टतण, र्नयर्मत अभ्यणस र प्रभणपवकणरी लेिन क्षमतण ववकणसमण ध्यणन केखन्रत गनष सझुणव ठदन्छु। 
सकणरणत्मक रहन,ु तनणवको उखित व्यवस्थणपन गनुष र र्नरन्तर रुपमण अध्ययन ठदनियणष कणयम रणख्न ुपर्न महत्वपूर्ष 
छ। आफ्नो लेिनमण पषृ्ठपोर्र् िोज्ने र र्नरन्तर सिुणर गने गनुषपछष। 

 

३. प्रर्तस्पिणषत्मक परीक्षणमण तपणईंले आरू्लणई सबैभन्दण अलबल सणववत गनषकण लणर्ग गनुषभएकण प्रयणसहरुको बणरेमण छोटो 
जणनकणरी ठदनहुोस ्। तपणईंलणई यस प्रकणरको सर्लतण प्रणप्त गनष के-कस्तण कुरणहरुले महत्वपूर्ष भरू्मकण र्नवणषह गरेकण 
र्थए ? यस सम्वन्िमण केही बतणईठदनहुनु्छ वक ?    

 

प्रर्तस्पिणषत्मक परीक्षण हुाँदै शणिण अर्िकृतसम्मको मेरो यणत्रण योजनणबद्ध तयणरी र र्नरन्तर अभ्यणसको पररर्णम हो। मैले 
र्नरन्तर रुपमण ववर्यवस्तलुणई गवहरोसाँग बझु्न, ववश्लरे्र्णत्मक र आलोिनणत्मक सोिको ववकणस गनष र लेिन सीपमण 
र्निणरतण ल्यणउन ध्यणन केखन्रत गथेँ। लोक सेवण आयोगकण ववगत वर्षहरुकण प्रश्नको र्नरन्तर अभ्यणस र तयणरी कक्षण 
सञ्चणलन गने इखन्स्टच्यटुकण Mock Test ले मलणई मेरो बर्लयो पक्ष र कमजोर पक्ष पत्तण लगणउन र सिुणरकण पक्षहरुमण 
ध्यणन केखन्रत गनष मद्दत परु् यणउाँ्यो। मैले सिै सकणरणत्मक सोि र मनोवृखत्त रणिेँ, र्नरन्तर अध्ययन र सिुणरकण लणर्ग 
उत्प्ररेरत रहेँ र अनभुवी तथण अग्रजबणट र्नरन्तर पषृ्ठपोर्र् र्लईरहेँ। मैले पणठ्यणक्रमकण ववर्यवस्तकुो गवहरणई र क्षेत्रर्ल 
दवैु आयणममण र्नरन्तर अध्ययन गथेँ र जवणर्को प्रस्ततुीकरर्मण सिुणर ल्यणउन समेत ध्यणन ठदन्थेँ। प्रर्तष्पिणषत्मक 
परीक्षणमण म छनौट हनुकुण कणरर्हरु वयनै हनु ्जस्तो लणग्छ। 
 

४. सणवषजर्नक सेवण प्रवणह र्नष्पक्ष र जनकेखन्रत हनु सकेको छैन भन्न ेजनगनुणसो सरु्नने गरेको छ । सणवषजर्नक सेवण 
प्रवणहमण सिुणर ल्यणउन ववद्यमणन कणयषप्रर्णली र व्यवहणरमण कस्तो सिुणर गनुषपने सझुणव ठदनहुनु्छ ?  

नेपणलमण संघीयतणको अवलम्बनसाँगै स्थणनीय सरकणर समेतकण मणध्यबणट व्यणपक रुपमण सणवषजर्नक सेवण प्रवणह  भईरहेको 
छ। नणगररकले ववकेखन्रत शणसन र संघीय संरिनणको अवलम्बन पिणत सणवषजर्नक सेवण प्रवणहमण व्यणपक सिुणरको 
अपेक्षण गरेकण र्थए। तर नणगररकको अपेक्षणअनसुणर सणवषजर्नक सेवणमण पररमणर्णत्मक र गरु्णत्मक सिुणर हनु नसकेको 
गनुणसो व्यणप्त रहेको छ। सबै सेवणग्रणहीले समणन रुपमण सहज तवरले सणवषजर्नक सेवणको उपयोग गनष पणएकण छैनन।् 
सेवण प्रदणयकहरु पूर्ष रुपमण जनउत्तरदणयी हनु नसकेकोले सेवण प्रवणह जनकेखन्रत समेत हनु नसकेको देखिन्छ। यसले 
सणवषजर्नक सेवणलणई र्नष्पक्ष र जनकेखन्रत तलु्यणउन सेवण प्रवणहको कणयषप्रर्णली र सेवणप्रदणयकको व्यवहणरमण तत्कणल 
सिुणरको आवश्यकतण रहेको दशणषउाँछ। 
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सेवण प्रवणहको कणयषप्रर्णलीमण सिुणर गनष सेवण प्रवणहको क्रममण अपनणइने अनणवश्यक प्रवक्रयणहरुको कटौती गनष सवकन्छ। 
यसकण लणर्ग र्नर्षयकण तहहरु घटणउने सन्दभषकण ववद्यमणन कणनूनी प्रणविणनहरुको पररपणलनण गनष कसैले पर्न जोखिम 
महशसु गनुष हुाँदैन। प्रत्येक सरकणरी कणयणषलयमण सूिनण तथण सञ्चणर प्रववर्िको प्रयोगलणई जोड ठदई यसमणर्ष त ्प्रदणन 
गररने सेवणहरुबीि interoperability कणयम गनष सकेको िण्डमण नणगररकले सरकणरी र्नकणयवपच्छे आफ्नो Physical and 

Biological Data  ठदइरहनपुने बणध्यतण समेत हुाँदैन। सणवषजर्नक र्नकणयबणट प्रदणन गररने सणवषजर्नक सेवणको ववस्ततृ 
वववरर् समेवटएको सणवषजर्नक सेवण वडणपत्रको व्यवहणररक कणयणषन्वयनमण सबै सरोकणरवणलणको भरू्मकण स्थणवपत गरी 
सोको पणलनण समेत गरणउनपुछष। सणवषजर्नक र्नकणयबणट सम्पणठदत कणम, कणरबणही र र्नर्षय पणरदखशष बनणउनपुछष र 
त्यस्तो कणम, कणरबणही र र्नर्षयप्रर्त सम्बखन्ित पदणर्िकणरी जवणर्देही हनु ेकणयष संस्कृर्त स्थणवपत गनुषपछष। तणर्लम 
प्रदणयक र्नकणयहरुबणट सञ्चणलन गररने तणर्लमहरुमण ज्ञणन, सीप र क्षमतण ववकणसकण सणथसणथै प्रभणवकणरी कणयणषलय 
सञ्चणर, सदणिणर र नैर्तकतण तथण समणनभुरू्त जस्तण ववर्यहरु समेत समणवेश गनुषपछष। सेवणग्रणहीको पषृ्ठपोर्र् ग्रहर् गरी 
सिुणरकण उपणय अवलम्बन र गनुणसोको उखित सम्बोिन गनषपछष। यस्तण वक्रयणकलणपले सणवषजर्नक सेवण र्नष्पक्ष र 
जनकेखन्रत तलु्यणउन केही हदसम्म टेवण परु् यणउने अपेक्षण गनष सवकन्छ। 
 

५. रोजगणर बजणरमण रहेकण अलबल जनशखक्तलणई सणवषजर्नक सेवणतर्ष  आकवर्षत गनष  के–कस्तण कदमहरू िणल्न उपयकु्त 
हनुे देख्नहुनु्छ ?  

वतषमणन समयमण सणमणन्यतुः रोजगणर बजणरकण अलबल जनशखक्त यण त प्रणववर्िक ववर्य अध्ययन गरी र्नजी क्षेत्रमण कणम 
गनष रुिणउाँछन,् यण त वैदेखशक छणत्रवृखत्त प्रणप्त गरी अध्ययनकण लणर्ग ववदेखशन्छन ्र उतै हरणउाँछन।् यस्तो सन्दभषमण 
आकर्षक सेवणसवुविण, शखक्त प्रयोगको अवसर, सणमणखजक प्रर्तष्ठण र पशेणको स्थणवयत्व जस्तण ववर्ेशतणको बणरेमण प्रिणर-
प्रसणर गरी अलबल जनशखक्तलणई सेवणप्रर्त आकर्षर् गनष सवकन्छ। उप्ररेर्णकण Intrensic र Extrinsic तत्वहरुको ववस्तणर 
गरी ववश्वववद्यणलय तहबणट Talent Hunt गनष सवकन्छ। सणवषजर्नक र्नकणयको दरबन्दी पनुरणवलोकनमणर्ष त ्आवश्यक 
मणत्रणमण मणत्र कमषिणरी संख्यण कणयम रणिी तलब सवुविणलणई र्नजी क्षेत्र र अन्तरणविय बजणरसाँग प्रर्तष्पिी बनणउन 
सवकन्छ। वृखत्त ववकणसको स्पष्ट प्रर्णली स्थणवपत गरी उम्मिेणरको अवकणससम्मको मणगष पूवणषनूमणनयोग्य बनणउन सके 
अलबल जनशखक्त आकवर्षत हनु ेदेखिन्छ। सणथै कणयषसम्पणदमण आिणररत तलब सवुविण र वृखत्त ववकणस प्रर्णली अवलम्बन 
गदणष रोजगणर बजणरको अलबल जनशखक्तमण सणवषजर्नक सेवण प्रवणह गने हटुहटुी पदैण गनष सवकन्छ। सणवषजर्नक सेवण 
प्रवणहमण प्रववर्िको व्यणपक प्रयोग गरी Specialist को रुपमण दक्ष जनशखक्त र्भत्र्यणउन समेत सवकन्छ। 
 

६. रणजपत्रणवङ्कत ततृीय शे्रर्ी, शणिण अर्िकृत पदको ववद्यमणन पणठ्यक्रममण केही सिुणर गनुषपने देख्न ुभएको छ वक?  

रणजपत्रणंवकत ततृीय शे्रर्ी, शणिण अर्िकृत पदको पणठ्यणक्रम एकदमै व्यणपक र ववस्ततृ छ। यसले उम्मेिणरको प्रशणसर्नक 
अर्भरुखि परीक्षर् गनुषकण सणथै नपेणलको शणसन प्रर्णली, समसणमवयक ववर्यहरु र सेवण, समूहसम्बन्िी ज्ञणनसमेत जणाँि 
गदषछ। सणथै व्यखक्तको समूह सहकणयषको क्षमतण, कम्लयटुर प्रववर्ि सीप र व्यखक्तत्वको परीक्षर् पर्न ववद्यमणन पणठ्यक्रमले 
गने गरेको देखिन्छ। यद्यपी वतषमणन समय सहुणउाँदो सेवण प्रवणहकण लणर्ग योग्य जनशखक्त छनौट गनष ववद्यमणन पणठ्यक्रममण 
केही सिुणर भने आवश्यक देखिन्छ। कुनै र्नखित सेवण समूहमण रही सेवण गनष इच्छुक उम्मेिणर एकीकृत परीक्षण 
प्रर्णलीकण कणरर् अको सेवण समूहमण र्सर्णररस हनुपुने बणध्यतण वतषमणन पणठ्यक्रमले र्सजषनण गरेको छ। यसले रोजगणरी 
छनौट गनष पणउने नणगररकको मौर्लक हकमण अवरोि र्सजषनण गरेको कुरण बेलणबित सरु्नने गरेको छ। त्यसकणरर् 
सेवण समूह अनसुणर छुटै्ट व्यणपक पणठ्यक्रम र्नमणषर् गरी सम्बखन्ित सेवण समूह सम्बन्िी ववस्ततृ ज्ञणन र सीप प्रदणन गनष 
आवश्यक देखिन्छ। वतषमणन पणठ्यक्रममै संशोिन गनष सवकने ववर्य अन्तगषत र्लखित परीक्षणको दोस्रो र िौथो पत्रमण 
आपसमण दोहोररएकण ववर्यवस्तलुणई पवहिणन गरी कुनै एक पत्रमण मणत्र रणख्दण पणठ्यक्रम कम बोखझलो हनु््यो। 
सणवषजर्नक प्रशणसनमण हणल सदणिणर र नैर्तकतणको पक्ष वर्तलो रहेको वतषमणन सन्दभषमण Psychometric Test  लणई 
समेत पणठ्यक्रममण स्थणन ठदन सवकन्छ। Digital Governance, E-Governance को अविणरर्णलणई सणकणर पणनष कम्लयटुर 
सीप परीक्षर्को दणयरण समेत बढणउनपुने देखिन्छ। उम्मेिणरको Data Analysis र Data Visualization  को प्रयोगणत्मक 
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परीक्षर् हनुे गरी पणठ्यक्रम ववस्तणर गनष सवकन्छ । सणथै अन्तरणविय सम्बन्ि, क्षेत्रीय सहकणयष र तलुनणत्मक सणवषजर्नक 
प्रशणसनकण आयणमसमेतलणई पणठ्यक्रममण स्थणन ठदन सवकन्छ। 
 

७. छनौट प्रर्णलीलणई ववश् वसनीय तलु्यणउन र वैज्ञणर्नक बनणउन तथण लोक सेवण आयोगप्रर्तको भरोसणलणई अझ ववृद्ध गनष 
के-कस्तण कुरणमण थप सिुणर गनुषपने देख्नहुनु्छ ? सझुणव ठदनहुोस ्। 

“योग्यतण, र्नष्पक्षतण र स्वच्छतण” लोक सेवण आयोगको आदशष वणक्य नै हो। यही आदशषको बहन गरेकण कणरर् वतषमणन 
समयमण आम नणगररकले ववश्वणस गनष सक्ने सीर्मत सणवषजर्नक र्नकणय मध्येको एक र्नकणयकण रुपमण यस संस्थणले आफ्नो 
सणि कणयम रणिेको छ। उम्मिेणर छनौट र र्सर्णररस गने सन्दभषमण यस संस्थणको सदुृढ एवं स्थणवपत कणयषप्रर्णलीकण 
कणरर् आम नणगररक समेतले सणवषजर्नक सेवण गनष पणउने अवसर प्रणप्त गरेकण छन।् लोक सेवण आयोगको यस प्रकणरको 
छनौट प्रर्णलीलणई थप ववश्वसनीय बनणउन र आयोगप्रर्तको भरोसणलणई अझ वृवद्ध गनष केही सिुणर भन ेअझै अपके्षण गनष 
सवकन्छ। यसकण लणर्ग प्रथमतुः कम्लयटुर सीप परीक्षर् र्रक-र्रक Shift मण नगरी एउटै Shift मण सञ्चणलन गनुषपने 
उम्मेिणरको मणग सम्बोिन गनुषपने देखिन्छ। त्यस्तै बहवैुकखल्पक प्रश्नको मणध्यमबणट प्रशणसर्नक अर्भरुखि परीक्षर् 
गरेपिणत सोको नर्तजण प्रकणशनको समयमण Answer Key समेत प्रकणशन हनुपुने अपेक्षण परीक्षणमण सखम्मर्लत उम्मेिणरको 
रहेको देखिन्छ। स्थणयी र्नयखुक्तको लणर्ग र्सर्णररस गररएको सूिनण प्रकणशन भएको एक हप्तणपर्छ उम्मेिणरको कुल 
प्रणप्तणंक मणत्र हेनष सवकन ेव्यवस्थण प्रर्त पर्न उम्मिेणरको गनुणसो रहेको पणइन्छ। यसलणई समेत सिुणर प्रत्येक ववर्य र 
िण्डकण आिणरमण प्रणप्तणंक हेनष र्मल्ने गरी नर्तजण प्रकणशन गनुषपने देखिन्छ। यसकण सणथै उम्मेिणरको ज्ञणन, सीप र 
दक्षतण परीक्षर्कण उपणयहरुको पनुरणवलोकन गरी सणमवयक सिुणर र नवीन पद्धर्तको प्रयोग गनष आवश्यक छ। 
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!(= :jtM k|sfzg (Proactive Disclosure) 
;"rgfsf] xs ;DaGwL P]g, @)^$ sf] bkmf % sf] pkbkmf -#_ tyf ;"rgfsf] xs ;DaGwL lgodfjnL, @)^% sf] 
lgod -#_ adf]lhdsf] ;fj{hlgs lgsfox?n] ug{'kg{] :jtM k|sfzg (Proactive Disclosure) ;DaGwL ljj/0f . 

qm=;+= ljj/0f Joj:yf 

!= 
lgsfosf] :j¿k / 
k|s[lt 

;+j}wflgs lgsfo 

@= 
lgsfosf] sfd, st{Jo / 
clwsf/ 

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f @$# df Joj:yf eP adf]lhd . 

#= 
lgsfodf /xg] sd{rf/L 
;+Vof / sfo{ ljj/0f 

ljleGg kbsf #(( hgf -/fhkqf+lst >]0fLtkm{ !#@, /fhkq cg+lst >]0fLtkm{ 
!^! / >]0fL ljxLgtkm{ !)^_,sfo{ ljj/0f w]/} kbsf] /x]sf]n] sfof{nodf ;Dks{ 
u/L x]g{ ;lsg]5 . 

$= 
lgsfoaf6 k|bfg ul/g] 
;]jf 

dfu tyf kbk"lt{ lg/LIf0f, dfu ;+sng, k|ltzt lgwf{/0f, lj1fkg÷;"rgf k|sfzg, 
k/LIff ;~rfng, cGtjf{tf{, 5gf}6 tyf l;kmfl/;, ;+ljwfg tyf P]g, lgoddf pNn]lvt 
ljifox?  
-lgo'lQm, a9'jf, ljefuLo sf/jfxL, ;fdfGo l;4fGt, ;]jf zt{_ df k/fdz{ dfu eO{ 
cfPdf k/fdz{ k|bfg, ph'/L pk/ 6'+uf] nufpg] cflb . 

%= 
;]jf k|bfg ug{] lgsfosf] 
dxfzfvf Pj+ zfvf / 
lhDd]jf/ clwsf/L 

qm= ;+= 
dxfzfvf / 
dxfzfvf 

k|d'vsf] gfd 
zfvfx?sf] gfd 

zfvf k|d'vx?sf] gfd  
-pk;lrj_ 

!= 

k|zf;g tyf lg/LIf0f 
dxfzfvf 
;x;lrj  

uLtf s'df/L xf]d]ufO{ 

s_ ;"rgf tyf k|sfzg zfvf  Psgf/fo0f zdf{ 

v_ k|zf;g zfvf  r'/fd0fL d/fl;gL 

u_ cfly{s k|zf;g zfvf  lji0f'xl/ a/fn 

3_ ;"rgf ;~rf/ k|ljlw zfvf 8f= /fduf]ljGb cof{n 

@= 

cGtjf{tf{ tyf l;kmfl/; 
dxfzfvf 
;x;lrj 

lzj/fd Gof}kfg] 

s_ k|Zgkq kl/dfh{g zfvf   /fhg /fO{ 

v_ cGtjf{tf{ tyf l;kmfl/z zfvf  s'df/k|;fb sf]O/fnf 
u_ k|Zgkq kl/dfh{g zfvf  
-;'/Iff lgsfo tyf ;+ul7t ;+:yf_ 

 jL/]Gb| axfb'/ :jfF/ 

३. 
k/LIff dxfzfvf 

;x;lrj 
8f=d'lQmk|;fb kf08] 

s_ k/LIff ;~rfng zfvf   kjgs'df/ ltdlN;gf 
v_ lnlvt k/LIff glthf tof/L zfvf 
 -ck|fljlws_ 

 b'uf{k|;fb k/fh'nL 

u_ lnlvt k/LIff glthf tof/L zfvf 
 -k|fljlws_ 

 lbks v8\sf 

3_ lnlvt k/LIff glthf k|sfzg zfvf   pd]zs'df/ kf]v/]n 

$= 

k/LIf0f k|ljlw, 
cg';Gwfg tyf kf7\oqmd 

dxfzfvf 
8f=vu]Gb| k|;fb 

;'j]bL 

s_ k/LIf0f k|ljlw zfvf  ;d{'gnfn zfSo 

v_ kf7\oqmd tyf d"Nof°g zfvf  s[i0f lh=;L= 

u_ cg';Gwfg tyf ljsf; zfvf  ch'{gk|;fb /]UdL 

%= 
sfg"g dxfzfvf 

;x;lrj 
 k'is/ ;fksf]6f 

s_ gLlt lgod tyf clen]v zfvf  s[i0fk|;fb cfrfo{ 

v_ ph'/L tyf ljefuLo ;hfo k/fdz{ 
zfvf 

 ;Gtf]ifk|;fb ltdlN;gf 

^= 

;'/Iff lgsfo tyf 
;+ul7t  

;+:yf dxfzfvf 
o1/fh 9'ª]n 

s_ lnlvt k/LIff ;~rfng zfvf  o'j/fh kf]v/]n 

v_ lnlvt k/LIff glthf tof/L zfvf  lg/~hg >]i7 

u_ lnlvt k/LIff glthf k|sfzg zfvf  s"nk|;fb ;fksf]6f 

^= 
;]jf k|fKt ug{ nfUg] b:t'/ 
/ cjlw 

sfdsf] k|s[lt cg';f/ km/s km/s x'g] . -cfof]usf] gful/s j8fkqdf pNn]v 
ul/Psf]_  

&= 
lg0f{o ug{] k|lqmof / 
clwsf/L 

5nkmn, sfo{bn, l6Kk0fL, k|:tfj -gful/s j8fkqdf pNn]v ul/Psf]_  
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qm=;+= ljj/0f Joj:yf 

*= 
lg0f{o pk/ ph'/L ;'Gg] 
clwsf/L 

clwsf/ k|Tofof]hg cg';f/ ;x;lrjx?, ;lrj, cfof]usf dfggLo ;b:ox?, dfggLo 
cWoIf, ;DalGwt cbfntx?  

(= 
;Dkfbg u/]sf] sfdsf] 
ljj/0f 

dfu tyf kbk"lt{sf] lg/LIf0f, dfu ;+sng, k|ltzt lgw{f/0f, lj1fkg, ;"rgf k|sfzg, 
kf7\oqmd lgw{f/0f, z}lIfs of]Uotf lgw{f/0fdf ;xof]u, k/LIff ;~rfng, pko'Qm 
pd]bjf/sf] 5gf}6 tyf l;kmfl/z, a9'jf ph'/Lsf] ;'g'jfO{, kbk"lt{ ;DaGwL ;fdfGo 
l;4fGtx?sf] lgd{f0f, ljefuLo sf/jfxL nufot ljifodf k/fdz{ dfu eO{ cfPdf 
k/fdz{ k|bfg cflb  

!)= k|d'v ;"rgf clwsf/Lsf] 
gfd / y/ 

;lrj l8NnL/fd zdf{ 
k|jQmf uLtfs'df/L xf]d]ufO{+ -;x;lrj_ 
;"rgf clwsf/L Psgf/fo0f zdf{ -pk;lrj_ 

!!= 

cfof]un] cfkm\gf] 
sfo{;Dkfbgsf qmddf 
cfwf/ lng] u/]sf P]g, 
lgod, ljlgod jf 
lgb{]lzsfsf] ;"rL 

• g]kfnsf] ;+ljwfg 
• nf]s ;]jf cfof]u P]g, @)&( tyf nf]s ;]jf cfof]u lgodfjnL, @)&( 
• lghfdtL ;]jf P]g, @)$( tyf lghfdtL ;]jf lgodfjnL, @)%) 
• g]kfn :jf:Yo ;]jf P]g, @)%# tyf :jf:Yo ;]jf lgodfjnL, @)%% 
• ;+3Lo ;+;b ;lrjfno ;DaGwL P]g, @)^$ tyf ;+3Lo ;+;b ;lrjfno sd{rf/L 

k|zf;g lgodfjnL, @)^% 
• /fli6«o dfgj clwsf/ cfof]usf sd{rf/Lsf] ;]jf, zt{ / ;'ljwf ;DaGwL 

lgodfjnL, @)&@ 
• ;+ul7t ;+:yfsf sd{rf/Lsf ;]jf, zt{ ;DaGwL sfg'g, a9'jf / ljefuLo sf/jfxL 

;DaGwL sfg"gL l;4fGt, @)&$ 
• ;'/Iff lgsfo, cGo ;+3Lo ;/sf/L ;]jf / ;+ul7t ;+:yfsf kbk"lt{sf] nflu lnOg] 

k/LIffsf] kf7\os|d ;DaGwL dfkb08, @)&( 

• ljleGg ;]jf, ;d"x ;~rfng ;DaGwL k|rlnt P]g tyf lgodfjnLx? 
• ;'/Iff lgsfox? -g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L an, g]kfn, /fli6«o 

cg';Gwfg ljefu_ tyf ;+ul7t ;+:yfx? ;DaGwL P]g, lgodfjnLx? 
• nf]s ;]jf cfof]u -sfo{ ;~rfng_ lgb{]lzsf, @)&( 
• nf]s ;]jf cfof]usf] sfo{ k4lt lbUbz{g, @)&) 
• nf]s ;]jf cfof]usf kbflwsf/L Pj+ bIf÷lj1 / sd{rf/Lx?sf] cfrf/ ;+lxtf, @)^( 
• nf]s ;]jf cfof]uaf6 hf/L ljleGg lgb{]lzsf tyf nf]s ;]jf cfof]usf ;do–

;dosf lg0f{ox? 
• ;jf]{Rr cbfntaf6 k|ltkflbt glh/x? 
• nf]s ;]jf cfof]uaf6 k|ltkflbt l;4fGtx? 
• cGo k|rlnt P]g, lgod / lgb{]lzsfx? 

!@= 
cfDbfgL vr{ tyf cfly{s 
sf/f]af/ ;DaGwL 
cBfjlws ljj/0f 

cfly{s k|zf;g ;DaGwL ljj/0f ;DalGwt zfvfaf6 dfl;s ?kdf cfof]usf] ;"rgf 
kf6Ldf ;fj{hlgs ug{] u/]sf] 

!#= tf]lsP adf]lhd cGo ljj/0f 

-s_ 
;fj{hlgs lgsfosf] 
j]j;fO6 eP ;f] sf] 
ljj/0f 

website: www.psc.gov.np 

email: info@psc.gov.np 

-v_ 

;fj{hlgs lgsfosf 
;"rgfx? cGoq k|sfzg 
ePsf] jf x'g] eP ;f] sf] 
ljj/0f 

cfof]usf] j]j;fO6 www.psc.gov.np  

x/]s a'waf/ uf]/vfkqdf lgoldt ?kdf -cfjZostf cg';f/ cGo af/x?df klg_   
cfof]uaf6 ;fKtflxs ?kdf k|sfzg x'g] a'n]l6g -;"rgfkq_, 
cfof]uaf6 q}dfl;s ?kdf k|sfzg x'g] ;dfrf/kq, 
lghfdtL ;]jf klqsf -k|To]s ^÷^ dlxgfdf jf cfjZSotf cg';f/ ;+o'St c+ssf] 
?kdf jflif{s ?kdf;d]t_,  
nf]s ;]jf cfof]usf] k|ltj]bg -jflif{s ?kdf_   
/]l8of] g]kfn -k|To]s a'waf/ /ftL (M)) ah]sf] ;dfrf/kl5_ df k|sfzg tyf k|zf/0f 
x'g]  

http://www.psc.gov.np/
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nf]s ;]jf cfof]u cGtu{t lgsfox?sf ;"rgf clwsf/Lx?sf] ljj/0f 

qm=;+= lgsfox?sf] gfd kb 
;"rgf clwsf/Lsf], 

gfd / y/ 

sfof{nosf] 

;Dks{ g+= 
df]afOn g+= 

1. wgs'6f sfof{no zfvf clws[t >L ljb'/ uf}td 026-522151 9852629803 

2= hn]Zj/ sfof{no zfvf clws[t >L eLifd /fO{ 044-520147 9744363967 

3= sf7df8f}+ sfof{no zfvf clws[t >L k'ik/fh vgfn 01-4115833 9851157417 

4= kf]v/f sfof{no zfvf clws[t >L lji0f'k|;fb e§/fO{ 061-453506 9856085145 

5= a'6jn sfof{no zfvf clws[t >L xs{axfb'/ /f]sf 071-540207 9856010744 

6= ;'v]{t sfof{no zfvf clws[t >L xl/zrGb hf]zL 083-520106 9858752844 

7= lbkfon sfof{no zfvf clws[t >L xl/h+u rGb  094-440147 9851215446 

8= Onfd sfof{no zfvf clws[t >L 5ljnfn >]i7 027-520062 9852638629 

9= vf]6fª sfof{no zfvf clws[t >L of]u]z g]kfn  036-420177 9843605841 

10= x]6f}+8f sfof{no zfvf clws[t >L ab|Lgfy ;fksf]6f 057-520302 9855079711 

11. afun'ª sfof{no zfvf clws[t >L v8\saxfb'/ /f]sfof  068-522647 9857624147 

12. bfª sfof{no zfvf clws[t >L /d]z l3ld/] 082-520013 9845649999 

13. h'Dnf sfof{no zfvf clws[t >L 3fª/L nfdf 087-520008 9843241389 

14. dx]Gb|gu/ sfof{no zfvf clws[t >L s[i0f a:ofn 099-521209 9851166672 

15. b/vf:t Joj:yfkg s]Gb|, cgfdgu/ zfvf clws[t >L dgf]hs'df/ kf]v/]n 01-4771214 9851108378 

 
@)= ;"rgfsf] xs ;DaGwL P]g, @)^$ tyf lgodfjnL, @)^% adf]lhd cfof]u / dftxtsf lgsfox?af6 
;"rgf dfu / km5\of}{6 ;DaGwL ljj/0f । 

qm=;+= 
;"rgf dfu stf{sf] 

gfd / 7]ufgf 
dfu ePsf] ;"rgfsf] ljj/0f 

;"rgf dfu 
ePsf] ldlt 

km5\o{f}6sf] ljj/0f 

१. शणरदण भरू्णल झण 
थणपणगणउाँ, िन्रणर्गरी 
न.पण.-१३, कणठमणडौँ 

समणवेशी पद गर्नण सम्बन्िमण २०८१/७/११ वववरर् िलुणई पठणइएको 

२. प्रकणश के.सी. 
वीरेन्रनगर-४, सिेुत 

वववणह पिणत नणगररकतणको थर पररवतषन 
सम्बन्िमण  2081/7/25 वववणह दतणष प्रमणर्पत्र पेस गनुषपने 

३. िड्क रणवल 

र्संजण-५, जमु्लण 
गेम स्कणउट पदको थप उम्मेदवणर 
संकेत सम्बन्िमण  2081/८/1८ र्लखित परीक्षणको नर्तजण प्रकणशन गदणष 

त्रवुट भएको जणनकणरी 
४. िेमरणज पन्त 

र्भमदत्त-10, कञ् िनपरु  
रणविय ववमण कम्पनीले स्थणयी र्नयखुक्त 
नठदएको ववर्यमण 2081/8/28 सो ववर्यमण आयोगबणट भएको सोिनी 

पत्रको छणयणाँप्रर्त उपलव्ि गरणएको 
5 नन्दरणज उपणध्यणय कर्णषली स्वणस््य ववज्ञणन प्रर्तष्ठणनको 

आन्तररक वववणदको जणनकणरी 2081/9/14 
आन्तररक प्रयोजनको लणर्ग आयोगमण 
प्रणप्त कणगजणत सम्बखन्ित संस्थणको 
प्रयोजनको लणर्ग मणत्र हनु े
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लोक सेिा आयोग  

आ.ि. २०८१/०८२ को पदपूवता सम्बन्िी  

िावषाक कायातावलका-१ 

(वनर्ामती सेिा, नेपाल स्िास््य सेिा, व्यिस्थावपका संसद सेिा तथा रावरिय मानि अविकार सेिाका विवभन्न पदहरु 

* व्यिस्थावपका  ससंद  सेिाका  लावग  मात्र 

                          # रावरिय  मानि अविकार  सेिाका  लावग  मात्र 

द्रष्टव्यः 

१. नेपाल सरकारबाट पदपूवताका लावग माग प्राप्त नभएको खण्डमा तत्सम्बन्िी कामकारिाही कायातावलका बमोवर्म हुने छैन ।   

क्र.सं. शे्रणी/तह पदपवूताको वकवसम 
प्रवतशत 

वनिाारण 

विज्ञापन / 

सूिना 

प्रकाशन 

परीक्षा 

सञ्िालन 

वलवखत 

परीक्षा 

नवतर्ा 

अन्तिााताा  र 

वसफाररस 

!=  राजपत्रांवकत विवशष्ट श्रेणी बढुिा 
आिश्यकता 

अनुसार 
  –  –  –  –  

@=  

राजपत्रांवकत प्रथम श्रेणी 

(प्राविविक र अप्राविविक) तथा 

अविकृत प्रथम#
 

 

खलुा, आ.प्र 

भदौ/असोज 
 

असोज 

अवन्द्तम   

बुिबार 
 

मंवसर पुस/माघ फागुन/चैत 

बढुिा    

#=  

राजपत्रांवकत वितीय श्रेणी 

(प्राविविक र अप्राविविक) तथा 

अविकृत वितीय# 
 

खलुा, आ.प्र. 

भदौ/असोज 
 

असोज 

अवन्द्तम   

बुिबार 
 

पुस/माघ फागुन/चैत चैत/िैशाख 

बढुिा    

 $= स्िास््य सेिा, एघारौ ाँ र निौ ाँ तह 
 

खलुा, आ.प्र. 

भदौ/असोज 
 

असोज 

अवन्द्तम   

बुिबार 
 

पुस/माघ फागुन/चैत चैत/िैशाख 

बढुिा     

 %= राजपत्रांवकत ततृीय श्रेणी 

(प्राविविक) 
 

खलुा, आ.प्र.* 
असोज/का

वत्तक  
 

कावत्तक 

अवन्द्तम  

बुिबार 
 

माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

बढुिा    

^=  स्िास््य सेिा, आठौ ाँ तह खलुा 
असोज/का

वत्तक  

कावत्तक 

अवन्द्तम  

बुिबार 

माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

&= स्िास््य सेिा, सातौ ाँ तह 
 

खलुा, आ.प्र. 
असोज/का

वत्तक 
 

कावत्तक 

अवन्द्तम  

बुिबार 

माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

बढुिा    

*= 

राजपत्रांवकत ततृीय श्रेणी 

(अप्राविविक) तथा अविकृत 

ततृीय# 
 

खलुा 
 

प्रथम चरण 

कावत्तक/मं

वसर 

मंवसर अवन्द्तम  

बुिबार 

माघ फागुन  

वितीय चरण चैत जेठ साउन/भदौ 

आ.प्र.* चैत जेठ साउन/भदौ 

बढुिा    

(= 

राजपत्र अनंवकत प्रथम श्रेणी 

(अप्राविविक) 

तथा सहायक प्रथम# 
 

खलुा 
 

प्रथम चरण 

मंवसर/पुर् 
पुस अवन्द्तम  

बुिबार 

फागुन चैत  

वितीय चरण िैशाख साउन/भदौ भदौ/असोज 

बढुिा    

!)= 

राजपत्र अनंवकत प्रथम श्रेणी 

(प्राविविक) 

खलुा 
पुस/माघ 

माघ अवन्द्तम  

बुिबार 

िैशाख जेठ साउन/भदौ 

बढुिा    

!!= 

 

स्िास््य सेिा, पााँचौ ाँ तह 

खलुा, आ.प्र.  
पुस/माघ 

 

माघ अवन्द्तम  

बुिबार 

िैशाख जेठ साउन/भदौ 

बढुिा    

!@= 

राजपत्र अनंवकत वितीय श्रेणी 

(अप्राविविक) तथा सहायक 

वितीय# 
 

आ.प्र.  

 

माघ/फागुन 

फागुन 

अवन्द्तम  

बुिबार 

जेठ/असार भदौ/असोज असोज/कावत्तक 

खलुा 
 

प्रथम चरण िैशाख जेठ  

वितीय चरण जेठ/असार भदौ/असोज असोज/कावत्तक 

बढुिा    

!#= 

राजपत्र अनंवकत वितीय श्रेणी 

(प्राविविक) 

खलुा, आ.प्र.   
फागुन/चैत 

 

चैत अवन्द्तम  

बुिबार 

जेठ असार साउन 

बढुिा    

!$= स्िास््य सेिाका चौथो तह खलुा फागुन/चैत 
चैत अवन्द्तम  

बुिबार 
जेठ असार साउन 

!%= अन्द्य आिश्यकता अनुसार 



26 
 

 

आ.ि. २०८१/०८२ को पदपूवता सम्बन्िी  

िावषाक कायातावलका-२ 
 

(सरुक्षा वनकाय तथा संगवठत संस्थाहरुका विवभन्द्न पदहरु) 
 

क्र.सं. वनकाय / पद 
पदपवूता 

वकवसम 

प्रवतशत 

वनिाारण/ 

सहमवत 

प्रदान 

विज्ञापन/  

सूिना प्रकाशन 

वलवखत 

परीक्षा 

सञ्िालन 

वलवखत 

परीक्षा 

नवतर्ा 

प्रकाशन 

अ) सुरक्षा वनकाय 

१. नेपाली सेना 

 

अविकृत क्याडेट खलुा साउन साउन/भदौ कावत्तक/मंवसर पुस/माघ 

पवदक तथा विल्लादार अविकृत क्याडेट आ.प्र. साउन कावत्तक/मंवसर मंवसर/पुस माघ/फागुन 

प्राड/प्राविविक/हिाई/विविि सेिाका अविकृत  खलुा/आ.प्र. असोज असोज/कावत्तक पुस/माघ फागुन/चैत 

सैन्द्य तथा विवभन्द्न टे्रडका फलोअसा (प्रथम पटक) खलुा असोज असोज/कावत्तक मंवसर/पुस पुस/माघ 

प्राड/प्राविविक/हिाई/विविि सिेाका पवदक तथा विल्लादार 

(प्रथम पटक) 

खलुा/आ.प्र. 
कावत्तक कावत्तक/मंवसर माघ/फागुन चैत/िैशाख 

सैन्द्य (दोस्रो पटक) खलुा फागुन फागुन/चैत िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्राड/प्राविविक/हिाई/विविि सिेाका पवदक तथा विल्लादार 

(दोस्रो पटक) 
खलुा/आ.प्र. फागुन फागुन/चैत िैशाख/जेठ जेठ/असार 

२. नेपाल प्रहरी 

 

प्रहरी वनरीक्षक/ प्रहरी सहायक वनरीक्षक (प्रथम पटक) खलुा  साउन साउन/भदौ कावत्तक/मंवसर पुस/माघ 

प्रहरी जिान (जनपद)/ प्रहरी कायाालय सहयोगी खलुा  असोज असोज/कावत्तक पुस/माघ फागुन/चैत 

प्रहरी वनरीक्षक/ प्रहरी सहायक वनरीक्षक (दोस्रो पटक)  खलुा  माघ माघ/फागुन िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्राविविक वसवनयर प्रहरी अविकृत/ प्राविविक जुवनयर प्रहरी 

अविकृत 

खलुा  
माघ माघ/फागुन िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्रहरी जिान (प्राविविक) खलुा  माघ माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

३. सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल 

 

सशस्त्र प्रहरी वनरीक्षक/ सशस्त्र प्रहरी नायब वनरीक्षक /सशस्त्र 

प्रहरी सहायक वनरीक्षक/सत्रस्त्र प्रहरी हबल्दार (प्राविविक) 

(प्रथम पटक) 

खलुा भदौ भदौ/असोज मंवसर/पुस पुस/माघ 

सशस्त्र प्रहरी जिान/ सशस्त्र प्रहरी पररचर (सािारण) खलुा मंवसर मंवसर/पुस फागुन/चैत िैशाख/जेठ 

सशस्त्र प्रहरी वनरीक्षक/सशस्त्र प्रहरी सहायक वनरीक्षक (सािारण 

समूह)  
खलुा पुस पुस/माघ फागुन/चैत िैशाख/जेठ 

सशस्त्र प्रहरी वनरीक्षक (सािारण समूह, कानून उपसमूह/लेखा 

उपसमूह) 
खलुा पुस पुस/माघ फागुन/चैत िैशाख/जेठ 

सशस्त्र प्रहरी वनरीक्षक/सशस्त्र प्रहरी नायब वनरीक्षक (प्राविविक) 

(दोस्रो पटक) 
खलुा फागुन फागुन/चैत चैत/िैशाख जेठ/असार 

सशस्त्र प्रहरी नायब उपरीक्षक (प्राविविक) खलुा चैत चैत/िैशाख िैशाख/जेठ जेठ/असार 

४. रावरिय अनसुन्िान विभाग 

 
अनुसन्द्िान अविकृत/ अनुसन्द्िान सहायक खलुा भदौ भदौ/असोज मंवसर/पुस फागुन/चैत 

सहायक सूचक खलुा माघ माघ/फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

आ) संगवठत संस्था  

१. 

औद्योवगक क्षेत्र व्यिस्थापन वलवमटेड, नेपाल आयल वनगम, 

नेपाल वितोपत्र बोडा, नेपाल राष्ट्ट्र बैङ्क, व्यापार तथा वनकासी 

प्रिर्द्ान केन्द्र, सांस्कृवतक संस्थान, शहीद गंगालाल रावष्ट्ट्रय हृदय 

केन्द्र 

खलुा साउन साउन/भदौ असोज/कावत्तक मंवसर/पुस 

२. 

काठमाडौं उपत्यका खानेपानी वलवमटेड, काठमाडौं उपत्यका 

विकास प्राविकरण, कृवर् सामग्री कम्पनी वलवमटेड, जनक वशक्षा 

सामग्री केन्द्र वलवमटेड, नेपाल इवन्द्जवनयररङ पररर्द, नेपाल 

पारिहन तथा गोदाम व्यिस्थापन कम्पनी वलवमटेड, नेपाल 

पुनबीमा कम्पनी वलवमटेड, नेपाल विद्युत प्राविकरण, सामावजक 

सुरक्षा कोर्, हाइड्रोइलवेक्ट्रवसटी इन्द्भेष्टमेण्ट एण्ड डेभलपमेण्ट 

कम्पनी वलवमटेड, 

खलुा भदौ भदौ/असोज कावत्तक/मंवसर पुस/माघ 
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३. 

गुठी संस्थान, नागररक लगानी कोर्, नेपाल इन्द्टरमोडल यातायात 

विकास सवमवत, नेपाल बीमा प्राविकरण, नेपाल िायसुेिा वनगम, 

नेपाल विज्ञान तथा प्रविवि प्रज्ञा प्रवतष्ठान, भानु जन्द्मस्थल विकास 

सवमवत, रावष्ट्ट्रय वचया तथा कफी विकास बोडा, िी.पी. कोइराला 

स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान, शहीद िमाभक्त रावष्ट्ट्रय प्रत्यारोपण 

केन्द्र, वसंहदरबार िदै्यखाना विकास सवमवत, वसवडएस. एण्ड 

वक्लयररङ्ग वलवमटेड 

खलुा असोज असोज/कावत्तक मंवसर/पुस माघ/फागुन 

४. 

आवदिासी जनजावत उत्थान रावष्ट्ट्रय प्रवतष्ठान, कणााली स्िास््य 

विज्ञान प्रवतष्ठान, नेपाल और्वि वलवमटेड, नेपाल खानेपानी 

संस्थान, नेपाल पयाटन बोडा, पोखरा स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान, 

विश्वविद्यालय अनुदान आयोग, साझा यातायात, साझा स्िास््य 

सेिा सहकारी संस्था वलवमटेड 

खलुा कावत्तक कावत्तक/मंवसर पुस/माघ फागुन/चैत 

५. 

खाद्य व्यिस्था तथा व्यापार कम्पनी वलवमटेड, उदयपुर वसमेण्ट 

उद्योग वलवमटेड, कावलमाटी तरकारी तथा फलफूल विकास 

सवमवत, जवडबुटी उत्पादन तथा प्रशोिन कम्पनी वलवमटेड, 

नागररक स्टक वडलर, नेपाल प्रशासवनक प्रवशक्षण प्रवतष्ठान, 

नेपाल रेल्िे कम्पनी वलवमटेड, परोपकार प्रसुवत तथा स्त्रीरोग 

अस्पताल विकास सवमवत, पशुपवत क्षते्र विकास कोर्, भेरी 

अस्पताल विकास सवमवत, रावष्ट्ट्रय आिास कम्पनी वलवमटेड, 

रावष्ट्ट्रय ट्रमा सेन्द्टर, रावष्ट्ट्रय न्द्यावयक प्रवतष्ठान, िी.पी.कोइराला 

मेमोररयल क्यान्द्सर अस्पताल, िैकवल्पक उजाा प्रिर्द्ान केन्द्र, 

हटेौंडा वसमेण्ट उद्योग वलवमटेड 

खलुा मंवसर मंवसर/पुस फागुन/चैत चैत/िैशाख 

६. 

कानून वकताि व्यिस्था सवमवत, कृवर् विकास बैंक वलवमटेड, 

केन्द्रीय कानून पुस्तकालय विकास सवमवत, गोरखापत्र संस्थान, 

दगु्ि विकास संस्थान, वनक्षेप तथा कजाा सुरक्षण कोर्, नेपाल 

नोटरी पवललक पररर्द,् नेपाल मवेडकल काउवन्द्सल, प्राविविक 

वशक्षा तथा व्यािसावयक तावलम पररर्द,् बौर्द्दशान प्रिर्द्ान तथा 

गुम्बा विकास सवमवत, राप्ती  स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान, रावष्ट्ट्रय 

प्रसारण ग्रीड कम्पनी वलवमटेड, रावष्ट्ट्रय जीिन बीमा कम्पनी 

वलवमटेड, रावष्ट्ट्रय विवि विज्ञान प्रयोगशाला, लवुम्बनी विकास 

कोर्, विद्युत वनयमन आयोग, हटेौंडा अस्पताल विकास सवमवत, 

नेपाल स्टक एक्सचेञ्ज वलवमटेड 

खलुा पुस पुस/माघ फागुन/चैत िैशाख/जेठ 

७. 

अन्द्तराावष्ट्ट्रय सम्मेलन केन्द्र विकास सवमवत, काठमाडौं उपत्यका 

खानेपानी व्यिस्थापन बोडा, तारागाउाँ विकास सवमवत, नगर 

विकास कोर्, नेपाल चाटाड एकाउण्टेण्टस् संस्था, नेपाल 

टेवलवभजन, नेपाल दरूसञ्चार कम्पनी वल. (नेपाल टेवलकम), 

नेपाल दरूसञ्चार प्राविकरण, नेपाल नागररक उड्डयन 

प्राविकरण, नेपाल नागररक उड्डयन प्रवशक्षण प्रवतष्ठान, नेपाल 

प्रज्ञा-प्रवतष्ठान सेिा आयोग, नेपाल बैंक वलवमटेड, नेपाल 

लवलतकला प्रज्ञा प्रवतष्ठान, नेपाल िन वनगम, नेपाल संगीत तथा 

नाट्य प्रज्ञा प्रवतष्ठान, नेपाल स्िास््य अनुसन्द्िान पररर्द,् पाटन 

स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान सिेा आयोग, रावष्ट्ट्रय परीक्षा बोडा, 

रावष्ट्ट्रय समाचार सवमवत, समाज कल्याण पररर्द ्

खलुा माघ माघ/ फागुन चैत/िैशाख जेठ/असार 

८. 

कमाचारी सञ्चय कोर्, वचवकत्सा विज्ञान रावष्ट्ट्रय प्रवतष्ठान, 

वनजामती कमाचारी अस्पताल, नेपाल कृवर् अनुसन्द्िान पररर्द,् 

नेपाल पयाटन तथा होटल व्यिस्थापन प्रवतष्ठान, पावथभरा क्षेत्र 

विकास सवमवत, प्रसे काउवन्द्सल नेपाल, रावष्ट्ट्रय खेलकूद पररर्द,् 

रावष्ट्ट्रय बीमा कम्पनी वलवमटेड, रावष्ट्ट्रय िावणज्य बैंक, रावष्ट्ट्रय 

सहकारी विकास िोडा, रेवडयो प्रसार सिेा विकास सवमवत (रेवडयो 

नेपाल), विशाल बजार कम्पनी वलवमटेड, साझा प्रकाशन 

खलुा फागुन फागुन/चैत िैशाख/जेठ जेठ/असार 

९. थप संगवठत संस्थाहरु  ररतपूिाक माग भै आएको अिस्थामा आयोगको वनणाय बमोवजम हुने 

नोट : 

१. अदालतमा मुद्दा विचारािीन रही पदपूवता प्रवक्रया रोवकएका वनकायको हकमा आदशे प्राप्त भएमा पदपूवता प्रवक्रया सञ्चालन गररनिे ।  

२. अदालतको आदेश/फैसला तथा फैसला कायाान्द्ियनको क्रममा उवल्लवखत कायातावलकामा फेरबदल हुन सक्नेि ।  

३. पदपूवता सम्बन्द्िी विज्ञापन सम्बवन्द्ित सरूक्षा वनकाय/संस्थाबाट हुनेि । 


