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लोक सेवा आयोगले प्रकाशन गने ननजामती सेवा पनिकाको वर्ष ४६, अङ्क १ (२०८२ असार अङ्क) प्रकाशन हनु 
गइरहेको हुुँदा उक्त अङ्कमा लेख रचना समावेश गनष ईच्छुक ववद्वान ् लेखक महानभुावहरुबाट २०८२ साल 
बैसाख मसान्तनभि आयोगमा प्राप्त हनेु गरी लेख/रचना आह्वान गररएको छ।प्रकाशनका लानग पठाइने लेखहरु 
आयोगबाट स्वीकृत ननजामती सेवा पनिका प्रकाशन सम्बन्धी कायषववनध, २०८१ बमोजजम छनौट गररने हुुँदा 
लेखकहरुले यसै सूचनासाथ संलग्न लेख रचना छनौट तथा प्रकाशन सम्बन्धी कायषववनधको अध्ययन गरी सोही 
बमोजजम हनेु गरी तोवकएको ढाुँचामा लेख रचना पठाउनहुनु समेत अनरुोध गररन्छ।  
लेख रचनाका साथ लेखकले आफ्नो संजिप्त वायोडाटा (नामथर/इमेल/मोबाइल नं./ हाल कायषरत वा संलग्न 
संस्था/ननकाय, सेवा ननवतृ्त भए ननवतृ्त हुुँदाको, पद शैजिक योग्यता तथा आफ्नो अनभुवको ववर्य/िेि छुटै्ट 
पानामा उल्लेख गरी पठाउन समेत अनरुोध गररन्छ। लेख रचनाहरु आयोगको इमेल ठेगाना Info@psc.gov.np 
मार्ष त ्पनन पठाउन सवकनेछ। यस सम्बन्धमा ववस्ततृ जानकारी आवश्यक भएमा आयोगको सूचना तथा प्रकाशन 
शाखाबाट प्राप्त गनष सवकने व्यहोरा समेत सूजचत गररएको छ । 
 

पनुश्चः उल्लेजखत वववरण अनसुारको अङ्ग पूरा नगरी प्राप्त हनेु लेखहरु प्रकाशन गनष सम्पादक मण्डल बाध्य हनेु 
छैन . साथै, आफ्ना लेखहरुको शदु्धाशदु्धी परीिण गरी बजुिने गरी पठाउन ुहनु समेत अनरुोध छ । 

 
 

लोक सेवा आयोग 

  (सूचना तथा प्रकाशन शाखा) 
 केन्रीय कायाषलय, कमलपोखरी, 

काठमाडौं ।   

mailto:Info@psc.gov.np


 

ननजामती सेवा पनिका प्रकाशन सम्बन्धी कायषववनध, २०८१ मा भएका मखु्य-मखु्य प्रावधानहरु 

 

दर्ा ४. प्रकाशकीय तथा सम्पादकीय नीनतः पनिकाको प्रकाशकीय तथा सम्पादकीय नीनत देहायबमोजजम 
हनुेछः  
(क) पनिकामा दर्ा ५ मा उल्लेख भएबमोजजमको ववर्यिेिका लेख/रचना समावेश गररनेछ। 

(ख) अनसुन्धानमूलक, तथ्यपरक, सैद्धाजन्तक अवधारणामूलक एवम ्मौनलक लेख/रचना तथा कृनत 
समीिालाई प्राथनमकता ददइनेछ। 

(ग) लेखकबाट प्राप्त भएको लेखको पाण्डुनलपी तथा लेखकको पररचय लगायतका ववर्य पनिका 
प्रकाशन पूवष सम्पादन मण्डल तथा पनिका प्रकाशनका क्रममा खवटन ेकमषचारी बाहेक गोप्य 
रहनेछ। अस्वीकृत लेख/रचना तथा लेखकको पररचय सावषजननक गररने छैन। 

(घ) प्रकाशनका लानग लेख/रचना स्वीकृत या अस्वीकृत गने अनधकार सम्पादन मण्डलमा रहनेछ। 
अस्वीकृत भएका लेखका लेखकलाई सोको जानकारी गराइनेछ। 

(ड) सम्पादन मण्डलबाट स्वीकृत सबै लेख एकै अङ्क वा पनछल्लो अङ्कमा क्रमशः प्रकाशन गनष 
सवकनछे। 

(च) प्रकाशनका लानग छनौट हनुे सबै लेखको समकिी समीिा (Peer Review) गररनेछ। 

(छ) प्रकाशनमा औपचाररक भार्ाशैली प्रयोग गररनेछ। कुनै व्यजक्त वा समदुाय वा सम्प्रदाय 
ववशेर्को प्रनतष्ठामा आुँच पगु्ने गरी लेजखएका लेख/रचना समावेश गररने छैन। 

(ज) कुनै राजनैनतक ववचारप्रनत प्रत्यि िकुाव राखे लेख/रचना प्रकाशनमा समावेश गररने छैन। 

(ि) अन्यि प्रकाशन भइसकेको लेख/रचना स्वीकार गररने छैन। 

(ञ) अन्यि प्रकाजशत लेख रचनाको कुनै अंश वा खण्ड हबुह ुनक्कल गरेको लेख/रचना समावेश 
गररने छैन। तर त्यस्ता लेख रचनाको कुनै अंश वा खण्ड लेख/रचनामा समावेश गदाष 
तोवकएको ढाुँचामा अननवायष रुपमा स्रोत खलुाइएको लेख/रचना प्रकाजशत गनष बाधा पने 
छैन। 

(ट) प्राप्त लेख/रचनाको बौवद्धक चोरी परीिण (Plagiarism Test) गररनेछ। यस्तो परीिणमा 
असर्ल लेख/रचनालाई समावेश गररने छैन। 

(ठ) संयकु्त रूपमा लेजखएका लेख रचनामा मूल लेखक तथा सहलेखकको पररचय तथा आबद्धता 
स्पष्ट रूपमा खलुाउनपुनेछ।  

(ड) प्रचनलत नेपाल काननु, सरकारका घोवर्त नीनत तथा कायषक्रम प्रनतकूलका लेख/रचना पनिकामा 
समावेश गररने छैन। तर उजल्लजखत ववर्यमा अनसुन्धानमूलक, तथ्यपरक र आलोचनात्मक 
दृवष्टले लेजखएका लेख/रचना समावेश गनष बाधा पगु्ने छैन।  

(ढ) प्रकाजशत हनु ेलेख/रचनाको प्रनतनलवप अनधकार प्रचनलत काननुबमोजजम आयोगसुँग रहनेछ। 

(ण) प्रकाजशत लेख/रचनामा व्यक्त धारणा सम्बजन्धत लेखकको ननजी धारणा हनुेछ। यसप्रनत 
प्रकाशक तथा सम्पादन मण्डल जवार्देही हनुे छैन। 



 

दर्ा ५. प्राथनमकताको ववर्यििेः (१) पनिकामा प्रकाशन हनुे लेख रचनाका प्राथनमकताको ववर्यिेि 
देहायबमोजजम हनुेछः 
(क) सावषजननक प्रशासन तथा सावषजननक व्यवस्थापन,  

(ख) सावषजननक नीनत तथा ववकास नीनत,  

(ग) ववकास प्रशासन तथा व्यवस्थापन,  

(घ) आनथषक तथा सामाजजक ववकास, 

(ङ) शासन प्रणाली,  
(च) शासकीय सधुार,  
(छ) सशुासन,  

(ज) सावषजननक सेवा प्रवाह.  
(ि) सावषजननक प्रशासनमा सदाचार, जशष्टाचार र सकारात्मक सोच,  

(ञ) संवैधाननक व्यवस्था, समसामवयक अन्य ववर्यहरु।  

(२) उपदर्ा (१) मा उल्लेख भएका ववर्यका अनतररक्त पनिका प्रकाशनपूवष सम्पादन मण्डलले 
ववर्य िेि थप गनष स्नेछ।  

दर्ा ६. लेख रचनाको ढाुँचाः (१) पनिकामा प्रकाशन गररने लेख रचनाको ढाुँचा देहायबमोजजम हनुेछः 
ववचारमूलक लेख/रचनाको ढाुँचा  
(क) शीर्षक (Heading),  

(ख) लेखसार (Abstract) (१५० शब्दसम्म),  
(ग) मखु्य शब्दावली (Keywords) (५ शब्दसम्म), 
(घ) पषृ्ठभनूम (Background),  

(ङ) ववश्लरे्णात्मक प्रस्तनुत (Analysis),  

(च) ननष्कर्ष (Conclusion),  

(छ) सन्दभष सामग्री (References)।  

अनसुन्धानमूलक/तथ्यमूलक लेख/रचनाको ढाुँचा  
(क) शीर्षक (Heading),  

(ख) लेखसार (Abstract) (१५० शब्दसम्म),  
(ग) मखु्य शब्दावली (Keywords) (५ शब्दसम्म),  
(घ) पषृ्ठभनूम (Background),  

(ङ) अध्ययनको उद्देश्य (Objective of the Study)  

(च) सम्बजन्धत सावहत्यको पनुरावलोकन (Literature Review)  

(छ) अध्ययन ववनध (Methodology)  

(ज) तथ्याङ्क प्रस्तनुत र ववश्लरे्ण (Data Presentation and Analysis),  

(ि) प्रानप्त र ववश्लरे्ण (Result and Discussion)  



 

(ञ) ननष्कर्ष (Conclusion),  

(ट) कृतज्ञता (Acknowledgment), 

(ठ) सन्दभष सामग्री (References)। 

(२) पनिकामा समावेश गररने लेख/रचना तीन हजार देजख पाुँच हजार शब्दसम्म (सन्दभष सामग्री 
बाहेक) हनुपुनेछ।  

(३) पनिकामा समावेश गररने कृनत समीिा एक हजार देजख दईु हजार शब्दसम्म हनुपुनेछ।  

(४) पनिकामा समावेश लेख रचनाको पषृ्ठ नमनुा (Page Setup Template) अनसूुची-१ मा तोवकएको 
ढाुँचाबमोजजम हनुछे।  

दर्ा ८. समकिी समीिा (Peer Review) सम्बन्धी व्यवस्थाः (१) सम्पादन मण्डलले पनिकामा प्रकाशनका 
लानग छनौट भएका सबै लेख/रचना समकिी समीिकद्वारा समीिा (Peer Review) गराउनेछ। 

(२) समकिी समीिक (Peer Reviewer) को शैजिक योग्यता तथा अनभुव देहायबमोजजम हनुपुनेछः 
(क) सम्बजन्धत ववर्यमा स्नातकोत्तर वा सोभन्दा मानथल्लो शैजिक योग्यता उपाधी प्राप्त गरेको,  
(ख) सावषजननक प्रशासन, सावषजननक नीनतसम्बन्धी पनिकाको सम्पादक वा समकिी समीिक (Peer 

Reviewer) का रूपमा काम गरेको वा लेख रचनासुँग सम्बजन्धत ववर्यका ववश्वववद्यालयका प्राध्यापक 
सह/उपप्राध्यापकका रूपमा अध्यापनरत वा सेवा ननवृत्त भएको वा लेख/रचनासुँग सम्बजन्धत ववर्यमा 
अनभुव हानसल गरेको वा सावषजननक प्रशासनको िेिमा राजपिावङ्कत प्रथम शे्रणी वा सो सरहको 
पदमा कम्तीमा पाुँच वर्षको अनभुव सवहत सम्बजन्धत ववर्यमा ववज्ञता भएको।  

(३) समकिी समीिक (Peer Reviewer) ले देहाय बमोजजमका ववर्यलाई आधार मानी लेख रचनाको 
समीिा गनुषपनेछः  

(क) सूचनामा उल्लेख भए बमोजजमको ववर्य िेि,  

(ख) सम्बजन्धत सामग्रीको प्रयोग,  

(ग) उपयकु्त ववनधको चयन  

(घ) ववर्यवस्तकुो प्रस्ततुीकरण र शैली, (भार्ा/शैली)  
(ङ) ववर्यवस्तकुो तथ्यगत शदु्धता,  
(च) ववर्यवस्तकुो ववश्लरे्ण तथा शीर्षकसुँगको तादात्म्यता आदद।  

(४) समकिी समीिक (Peer Reviewer) ले लेख/रचना अनसूुची-२ बमोजजमको ढाुँचामा समकिी 
समीिा (Peer Review) सम्पादन मण्डललाई उपलब्ध गराउनपुनेछ। यसरी प्राप्त प्रनतवक्रया 
तथा पषृ्ठपोर्ण सम्पादन मण्डलले आवश्यकता बमोजजम सम्बजन्धत लेखकलाई उपलब्ध 
गराउनेछ।  

(५) समकिी समीिा (Peer Review) को लानग लेख/रचना पठाउुँदा (लेखकको पररचय गोप्य 
राजखनेछ।  

 



 

दर्ा ९. लेखकले पालना गनुषपने ववर्यः पनिकामा लेख/रचना पठाउने लेखकले देहायबमोजजमका ववर्य 
पालना गनुषपनेछः  

(क) लेख/रचना दर्ा ४ बमोजजमको प्रकाशकीय तथा सम्पादकीय नीनत अनकुुल हनुपुनेछ।  

(ख) लेख/रचना दर्ा ५ मा ननधाषररत ववर्यिेिनभिको हनुपुनेछ।  

(ग) लेख/रचना दर्ा ६ मा तोवकएको ढाुँचामा तयार गरी पठाउन ुपनेछ।  

(घ) नेपाली भार्ाका लेख रचनाका लेखकले लेख शीर्षक (Heading), तथा शब्दकुञ्जी (Keywords) 

अङ्ग्ग्रजेी भार्ामा समेत अनवुाद गरी पठाउनपुनेछ।  

(ङ) भावर्क तथा व्याकरणीय शदु्धता कायम भएको हनुपुनेछ।  

(च) अंग्रजेी भार्ामा लेजखएका लेखहरुमा अमेररकन वा निवटश (American or British) मध्ये कुनै 
एक शैली अपनाउनपुनेछ।  

(छ) लेख/रचनामा प्रस्ततु गररएका जचि, टेबल, तानलका आदद सम्पादन (Edit) गनष सवकने हनुपुनेछ। 

(ज) लेखक तथा सहलेखकको नाम, ठेगाना, मोबाइल नम्बर, इमेल, आवद्ध संस्था भएमा नाम 
र पद खलुाउनपुनेछ।  

(ि) कुनै संस्था वा व्यजक्तको कुनै प्रकारको सहयोग (आनथषक, प्राववनधक वा अन्य) बाट अनसुन्धान 
कायष गरेको भए सहयोगकताष वा दातालाई लेखको अन्त्यमा कृतज्ञता ज्ञापन गरेको हनुपुनेछ।  

(ञ) समकिी समीिक (Peer Reviewer) ले सम्पादन मण्डलमार्ष त ददइएको प्रनतवक्रया तथा 
पषृ्ठपोर्णलाई लेखकले सम्बोधन गनुषपनेछ।  

(ट) पनिकामा प्रकाशनका लानग पठाइने लेख रचनामा सन्दभष सामग्रीका रूपमा उल्लेख गररएका 
कृनतको तत्काल प्रचनलत एपीए ढाुँचा (APA 7th Edition) मा उल्लेख गनुषपनेछ।  

(ठ) लेख/रचना नेपाली भार्ामा भए यनुनकोड (१२) तथा अङ्ग्ग्रजेी भार्ामा भए Times New 

Roman र्न्ट (१०) मा हनुपुनेछ तथा पषृ्ठको सबैतर्ष  १ (एक) इन्च माजजषन छोडेको 
हनुपुनेछ।  

दर्ा १०. सूचना प्रकाशन गनेः (१) पनिकाको प्रत्येक अङ्कका लानग लेख/रचना पठाउन नमनत तथा प्रवक्रया 
उल्लेख गरी आयोगले वेवसाइटमा सूचना प्रकाशन गनेछ।  

(२) ननधाषररत समयनभि तथा तोवकएको ढाुँचामा प्राप्त नभएको लेख/रचना प्रकाशन गनष सम्पादन 
मण्डल बाध्य हनुे छैन।  

दर्ा ११. लेख/रचना छनौट प्रवक्रयाः पनिकाका लानग प्राप्त हनुे लेख/रचना प्रकाशनका लानग छनौट गदाष 
अनसूुची-३ बमोजजमको प्रवक्रया अपनाइनेछ।  
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 र्न्ट सम्बन्धी जानकारी 
 र्न्ट : यनुनकोड (नेपाली भार्ाका लानग)/Times New Roman (अंग्रजेी भार्ाका लानग) 
 र्न्ट साइज 

 शीर्षक : 18 

 लेखकको नाम : 12 

 उपशीर्षकहरु (लेखसार, पषृ्ठभनूम लगायत): 12 

 लेख नभिका ववर्यवस्त:ु 10.5 

 Line Spacing: 1  
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