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सूचना नं. !$&@÷०७९-८० 

 

लोक सेवा आयोगको परीक्षा दिने उम्मेिवारले दवशेष ध्यान दिनु पने कुराहरू 
 

(क) िरखास्त फाराम भिाा ध्यान दिनु पने कुराहरू 

१. लोक सेवा आयोगको वार्षिक कायितार्लका हरेी र्वज्ञापन हुने समय यर्कन गने, 

२. आफ्नो योग्यता र्मल्ने र्वज्ञापनमा तोर्कएको समय र्ित्र तोर्कएको दस्तुर बुझाई दरखास्तसाथ पेश गनुिपने शैर्िक 

योग्यता, नागररकताको प्रमाणपत्र, समावेशी दरखास्तको हकमा सोको प्रमाण, मलुकु बार्हरको शैर्िक योग्यता िए 

समकिता र्नर्ािरण िएको प्रमाणपत्र, पेसागत दताि गनुि पनेमा सो को प्रमाण र अनुिव तथा तार्लम आवश्यक पनेमा 

सो को प्रमाणपत्र एवम ्हालसालै र्खचेको फोटो र उम्मेदवारको दस्तखत Scanning गरी Online दरखास्त प्रणालीमा 

Upload गने, 

३. Online दरखास्त फाराम िदाि सबै र्ववरण ठीक/दरुूस्त िए/निएको यर्कन गरी ठीक िएको यर्कन िए पर्ि मात्र 

दरखास्त Submit गने, सम्िव िए सम्म उम्मेदवार स्वयंले दरखास्त फाराम िने, अरूको सहयोग र्लई दरखास्त 

फाराम िरेकोमा सम्पणूि र्ववरण उम्मेदवार स्वयंले रूज ूगने, यसो गदाि कुन र्वज्ञापनमा फाराम िरेको हो सो र्वज्ञापनको 

परीिा सञ्चालन हुने स्थान यर्कन गने साथै दरखास्त फाराममा र्वज्ञापन नम्बर, पद, श्रेणी/तह, सेवा, समहू र 

उपसमहूका साथै समावेशी समहू समेत यर्कन गरी आफूले प्रयोग गने फोन नम्बर अर्नवायि रूपमा उल्लेख गने,  

४. दरखास्त फाराम िदाि उम्मेदवारले िरेको र्ववरणमा आयोगबाट कुनै थप कागजात/प्रमाण पेस गनि म्यासेज वा फोन 

आएमा तुरून्त माग गरेको कागजात/प्रमाण पेस गने, अन्यथा दरखास्त फाराम अस्वीकृत हुने, 

५. एकजना उम्मेदवारका लार्ग एउटा मात्र मास्टर आइ.डी. प्रदान गने आयोगको नीर्त िएकोले सो बमोर्जम दरखास्त 

फाराम िने र आफ्नो मास्टर आइडी, Username र Password सरुर्ित राख्ने, 

६. Online दरखास्त स्वीकृत िए/निएको यर्कन गरी दरखास्त स्वीकृत िए पश्चात परीिाको लार्ग सम्बर्न्र्त र्वज्ञापन 

नम्बरको प्रवेश पत्र Print गरी साथमा राख्ने, 
 

(ख)  परीक्षा दििँिा ध्यान दिनु पने कुराहरू 

१. आयोगबाट र्नयर्मत रूपमा परीिा सम्बन्र्ी गर्तर्वर्र् Website माफि त अद्यावर्र्क गररने िएको हुुँदा उम्मेदवारको 

स्वीकृत नामावली, परीिा केन्र, परीिाको र्मर्त र समय बारेमा स-ुसरू्चत  हुने, 

२. परीिा शरुू हुनु िन्दा १ घण्टा अगावै प्रवेश पत्र, पररचय खलु्ने नागररकता वा रार्रिय पररचयपत्र वा नेपाल सरकारका 

र्नकायबाट जारी िएको अन्य कुनै पररचयपत्र समेत अर्नवायि रूपमा साथमा र्लई तोर्कएको परीिा केन्रमा पगु्ने, 

३. तोर्कएको परीिा केन्र बाहेक अन्य परीिा केन्रमा उम्मेदवारलाई परीिामा सहिागी नगराइने हुुँदा तोर्कएको परीिा 

केन्रमा गई परीिामा सहिागी हुने, 

४. उम्मेदवारले हार्जरी फाराममा हार्जर गदाि आफ्नो जस्तै नामथर हुने अन्य उम्मेदवार समेत हुन सक्ने िएकोले आफ्नो 

प्रवेशपत्र अनुसारको र्वज्ञापन नम्बर, सेवा, समहूको क्लष्टर र रोल नम्बर यर्कन गरी आफ्नो नामथर र रोल नम्बर 

िएको हार्जरी महलमा मात्र दस्तखत गने, 

५. लेखक सहयोगी आवश्यक पने अवस्था िएमा परीिा शुरू हुने र्दन िन्दा १० र्दन अगावै परीिा सञ्चालन गन े

कायािलय/शाखामा अपाङ्गता पररचयपत्र, उम्मेदवार आुँफैले लखे्न नसक्ने व्यहोराको र्सफाररस सर्हतको मेर्डकल 

ररपोटि संलग्न गरी प्रवेश पत्र सर्हत र्नवेदन पेस गने, 

६. र्िल चेयरको सहायताबाट र्हडडुल गनुिपने उम्मेदवारको हकमा उम्मेदवारको सहजताको लार्ग परीिा केन्रको िुुँई 

तलामा सहज र्कर्समले परीिा र्दन सक्ने व्यवस्था र्मलाइने हुुँदा यस प्रकारका उम्मेदवारले परीिा शरुू हुनु िन्दा ७ 

(सात) र्दन अगावै परीिा सञ्चालन गने कायािलय/शाखामा सम्पकि  गने, 
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७. तोर्कएको परीिा केन्रको गेटमा टाुँस गररएको उम्मेदवारको र्ववरण रूज ुगरी आफ्नो कोठा नम्बर यर्कन गने र परीिा 

किमा प्रवेश घण्टी बजे पर्ि प्रवेश गरी आफ्नो आसन र्नर्श्चत गने, परीिामा प्रयोग हुने उत्तरपरु्स्तकाको पाना 

सङ्ख्या, र्ववरणहरू स्पष्ट िपाई, कुनै केरमेट वा पाना च्यार्तए वा नच्यार्तएको यर्कन गरी उत्तरपरु्स्तका दरुूस्त िए 

मात्र प्रयोग गने अन्यथा त्यस्ता उत्तरपरु्स्तका परीिा शरुू हुनु अगार्ड नै परीिामा खर्टएका जनशर्िलाई र्फताि गरी 

दरुूस्त अवस्थाको उत्तरपरु्स्तका र्लने, परीिा शरुू िए पर्ि उत्तर परु्स्तका साटफेर गनि नर्मल्ने,  

८. उत्तरपरु्स्तका प्राप्त गनािसाथ उत्तरपरु्स्तकामा र्दएको र्नदशेन (सचूना) राम्रोसुँग अध्ययन गरी सो बमोर्जम गने, 

९. उत्तरपरु्स्तकामा आफ्नो र्वज्ञापन नम्बर, नामथर, रोल नम्बर, मास्टर आइ.डी. लगायतका र्ववरण तोर्कएको स्थानमा 

दरुूस्त खलुाई िने र परीिा योजना बमोर्जम खण्ड वा प्रश्न र र्क निुटाई िने, तोर्कएको खण्ड वा प्रश्नको जवाफ 

तोर्कएको उत्तरपरु्स्तकामा मात्र लेख्ने गनुि पदिि अन्यथा उत्तरपरु्स्तका परीिण हुुँदनै, 

१०. वस्तुगत वहुउत्तर हुने परीिामा OMR उत्तरपरु्स्तकाको हकमा उत्तर लेख्ने कोठाको सही र्वकल्पमा कालो मर्सले 

Bubble गनुि हुन र OMR बाहकेको बस्तुगत उत्तरपरु्स्तकाको हकमा कालो मसीले Capital Letter मा सही उत्तर 

(A or B or C or D) लेख्नु पिि । कालो मसी बाहके अन्य मसी प्रयोग गनि पाइदनै । साथै Double Writing गरेमा 

वा एक पटक लेर्ख सकेपर्ि केरमेट वा संशोर्न गरेमा उत्तरपरु्स्तकामा Negative Marking हुनेि ।  

११. उत्तरपरु्स्तकामा उत्तर र्दुँदा कुन उम्मेदवारको उत्तरपरु्स्तका हो िनी अनुमान गनि सर्कने कुनै पर्न सङ्केत नगने, थप 

उत्तरपरु्स्तकामा उम्मेदवारले आफ्नो नाम, रोल नम्बर र मास्टर आइ.डी. उल्लेख नगने,  यस्तो गरेको पाइएमा 

उत्तरपरु्स्तका रद्द िई आयोगबाट थप कारबाही हुन सक्ने, 

१२. उम्मेदवारले परीिामा दहेाय बमोर्जम कुनै प्रकारको अर्नयर्मतता गरेमा कसरूको मात्रा बमोर्जम उत्तरपरु्स्तका रद्द गरी 

तोर्कएको अवर्र्सम्म आयोगबाट र्लने परीिामा सहिागी हुन नपाउने गरी कारबाही समेत हुने िएकोले अनुशार्सत 

िई परीिामा सहिागी हुनु पने 

अदनयदमतताका कसूरहरूूः परीिामा र्चट चोरेमा वा चोराएमा, अकािको नक्कल गरेमा वा गराएमा, र्वद्यतुीय 

उपकरणको प्रयोग गरी परीिामा अर्नयर्मत कायि गरेमा, परीिाथीले आफ्नो उत्तरपरु्स्तका नबुझाई आफू साथ 

र्लई गएमा, फरक खण्ड वा प्रश्नको उत्तर लेखी अको उत्तरपरु्स्तकामा टाुँस गनि उत्तरपरु्स्तकाको पाना च्यातेमा, 

आयोगले र्फताि गनुि पने िनी तोकेका प्रश्नपत्र र्फताि नबुझाएमा, त्यस्तो प्रश्नको प्रर्तर्लर्प बनाई वा र्वद्यतुीय 

उपकरणबाट साविजर्नक गरेमा वा गराएमा, आयोगले परीिा सञ्चालन गरररहकेो परीिा केन्रमा आयोगले 

तोकेको परीिा समयमा सम्बर्न्र्त पदार्र्कारीको स्वीकृर्त र्बना प्रवेश गरेमा वा प्रवेश गनि प्रयत्न गरेमा वा 

परीिा केन्रमा होहल्ला गरी परीिा सञ्चालनमा अवरोर् पयुािएमा, अकािको नामबाट परीिा र्दएमा वा र्दन 

लगाएमा, परीिा सञ्चालन गने परीिा केन्र र्नयन्त्रणमा र्लएमा वा र्लन प्रयत्न गरेमा,  परीिा केन्रमा हुलहुज्जत 

वा अन्य कुनै काम गरी परीिा सञ्चालनमा बार्ा अवरोर् पयुािएमा वा पयुािउने प्रयत्न गरेमा, कुनै र्कर्समले 

परीिाको गोपनीयता िङ्ग गरेमा वा गराएमा, उत्तरपरु्स्तका साटफेर गरेमा । 

१३. उम्मेदवारले परीिामा प्रयोग िएका सबै उत्तरपरु्स्तका खण्ड वा प्रश्न नम्बरको आर्ारमा र्सलर्सला र्मलाई परीिामा 

खर्टएको जनशर्िलाई बुझाउने, 

१४. परीिामा मोबाइल लगायत इलेक्िोर्नक्स र्डिाइस नलैजाने । 
 

(ग) सूचना प्रदवदि सीप परीक्षण परीक्षा दििँिा ध्यान दिनु पने कुराहरू 

१. परीिा शरुू हुनु िन्दा १ घण्टा अगार्ड नै तोर्कएको परीिा केन्रमा पगु्ने, 

२. परीिा शरुू हुनु िन्दा १५ र्मनेट अगार्ड वा केन्राध्यिको र्नदशेन अनुसार कम््यटुर ल्याबमा प्रवेश गरी तोर्कएको 

आसनमा बसी परीिा र्दने, कम््यटुरको Keyboard Layout बमोर्जम Typing ठीक दरुूस्त िए/निएको यर्कन गने, 

ठीक निएमा परीिामा खर्टएका जनशर्िलाई परीिा शरुू हुनु िन्दा जानकारी र्दने, 
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३. परीिा शरुू हुनु अगार्ड परीिाका र्वषयमा केन्राध्यि वा परीिामा खर्टएका जनशर्िले र्दएको र्नदशेन राम्रोसुँग बुझ्ने, 

केही र्वषय स्पष्ट निएमा वा र्िर्वर्ा िएमा तत्काल सोध्न सर्कने तर परीिा शरुू िए पर्ि सोर्पिु गनि नर्मल्ने, प्रश्नल े

सोर्े बमोर्जम गने, 

४. परीिा र्दुँदा आफूले तयार गरेका सबै Documents Save गद ैजाने, परीिा समाप्त िए पर्ि आफूले तयार गरेको सबै 

Documents Print िए निएको यर्कन गने,  
 

(घ) सामूदहक परीक्षण (Group Discussion)  परीक्षा दििँिा ध्यान दिनु पने कुराहरू 

१. सामरू्हक परीिण परीिामा खर्टएका जनशर्िले तोके बमोर्जम उम्मेदवारको हार्जरी गरी तोके बमोर्जमको समहू र 

पररचयपत्र लगाई तोर्कएको परीिा कोठमा प्रवेश गने, 

२. सामरू्हक परीिण शुरू हुनु िन्दा अगार्ड परीिाका सम्बन्र्मा सामरू्हक परीिण परीिाको अध्यिता ग्रहण गने 

पदार्र्कारी वा र्नजले तोकेको मलू्यांकनकतािले र्दएको परीिा सम्बन्र्ी र्नदशेन बमोर्जम परीिामा सहिागी  

हुने ।  
 

(ङ) अन्तवााताा  दििँिा ध्यान दिनु पने कुराहरू 

१. र्लर्खत परीिाको नर्तजा प्रकाशन सम्बन्र्ी सचूनामा तोके बमोर्जमको अवर्र्र्ित्र आफूले हार्सल गरेका शैर्िक 

योग्यता, अनुिव, नागररकता, र्नयरु्ि पत्र, समावेशीताको प्रमाणपत्र लगायतका कागजातहरूका सक्कल प्रमाणपत्र 

सर्हत सो को प्रर्तर्लर्पहरू २/२ प्रर्त उम्मेदवार स्वयमले प्रमार्णत गरी तोर्कएको फाराम रीत पवूिक िरी बुझाउने, 

२. क्र.सं. १ मा उर्ल्लर्खत कागजातहरूको पष्ु्टयाईका बारेमा आयोगबाट जनुसकैु बखत सोर्नी हुन सक्ने िएकोले 

अन्तवािताि हुनु अर्घ सक्कल कागजातहरू आफैसुँग राखी माग गरेका बखत बुझाउने, 

३. अन्तवाितािका र्दन तोर्कएको समय िन्दा १ घण्टा अगार्ड उपर्स्थत हुने  ।  
       

(च) दवदवि 

१. लोक सेवा आयोगको परीिा, नर्तजा लगायतका सम्पणूि कायिक्रम दरै्नक अद्यावर्र्क हुने हुुँदा आयोगका अद्यावर्र्क  

गर्तर्वर्र्को बारेमा जानकारी र्लन आयोगको Website: www.psc.gov.np हनेुि होला । 

 

(तोयनारायण सवुेदी) 

सहसर्चव 

http://www.psc.gov.np/

